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Aktionstage
Zu Fuf} zur Schule und

zum Kindergarten

Die Anmeldephase hat begonnen

Unter dem Motto ,Fur Kinder und Umwelt: Adieu Elterntaxi!”“
rufen das Deutsche Kinderhilfswerk, der Verkehrsclub VCD und
der Verband Bildung und Erziehung (VBE) Schulen und
Kindertageseinrichtungen in ganz Deutschland dazu auf, sich ab
sofort zu den Aktionstagen ,Zu FuB zur Schule und zum
Kindergarten® anzumelden.

Unweltfreundlich zur Schule und 1in
die Kita

Wahrend der Aktionstage vom 19. bis 30. September 2022 sollen
moglichst viele Kinder deutschlandweit zu Full, mit dem Rad
oder dem Roller zur Schule oder Kindertagesstatte kommen. In
den letzten Jahren hatten zehntausende Kinder in ganz
Deutschland bei den Aktionstagen mitgemacht und die Aktion zu
einem grollen Erfolg geflhrt.


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/aktionstage-zu-fuss-zur-schule-und-zum-kindergarten/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/aktionstage-zu-fuss-zur-schule-und-zum-kindergarten/
https://www.zu-fuss-zur-schule.de/mitmachen/aufruf

Viele Beispiele aus den vergangenen
Jahren

So konnen Schulen und Kitas wahrend der Aktionstage etwa
sogenannte Laufbusse organisieren. Hierbei werden an
unterschiedlichen Stellen vor Ort Haltestellen vereinbart, an
denen sich die Kinder aus der Nachbarschaft verabreden und
gemeinsam zur Schule gehen kdénnen. Auch das Sammeln von
sLaufpunkten” flur jeden zu Full zuruckgelegten Weg, auf den
Boden gemalte Spiele oder selbstgemachte Aufkleber zur
Kennzeichnung des Schul- und Kitawegs motivieren die Kinder,
zu Full zu gehen.

In der kindlichen Entwicklung
spielt Bewegung eine entscheidende
Rolle

Dem naturlichen Bewegungsdrang nachzugehen, 1ist fur ein
gesundes Aufwachsen von Kindern elementar. Daher sollte jede
Gelegenheit genutzt werden, um mehr Bewegung in den Alltag zu
bringen. Der Weg zur Schule oder zum Kindergarten ist dafur
perfekt geeignet. Die Strecken sind meist relativ kurz. Mit
anfanglicher Begleitung durch Erwachsene oder altere Kinder
konnen Kinder diese in der Regel problemlos zu Fuls, mit dem
Rad oder dem Roller zurucklegen. So starten Kinder aktiv in
den Tag und konnen den Weg gemeinsam mit Freunden oder der
Familie erleben.

Damit moglichst viele Kinder ihren Weg zur Schule oder zum
Kindergarten zu Full, mit dem Roller oder dem Fahrrad
zurucklegen, fordern VCD, VBE und das Deutsche Kinderhilfswerk
eine Reihe von MaBnahmen, um den Weg fur alle Kinder so zu
gestalten, dass Eltern sie sorgenfrei in ihrer eigenstandigen
Mobilitat unterstutzen konnen:



= Tempo 30 auf allen als Schulweg genutzten Stralien

»Sicherere Gestaltung der Infrastruktur unter
Einbeziehung der Kinder und Jugendlichen bei den
entsprechenden Planungsprozessen.

 Der Strallenverkehr rund um Schulen und Kindergarten
sollte nach Ansicht der Verbande wirksam begrenzt
werden.

= Eltern, die nicht auf das Elterntaxi verzichten konnen
oder wollen, sollten Alternativparkplatze angeboten
werden, damit durch Bring-Situationen vor den
Bildungseinrichtungen niemand gefahrdet wird.

Im Rahmen der Aktionstage ,Zu Full zur Schule und zum
Kindergarten®” vom 19. bis 30. September 2022 konnen Kinder mit
ihren Lehrkraften und ErzieherInnen oder ihren Eltern eigene
Projekte rund um das Thema zu FuB zur Schule und zur Kita
entwickeln.

Die Aktionstage richten sich gezielt an Grundschulen und
Kindertageseinrichtungen. Die Anmeldungen, Materialien wie
kostenlose Aktionsposter, Infoflyer und Projektideen gibt es
unter: zu-fuss-zur-schule.de.
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