Ausgewahlte, empfehlenswerte
Literatur zum Thema ,,SPIEL“
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Eine Zusammenstellung gut
lesbarer, fachlich

herausragender und
praktischer Biicher zum Thema

Bei der unuberschaubaren Menge an Publikationen, die sich mit
der ,Theorie & Praxis des Spiels” beschaftigen, fallt es
oftmals sehr schwer, das ,richtige” Buch zu finden. Diese
Ausgangssituation ist am besten mit einer vielseitigen und
daher recht unubersichtlichen Speisekarte in einem Restaurant
zu vergleichen, beli der es selbst mit groBter Aufmerksamkeit
kaum gelingt, unter den endlos aufgeflihrten Speisen zu einer
Entscheidung zu kommen. Andererseits verrat der Speisename nur
sehr vage, wie die Speise letztendlich schmecken wird. Und in
gleicher Weise verhalt es sich beim Bicherkauf.

Aus diesem Grunde 1ist an dieser Stelle eine kleine
Literaturzusammenstellung aufgefuhrt, die aus Sicht des Autors
einen aktuellen Uberblick iber besonders empfehlenswerte
Blcher dieser Literatursparte verschafft. Dabei hat der Autor
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alle Bucher sorgsam auf ihre gute Lesbarkeit, die Gute ihrer
fachlichen Aussagekraft und ihren fachlichen Nutzwert
untersucht.

Alle GroBe des Menschen ist im Keim angelegt, in den Spielen
seiner ersten Jahre. (Jean Chateau)

In der Spartenzuordnung einiger Spieleblucher kodnnte eine
solche auch anders ausfallen, zumal auch Fingerspiele 1in
Bewegungen umgesetzt werden konnen oder Musikspiele in einem
Theaterspiel munden, Aggressionsspiele 1in Regelspiele
ubergleitet werden Kkonnen oder Freispielimpulse zu
Rollenspielen fuhren.

Der Inhalt von einigen wenigen Praxis-Buchhinweisen 1ist
manches Mal etwas ,funktionsorientier’ gestaltet und zielt auf
die FOorderung bestimmter, winschenswerter Verhaltensmerkmale
ab. Es ist dennoch gut moglich und empfehlenswert, diese
benannten ,Forderhinweise’ beiseite zu stellen und das SPIEL
mit seinen grofBartigen Erlebnismomenten in den Mittelpunkt zu
rucken.

Bei dieser Buchzusammenstellung kann selbstverstandlich nicht
ausgeschlossen werden, dass weitere empfehlenswerte
Publikationen eventuell Ubersehen wurden und somit
unbericksichtigt geblieben sind. Sollten Leser*innen aus ihrer
Kenntnis heraus weitere, sehr empfehlenswerte Buchempfehlungen
abgeben konnen, so ist der Autor dieses Fachbeitrages fur
jeden Tipp dankbar (die E-Mail-Adresse befindet sich am Ende
des Beitrages).

Die Lebensfille des im Spiel voll ausgekosteten Augenblicks
hat im kindlichen Leben ihr Eigenrecht gegeniber der Zukunft.
(Hans Scheuerl)



Literaturhinweise Spiel-Praxis:
Spielen mit Kindern im Krippenalter

» Ahrens, Petra et al.: Mini-Projekte fur die Krippe.
Tiere, Farben, Formen, Jahreszeiten & Co. Kaufmann, 2023

» Biermann, Ingrid: Spielen mit Krippenkindern. Kreative
Impulse fur den Alltag. Herder, 2013

» Dietze, Margret: Farben. Ideen und Spiele fir die Praxis
mit Kindern von 0-3 Jahren. Hase und Igel, 2021

= Friedl, Johanna: Mini-Projekte fir Krippenkinder. Leicht
umsetzbare Angebote fur alle Bildungsbereiche mit
Portfolio-Downloads. Okotopia, 2016

= Klein, Suse: Mini-Projekte fur Krippenkinder. 40
Bildkarten fur U3. Kaufmann, 2023

= Pighin, Gerda: Kinderspiele fir die Kleinsten. Uber 180
Spielideen. Bassermann, 2017

Fingerspiele

= Baumann, Hannah: Alle meine Fingerlein. Die 54 schodnsten
Fingerspiele und Kinderreime fur Babys und Kleinkinder.
Jens Brulisauer, 2023

- Kaufmann, Jessica: Mama spiel mit mir. 99 lustige
Fingerspiele fir Babs und Kleinkinder. Gluckskafer 2023

= Klein, Suse: Die schonsten Fingerspiele. Kaufmann, 6.
Edition 2021

» Klett Kita (Hrsg.): Das Krippen Jahreszeitenbuch.
Fingerspiele — Fur 0-3 Jahre. Klett Kita, 2019

Bewegungsspiele

= Cornell, Gill et al.: Bewegen heilt Lernen! 900 Spiele
und Ubungen von Geburt bis Schuleintritt. Verlag an der



Ruhr, 2021

- Ferber, Dorle & Steffe, Susanne: Sing, klatsch und
spring. Mit Bewegung, Spiel, Musik und Gesang
emotionale, sprachliche und musikalische Kompetenz
fordern. Okotopia, 2010

= Jung, Heike: Bunte Bewegungsstunden fur Kita-Kinder. Vom
Urwald-Abenteuer bis zur Weltraum-Reise. Verlag an der
Ruhr, 2014

» Klett-Kita: Das Kita-Jahreszeitenbuch. Bewegungsspiele.
Klett Kita-GmbH, 2019

- Sumfleth, Marco & Lamp, Florian: Das Spiel- und
Bewegungsliederbuch. Die 100 besten Spiel- und
Bewegungslieder. Lamp und Sumfleth Entertainment, 2013

 Wiesel, Klara: Schleiche wie der Luchs, watschle wie die
Ente. 50 Bewegungsspiele fur Kinder. Pattloch, 2024

= Zacherl, Karo: Psychomotorik. Spiel, Spall und Bewegung
im Kindergarten. Uber 100 Ideen. Don Bosco, 2022

= Zimmer, Renate: Bewegung erleben in der Krippe. Herder,
2021

= Zimmer, Renate: Bewegung erleben in der Kita. Herder,
2021

Aggressionsspiele zum Austoben

= GeiBler, Uli: Wilde Spiele. Spiele, SpaB und Abenteuer
fir tobelustige und verwegene Gruppen. Okotopia, 1999

Grubert, Angelika: Die 50 besten Spiele zur
Selbstregulation. Den Umgang mit starken Gefuhlen und
Unruhe lernen. Don Bosco 2022

» Leitenstorfer, Elke: Die 50 besten Wut-weg-Spiele. Don
Bosco, 2022

 Pabst, Magda: 100 Aktivitaten zur Wutkontrolle.
Independently Published, 2024

 Wagner, Martina: Schatzsuche, Ritterspiele und andere
Abenteuer. Erlebnisreiche Spielaktionen fir Kita-Kinder.
Verlag an der Ruhr, 2020



=Zimmer, Renate: Wilde Spiele zum Austoben. Durch
Bewegung zur Ruhe kommen. Herder, 2018

Musikspiele

= Gulden, Elke & Scheer, Bettina: 30 Musikstoppspiele.
Bildkarten fir Kinder. Bewegungsspiele & mehr fur Kita,
Grundschule und Kitaturnen. Don Bosco, 2021

» Hering, Wolfgang: Kreativ mit Klangbausteinen. Lieder
und musikalische Spiele. Schott Musik GmbH, 2021

= Schrdoder, Bianca: Trommel- und Rhythmusspiele. Filr
Kinder und fur alle, die Spafl mit Trommeln und Rhythmen
haben. Books on Demand, 2019

= Studer, Christoph & Mgonzwa, Benjamin: Jambo Afrika.
Lieder, Tanze und Spiele. Fidula, 2006

» Westhoff, Gabriele: Gespenster, Vivaldi und Meer. Musik
erleben in Kindergarten, Musik und Grundschule. Fidula
2009

 Westhoff, Gabriele: Hexen, FuBball- und Wistenmusik.
Musik erleben in Kindergarten, Musik und Grundschule.
Fidula 2016

Regelspiele

»Bischoff, Marion: Das Kita-Jahreszeitenbuch.
Kreisspiele. Klett-Kita, 2024

 Erkert, Andrea: Kinder brauchen Herzensbildung. Spiele
und andere Angebote zur FOrderung der emotionalen
Intelligenz. Verlag modernes lernen, 2022

Erkert, Andrea: Lasst uns an einem Strang ziehen.
Teambuilding-Spiele fur Kinder im Alter von 5-8 Jahren.
Verlag modernes lernen, 2020

» Friedl, Inge: Alte Kinderspiele — einst und jetzt. Mit
vielen Spielanleitungen. Bohlau, 2015 Klein, Suse: 200
neue Spielideen fur das ganze Jahr. Praxisideen fur



Kindergarten und Kita. Kaufmann, 2017

= Klein, Suse: Unsere Feste im Kindergarten. Die schonsten
Feier- und Spielideen fur Januar bis Juni: Fasching,
Fruhlingsfest, Ostern, Geburtstag, Sommerfest. Kaufmann,
2023

- Lorenz, André & Lugert, Jutta: Spiele auf dem Land. Uber
200 einfache und traditionelle Kinderspiele fur jede
Woche, jedes Alter und jedes Wetter. Stocker, 2017

= Malua, Lisa: Spiele fur Kinder mit riesigem Spalfaktor.
Das XXL-Spielebuch mit den besten Spielideen und
Kinderspielen fur draullen, drinnen und unterwegs.
Perfekt geeignet fur Kinder aller Altersstufen. EOB,
2023

= Muhr, Gisela & Kaymak, Nuesret: Spielen wie die Kinder
friuher: Alte Spiele fur drinnen und draullen. Regionalia
2024 Reiss, Kerstin: Spiele fur Kinder. Die schodnsten
und besten Kinderspiele fur drinnen und draullen. []
Independently published, 2021

= Schroder, Ute: Das Mitmachgeschichtenbuch. Spannende,
bewegte, lustige, marchenhafte, ruhige und fantastische
Geschichten zum Mitspielen fiur Kinder von 4 — 8 Jahren.
Okotopia, 2013

» Steen, Ulrich: Kinderspiele. Tolle Ideen fur drinnen und
draullen. Bassermann, 2012

= Ulbing, Katharina & Baumann, Barbara: Das groBRe kleine
Buch. Die schdnsten Kinderspiele von friher. Servus,
2022

=Woll, Johanna/ Gotz, Theo/ Merzenich, Margret: Alte
Kinderspiele wieder entdeckt. Ulmer, 2011

Marchen-/Theaterspiel

» Albrecht-Schaffer, Angelika: Theaterwerkstatt flr
Kinder.100 und eine Idee rund ums Theaterspielen. Don
Bosco, 2022



» Klett Kita: Weltentdecker. Marchen und Geschichten zum
Erzahlen und Nachspielen in der Kita. Klett Kita GmbH,
2019

= Kowolik, Bernadett: Kita-Kinder machen Theater. Kreative
Ideen fur Krippe und Kindergarten. Verlag an der Ruhr,
2015

= Landa, Norbert & Landa, Thomas: Kinder machen Theater.
Spiele und Stucke, Kostlme und Kulissen. Burckhardthaus,
2017

= Mautz, Susanne: Praxisbuch Theaterspielen in Krippe und
Kindergarten. Beltz Juventa 2024

Moeller, Cathrin: Buhne - Vorhang - Licht.
Theaterspielen im Kindergarten. Beltz, 2012

= Schroder, Ute: Theater fur Zwischendurch. Bewegungs- und
Mitmachgeschichten. Verlag an der Ruhr, 2020

Inklusion

= Baumgartner, Michael/ Farber, Gisela/ Michels, Franz:
Spielkartei fur Sonder- und Heilpadagogik. 180 Spiele.
Verlag modernes lernen, 4. Edition 2007

=Brombacher, Mareike: Kita aktiv - Projektmappe
Interkulturelle Bildung- unsere Welt ist bunt. Buch
Verlag Kempen, 2017

= Jung, Maggi: Projektmappe Reise um die Welt. Buch Verlag
Kempen, 2011

Erkert, Andrea / Hemming, Antje/ Schldosser, Elke/
Wieber, Monika: Willkommen in unserer Kita. Spiele und
Methoden fiir eine gelungene Integration. Okotopia, 2016

= Newmann, Sarah: Kleine Schritte vorwarts. Spiele und
Aktivitaten fur Kinder mit Behinderungen. DGVT, 2014

= Stoppler, Reinhilde und Havemann, Meindert: ,Spielen
will gelernt sein!?“ Spielen fur Menschen mit geistiger
Behinderung. Verlag modernen lernen, Dortmund 2016

» Stoppler, Reinhilde & Kressin, Michael: Das padagogische
Puppenspiel. Theoretische Einfuhrung und praktische



Beispiele — auch fur die inklusive Bildung. verlag
modernes lernen, 2022

Handpuppenspiel

= Albrecht-Schaffer, Angelika: Puppentheater mit Kindern.
Handpuppen basteln und gestalten, Geschichten erfinden
und selbst auffuhren. Don Bosco, 2021

» Boekholt, Christa: Lustige Kasperlestucke flr einen
Spieler. Fur Kinder ab 3 Jahren. Bassermann, 2016

» Gasser, Magdalena: Kinder, seid ihr alle da? Lustige
Stucke furs Kasperltheater. Praktische Tipps, Llustige
Kasperljausen. Athesia Tappeiner, 4. Verb. Aufl. 2018

- Himmelsbach, Barbara: Handpuppen-Sticke fir starke
Kinder. 35 Spielanregungen zur FOrderung sozialer und
emotionaler Kompetenzen. Verlag an der Ruhr, 2022

Moller, Olaf: GroBe Handpuppen 1ins Spiel bringen.
Technik, Tipps & Tricks fur den kreativen Einsatz in
Kindergarten, Schule, Familie und Therapie. Okotopia,
2010

Freispiel

»Fink, Michael: Freispiel — Impulse: Bauen und
Konstruieren. Herder, 2020

» Fink, Michael: Freispiel- Impulse: Werkstatt. Herder,
2023

» Held, Nina & Fischer-Duvel, Gaby: Das Freispielbuch.
Bildungsanregende Impulse fur die Freispielzeit.
Okotopia Verlag, 2018

 Held, Nina & Fischer-Divel, Gaby: Ich spiele, also lerne
ich. Freispiel in der Kita sinnvoll begleiten. Verlag an
der Ruhr, 2024

 Lange, Udo: Freispiel — Impulse: draullen. Herder, 2022



Schattenspiel

= Albrecht-Schaffer, Angelika: Schattentheater fur Kinder.
Das Praxisbuch fur das Spiel mit Licht und Schatten. Don
Bosco, 2024

» Collins, Sophie: Schattenfiguren. 100 Tiermotive mit der
Hand gezaubert. Bassermann, 2008

= Zimmermann, Erika: Wir spielen Schattentheater. Verlag
Freies Geistesleben, 2011

,Das Leben ist ein Spiel, wie alle
Spiele sind: Wer’s nicht versteht,
verliert. Und wer’s versteht,

gewinnt.*“ (Johann Wilhelm Ludwig
Gleim)

(Armin Krenz, Prof. h.c. Dr. h.c. et Honorarprofessor a.D.

fur Entwicklungspsychologie & Elementarpadagogik)
armin.krenz@web.de



