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Selbstständigkeit  stärkt  die
Sicherheit im Straßenverkehr
Mit Beginn des neuen Schuljahres machen sich bundesweit rund
800.000 Kinder erstmals auf den Weg zur Schule. Damit dieser
neue Lebensabschnitt sicher gelingt, empfiehlt die Deutsche
Verkehrswacht  (DVW),  Kinder  den  Schulweg  möglichst
eigenständig oder gemeinsam mit Freunden bewältigen zu lassen.
Dadurch entwickeln sie wichtige Fähigkeiten für die sichere
Teilnahme am Straßenverkehr, gewinnen an Selbstvertrauen und
starten  durch  die  zusätzliche  Bewegung  aktiver  in  den
Unterricht.

Eine wichtige Voraussetzung dafür ist ein frühzeitiges und
regelmäßiges  Schulwegtraining  mit  den  Eltern.  Idealerweise
beginnt dieses bereits vor den Sommerferien. So können Kinder
den Weg unter realistischen Bedingungen kennenlernen und sich
schrittweise  an  typische  Verkehrssituationen  gewöhnen.  Das
häufig genutzte Elterntaxi bis direkt vor das Schultor bietet
dagegen nur scheinbar mehr Sicherheit. Tatsächlich kann es die
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Entwicklung  eigenständiger  Verkehrskompetenz  erschweren  und
das Verkehrsaufkommen rund um Schulen zusätzlich erhöhen.

Kirsten  Lühmann,  Präsidentin  der  Deutschen  Verkehrswacht:
„Mit  der  Einschulung  ergibt  sich  eine  gute  Gelegenheit,
unsere Kinder ein Stück mobile Selbstständigkeit erfahren zu
lassen. Als Eltern müssen wir das aber gut vorbereiten und
uns Zeit nehmen für die Verkehrserziehung. Das bedeutet auch,
die Kleinen eben nicht mit dem Auto bis ins Klassenzimmer zu
fahren. Nur wer sich viel bewegt, lernt sichere Bewegungen!
Wer die Verkehrswelt dagegen passiv vom Rücksitz aus erfährt,
lernt nichts für den mobilen Alltag.“

Schulwegtraining  Schritt  für
Schritt vorbereiten
Viele Schulen stellen spezielle Schulwegpläne zur Verfügung.
Diese zeigen Strecken, die möglichst wenige Gefahrenstellen
enthalten. Dabei gilt: Der kürzeste Weg ist nicht automatisch
die sicherste Route.

Eltern sollten den ausgewählten Schulweg gemeinsam mit ihrem
Kind  mehrfach  ablaufen.  Jede  Straßenüberquerung,  jede
Abbiegung  und  potenzielle  Gefahrenpunkte  wie  Baustellen,
unübersichtliche  Kreuzungen  oder  parkende  Fahrzeuge  sollten
dabei ausführlich besprochen werden. Ebenso wichtig ist es,
den Rückweg regelmäßig zu trainieren.

Gerade Schulanfänger können neue Situationen noch nicht immer
richtig  einschätzen  oder  bereits  Erlerntes  auf  andere
Verkehrssituationen übertragen. Deshalb hilft das wiederholte
Üben dabei, wichtige Abläufe zu verinnerlichen und Gefahren
frühzeitig zu erkennen.



Kinder  schrittweise  an  mehr
Verantwortung heranführen
Sobald  das  Kind  den  Schulweg  sicherer  beherrscht,  können
Eltern die Verantwortung nach und nach übertragen. Statt den
Weg aktiv vorzugeben, sollte das Kind die Führung übernehmen.
Erwachsene greifen dann nur noch korrigierend ein, wenn Fehler
auftreten oder Unsicherheiten sichtbar werden.

Besonders wichtig ist es, die Strecke zu den gleichen Zeiten
zu üben, zu denen das Kind später tatsächlich unterwegs sein
wird. So lernt es die typischen Verkehrsbedingungen am Morgen
oder Mittag kennen. Regelmäßige Wiederholungen sorgen dafür,
dass sich das Verhalten festigt und mehr Sicherheit entsteht.

Wenn  Kinder  den  Schulweg  schließlich  souverän  bewältigen,
können Eltern ihnen Schritt für Schritt mehr Eigenständigkeit
zutrauen und sie alleine gehen lassen.

Schulwegsicherheit  bleibt  ein
wichtiges Thema
Zahlreiche Verkehrswachten engagieren sich seit Jahren aktiv
für mehr Sicherheit auf dem Schulweg. Sie unterstützen Eltern
und  Lehrkräfte  bei  der  Verkehrserziehung  und  vermitteln
Kindern  wichtige  Grundlagen  für  eine  selbstständige  und
sichere Mobilität.

Aus diesem Grund hat die Deutsche Verkehrswacht den sicheren
Schulweg  zum  Jahresthema  2026  erklärt.  Im  Rahmen  einer
Fachtagung am 19. Juni 2026 im Neckarforum Esslingen werden
aktuelle  Herausforderungen  und  erfolgreiche  Lösungsansätze
diskutiert.

Unter dem Motto „Sicher zur Schule – Gemeinsam Verantwortung
tragen“ tauschen sich Fachleute aus Wissenschaft und Praxis
über wirksame Maßnahmen aus, die Schülerinnen und Schüler auf



ihrem  täglichen  Schulweg  besser  schützen  und  ihre  sichere
Verkehrsteilnahme fördern sollen.
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