Unterrichts-Module Zur
Pravention von exzessivem
Medienkonsum
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Leitidee: Kinder fruh fir
ihre digitale Mediennutzung
sensibilisieren

Das Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung in
Hamburg bietet auf seiner Website Unterrichts-Module zum
kostenlosen Download an. Zielgruppe: Jahrgange 4 bis 6

Kinder sollen fruh fur 1ihre digitale Mediennutzung
sensibilisiert werden durch:

= Austausch Uber digitale Nutzung,

 Nachdenken uber Gefuhle und Wuansche,

» Handeln in Gruppendruck-Situationen (die Gruppe und
ich),

= spielerisches Nachdenken uUber Alternativen,

 Reflexion der eigenen Bildschirmzeiten.


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/unterrichts-module-zur-praevention-von-exzessivem-medienkonsum/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/unterrichts-module-zur-praevention-von-exzessivem-medienkonsum/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/unterrichts-module-zur-praevention-von-exzessivem-medienkonsum/

In den drei Modulen werden diese Themen behandelt.

Die vorliegenden Aufgaben sind als einzelne Bausteine
einsetzbar, die unabhangig voneinander im fortgeschrittenen
Grundschulalter und in der Orientierungsstufe der Jahrgange 5
und 6 unterrichtet werden konnen. Eine Leitidee ist dabei,
Kinder frih fdr ihre digitale Mediennutzung zu
sensibilisieren, ihnen Refexionsangebote bereitzustellen und
sie Alternativen zu Bildschirmmedien erarbeiten zu lassen.
Insofern dienen die Aufgaben der Pravention einer moglichen
exzessiven Mediennutzung und setzen am konkreten Verhalten der
Schulerinnen und Schualer an.
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https://li.hamburg.de/resource/blob/599766/f7ceffbd98d4c237e71e920ef23328f4/d-smart-kit-2020-data.pdf
https://li.hamburg.de/resource/blob/599766/f7ceffbd98d4c237e71e920ef23328f4/d-smart-kit-2020-data.pdf

Weitere Informationen finden Sie hier auf li.hamburg.de
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https://li.hamburg.de/fortbildung/themen-aufgabengebiete/suchtpraevention/digitale-medien-672482

