
Die  freiwillige
Zuckerreduktion in Softdrinks
gelingt offenbar kaum
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

Limo,  Cola,  Brause  –  Softdrinks  gelten  als  Treiber  für
Übergewicht  und  Diabetes.  Eine  neue  Studie  zeigt:  Der
durchschnittliche Zuckergehalt ist in den vergangenen sechs
Jahren nur um etwa zwei Prozent gesunken. Dabei hatte die
Branche deutlich mehr versprochen.

Den  Kreislauf  der  Armut
durchbrechen
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023
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Das Deutsche Kinderhilfswerk mahnt zum heutigen Welttag der
sozialen  Gerechtigkeit  mehr  Teilhabechancen  für  von  Armut
betroffene Kinder und Jugendliche in Deutschland an.

Gute  Bildung  schützt  vor
Darmerkrankungen
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

Eine gute Bildung schützt besser vor Darmerkrankung. Das hat
nicht direkt damit zu tun, dass sich gebildetere Menschen
gesünder ernähren. Denn der Darm kann das Gehirn beeinflussen
und umgekehrt funktioniert das wohl auch. Laut Forschern der
Edith Cowan University existiert wohl eine Darm-Hirn-Achse.

Entsetzen  über  die  Haltung
von  Christian  Lindner  zur
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Kindergrundsicherung
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

Mehr als jedes fünfte Kind und jeder vierte junge Erwachsene
gelten in Deutschland als armutsgefährdet. Um diesen Kindern
zu  helfen,  soll  laut  Koalitionsvertrag  die
Kindergrundsicherung eingeführt werden. Nun blockiert wohl der
FDP-Vorsitzende Christian Lindner deren Realisierung.

Väter  wollen  Kinder
empathisch  und
verständnisvoll erziehen
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

Wie nehmen Väter sich selbst und ihre Familie wahr? Haben sie
Probleme,  Vaterschaft  und  Berufstätigkeit  zu  vereinbaren?
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Diese und andere Fragen untersuchten Sozialwissenschaftler der
TU Braunschweig und der FH Kiel.

Warum  die  Motivation  an
Schulen oft nicht gelingt
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

„Das Gehirn ist das, was man mit Begeisterung daraus macht“,
erklärt der bekannte Neurobiologe Gerald Hüther. Doch was ist,
wenn es an der Begeisterung hapert? Und warum fällt es vielen
Schulen so schwer, die Kinder zu begeistern?

Viele  Lehrkräfte  zeigen
Vorurteile  bei  der
Beurteilung von Hochbegabung
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023
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Lehrkräfte  vermuten  bei  Jungen  mit  eineinhalbmal  höherer
Wahrscheinlichkeit eine Hochbegabung als bei ebenso begabten
Mädchen. Außerdem schätzen sie auch Kinder aus Familien mit
hohem Bildungsstand höher ein. Dies ist das Ergebnis einer
Studie der Universitäten Tübingen, Maastricht und Jena.

„Diese  Werbung  macht  Kinder
nachweisbar krank!“
geschrieben von Redakteur | Februar 21, 2023

Die  Stiftung  Kindergesundheit  fordert  eine  konsequente
Begrenzung der an Kinder und Jugendliche gerichteten Werbung
für ungesunde Lebensmittel und Getränke. Denn es bestehe kein
Zweifel,  so  die  Stiftung:  „Diese  Werbung  macht  Kinder
nachweisbar  krank!“
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