Gratis , GRIPS Theater-Power-
Paket” filir die Grundschule

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020
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Kulturelle Bildung fiir Kinder in
der Corona-Zeit:

Das Berliner GRIPS Theater hat ein ,Theater-Power-Paket” fur
Grundschulkinder entwickelt, das ab sofort zum kostenlosen
Download auf der Website grips-theater.de online steht,
auBerdem ist es auf dem Deutschen Schulportal (deutsches-
schulportal.de) abrufbar.

Ab Dezember erhalten 360 Berliner Grundschulen jeweils zehn
Theater-Power-Pakete mit einer Broschire und einer CD
zugeschickt. Die Idee dahinter 1ist, das Kinderrecht auf
Kulturelle Teilhabe auch wahrend der Corona-Pandemie zu
ermoglichen. Finanziert wird diese Aktion vom GRIPS-
Forderverein ,mehr grips!”“.

Fahigkeiten fiir den Schulalltag nutzbar
machen

,Kinder waren und sind zwar ganz unmittelbar von den Covid-19-
MaBnahmen betroffen, aber nicht immer ist ihr Wohlergehen
ausreichend beriucksichtigt worden. Nicht immer hatten und
haben Kinderrechte Vorrang, wie etwa die Rechte auf Bildung,
Spiel, Freizeit, Privatsphare, Gesundheitsversorgung und
Schutz vor Gewalt”, so GRIPS-Leiter Philipp Harpain. ,Seit


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/gratis-grips-theater-power-paket-fuer-die-grundschule/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/gratis-grips-theater-power-paket-fuer-die-grundschule/
http://www.grips-theater.de/home/news/457
https://deutsches-schulportal.de/schule-im-umfeld/grips-theater-gehoert-zur-schule-wie-mathe-und-deutsch/
https://deutsches-schulportal.de/schule-im-umfeld/grips-theater-gehoert-zur-schule-wie-mathe-und-deutsch/

Beginn der Krise versuchen wir am GRIPS Theater andere Wege zu
erproben, um Kulturelle Teilhabe zu ermdglichen. Im ersten
Lockdown haben wir eine Online-Buhne mit dem Schwerpunkt fur
Kinder angeboten, jetzt liegt unser Augenmerk darauf, wie wir
unsere Fahigkeiten fir den Schulalltag nutzbar machen koénnen.
Uns war es wichtig, Schiler*innen und Lehrer*innen in Ihrem
alltaglichen Handeln zu unterstitzen. Aus diesem Gedanken 1ist
das Theater-Power-Paket geboren.“

Kinder starken

Um Kinder wahrend der Corona-Pandemie zu starken, ihnen Raum
fur ihre Gefuhle und Traume zu geben und trotz allem
Freundschaft, Zusammenhalt und Nahe zu spuren, haben die
Theaterpadagoginnen Oana Cirpanu, Anna-Sophia Fritsche und
Wiebke Hagemeier fur alle Berliner Grundschulen das ,Theater-
Power-Paket” entwickelt. Dieses besteht aus einer 46-seitigen
Broschiire mit theaterpraktischen Ubungen und Spielanregungen
fir die Klassenstufen eins bis sechs, erganzt mit einer CD mit
Liedern und Texten aktueller und bekannter GRIPS-Sticke und
ihren Figuren.

Empathie und Urteilsbildung fordern

,Um udberhaupt Unterricht in diesem Jahr bewerkstelligen zu
konnen, haben Schulen sich auf die Kernfacher konzentriert,
der Unterricht 1in den musischen Fachern wurde stark
zuruckgefahren”, so Prof. Dr. Petra Anders, die am Fachbereich
Erziehungswissenschaften an der Humboldt-Universitat Berlin
lehrt und dem GRIPS Theater beratend zur Seite stand.

Mit dem Theater-Power-Paket ,konnen Kinder 1ihre
Empathiefahigkeit und ihre Vorstellungsbildung sowie das
Kerngeschaft von Schule — die Ausbildung der Fahigkeit zur
Urteilsbildung — zunehmend weiterentwickeln. Sie konnen sich
(wieder) handelnd ausprobieren, mit anderen und zu anderen
sprechen, ihre Deutungsangebote zu Inhalten und Situationen
mitteilen, sich auferhalb der Familie uber Angste und Wunsche



auBern und eigene Beziehungen aufbauen, gestalten und
reflektieren.”

Bedeutung kultureller Bildung

Auf die Bedeutung Kultureller Bildung im Unterricht geht auch
Bildungssenatorin Sandra Scheeres in ihrem Vorwort zur
Broschure ein: , Auch unsere Kultureinrichtungen mussen mit
vielen Einschrankungen umgehen. Besonders betroffen ist das
Theater, das als sozialer Ort von der gemeinsamen Interaktion,
dem Erleben und Aushandeln von Beziehungen 1lebt. Aber
kulturelle Bildung von Kindern und Jugendlichen ist auch und
vor allem in Krisenzeiten wichtig.” Und Kultursenator Dr.
Klaus Lederer stellt in seinem Vorwort fest, ,dass das GRIPS
Theater einen Weg gefunden hat, das Theatererlebnis an die
Schulen zu bringen. Es sind manchmal die Umwege, die neue,
beglickende Erlebnisse ermoglichen.”

Fur Ihre Fragen stehen Ihnen Anna-Sophia Fritsche, Leitung
Theaterpadagogik, und GRIPS-Leiter Philipp Harpain zur
Verflgung.

Das TheaterPowerPaket finden Sie untenstehend zum Download,
die dazu passenden Songs und Texte in unserem YouTube-Kanal
als Playlist: https://cutt.ly/ehwyDRG

Einen echten Grundkurs zum Thema , Theater fur Kinder® auch im
Bereich Kindergarten haben vor einigen Jahren die Bruder
Norbert und Thomas Landa entwickelt. Ihr Buch ,Kinder machen
Theater — Spiele und Stiicke, Kostiime und Kulissen* ist zum
Preis von 19,95 € im Burckhardthaus erschienen. Es hat 160
Seiten und erklart Stuck fudr Stick den Aufbau eines
Theaterstucks. Weitere Informationen dazu finden Sie bei
Oberstebrink und Burckhardthaus.

Quelle: Pressemitteilung GRIPS und Redaktion SPIELEN UND
LERNEN
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Hausliche Gewalt: Kinder sind
immer betroffen!

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020

Videos, die sich an — mogliche -
Tater wenden:

Mit einem eigenen Youtube-Kanal gehen die Mannerberatung der
AWO Werra-MeifBner und das Institut NoMos neue Wege im Kampf
gegen Hausliche Gewalt.

,Der ist doch noch so klein, der kriegt doch gar nichts mit*“,
,die haben doch geschlafen”, ,die Kinder waren in einem
anderen Zimmer® — das sind typische Verharmlosungsstrategien,
wenn es um Kinder geht, die in Familien leben, in denen Gewalt
ausgeubt wird. Dabei geht es nicht immer um Schlagen, Treten,
an den Haaren ziehen oder auf den Boden stoflen. Hausliche
Gewalt auBert sich auch in schreien, beleidigen, demutigen,
bedrohen.

,Die Kinder wissen genau, was passiert”, sagt Ralf Ruhl,
Mannerberater der AWO im Werra-Meillner-Kreis. ,Sie erleben die
Spannung zwischen den Eltern, die Aggression — und auch die
Angst.” Insbesondere die Angst eines Elternteils Ubertrage
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sich auch auf die Kinder. ,Die wollen ja, dass ihre Familie
ganz und heil bleibt”, so Robert Moos, TaterInnenberater beim
Institut NoMos. Deshalb wirden sie sich immer wieder zwischen
das streitende Paar stellen und somit oft selbst zur
Zielscheibe der Gewalt.

Verantwortung fur Taten und Gefuhle
ubernehmen

Moos und Ruhl wenden sich mit ihren Videos bewusst an -
potentielle — Tater. Wahrend der Corona-Pandemie konnte ihre
Gruppe ,Verantwortungstraining fur Manner” nicht stattfinden.
,Da haben wir uns gedacht, die Manner sind sehr oft im
Internet unterwegs. Aber ein Angebot fur Tater gibt es da noch
nicht“, so erklart Ruhl den Beginn des Projekts.
sVerantwortungstraining“ nennen sie ihr Angebot. Denn sie
wollen, dass Manner — und die stellen immer noch 80 Prozent
der Tater beim Delikt Hausliche Gewalt — Verantwortung fur
ihre Taten und ihre Gefuhle Ubernehmen.

JWir verurteilen die Tat, nicht den Tater”, sagt Ruhl. Und
Moos erganzt: ,Wir wollen wissen, was einen Mann dazu bringt,
seiner Frau und seinen Kindern Schaden zuzufigen. Und das,
obwohl er behauptet, dass er sie liebt, dass sie fiur ihn das
Wichtigste auf der Welt seien.”

Verhaltensanderung beginnt mit einem Entschluss — eben das
Verhalten andern zu wollen. Ruhl und Moos bieten in ihren
Videos nutzliche Tools, wie das Krisenthermometer und den
Notfallplan. Sie erlautern, was passiert, wenn die Polizei
kommt und wie eine Paardynamik entsteht, die Gewalt befdrdert.
Wer es ernst meint damit, seine Kinder gewaltfrei erziehen zu
wollen, aber Schwierigkeiten hat, seinen Zorn im Zaum zu
halten, der findet in diesen Videos Anleitung und
Unterstutzung.

Heiner Wacker



Link zum Videokanal Taterberatung Hausliche Gewalt:

Link zum Video Kinder und Hausliche Gewalt:

Link zum Video mit dem Schulsozialarbeiter Manuel Schwab:

Weitere Infos zum Thema Gewalt hausliche Gewalt finden Sie in
unserem Bericht (ber die Studie von UNICEF. In einem anderen
Beitrag berichteten wir auch Uber das neue Video von UNICEF
zum Thema Gewalt gegen Kinder.

Online-Veranstaltung
»Systemsprenger*innen - Ein
Hilfeschrei?!“

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020

Zum sozialpadagogischen Fachtag
2020 1in St. Polten:

Eben hat online der sozialpadagogische Fachtag stattgefunden.
Die gemeinsame Veranstaltung der Fachhochschule St. Pdélten und
des Sozialpadagogischen Betreuungszentrums Schauboden widmete
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sich den Chancen, Moglichkeiten und Herausforderungen in der
Arbeit mit Kindern wund Jugendlichen im Feld der
Sozialpadagogik.

Systeme nicht fiir alle geeignet

Bildungs- und Betreuungseinrichtungen missen sich immer wieder
mit dem Thema auseinandersetzen, dass Systeme offensichtlich
nicht fur alle Kinder und Jugendliche geeignet sind.
Auswirkungen und massive Probleme in der Zusammenarbeit und im
Zusammenleben, sowie Betreuungsabbriche und Exklusion sind die
Folge. Haufig ist die Rede von sogenannten ,Drehtir-
Klient*innen” oder ,Systemsprenger*innen”. Wie wir mit diesem
Thema umgehen konnen und wie die Betreuung von Kindern und
Jugendlichen am besten sichergestellt werden kann, war Thema
des sozialpadagogischen Fachtags 2020.

Ziel: Gewahrleistung des Kindeswohls

,Die Herausforderungen und die Ressourcen, die diese Kinder
und Jugendlichen aufzeigen, konnen aber von zentraler
Bedeutung fur die Weiterentwicklung von Angeboten und
Strukturen sein. Ziel ist die Gewdhrleistung des Kindeswohls
in allen Facetten”, sagt Christine Schmid, Leiterin des
Lehrgangs Sozialpadagogik an der FH St. PoOlten.

»Im SBZ Schauboden haben wir oft mit Kindern und Jugendlichen
zu tun, bei denen wir mit der Betreuung in sozialpadagogischen
Wohngruppen an Grenzen stollen. Neue kreative, individuell
angepasste Betreuungsformen, die eine positive Entwicklung der
Kinder und Jugendlichen ermoglichen, zu finden, ist unsere
tagliche Herausforderung. Ein fachlicher Austausch mit
Kolleg*innen aus unseren und anderen Fachbereichen ist fur
eine qualitative Betreuung unumganglich®, erlautert Sabine
Sommerer, die Direktorin des SBZ Schauboden.



Eingehen auf Jugendliche, die Hilfe
ablehnen

Eine Keynote zur Veranstaltung hielt Wolfgang Hagleitner vom
Institut fur Erziehungswissenschaft der Universitat Innsbruck
zum Thema ,Systemsprenger*innen — Symptomtrager der Kinder-
und Jugendhilfe?”“. Er stellte die Frage, wie das System der
Kinder- und Jugendhilfe auf das Verhalten von Kindern und
Jugendlichen wirkt. Hagleitner prasentierte dazu Ergebnisse
einer Untersuchung von SO0S Kinderdorf und Pro Juventute zu
Eintritts- und Austrittsalter sowie der Verweildauer in der
stationaren Erziehungshilfe. Davon leitete Hagleiter mogliche
Folgen dieser Entwicklungen fur die sozialpadagogische Arbeit
und fur das System der Kinder- und Jugendhilfe ab.

Damit wir hilfreich sein konnen

Beate Huter und Michael Nesler vom Kinderdorf Vorarlberg
hielten die zweite Keynote zu ,Was es braucht, damit wir
hilfreich sein konnen. Kreative Settings und mentalisierende
Haltung in der Arbeit mit Teams und komplexen professionellen
Netzwerken rund um schwer zu erreichende Kinder und
Jugendliche”.

Sie prasentierten, wie die Arbeit mit schwer zu erreichenden
Klient*innen die Fachpersonen, Teams und Organisationen vor
grole Herausforderungen stellt. Huter und Nesler zeigten unter
anderem, wie o0ffentliche und private Kinder- und Jugendhilfe
variable, kreative und individuelle Rahmen schaffen kann, um
Jugendliche zu erreichen, die Hilfe ablehnen, und wie auf
deren Bedurfnisse eingegangen werden kann.

Praxis, Forschung, Austausch

Der sozialpadagogische Fachtag bot neben den Inputs auch
Austausch zum Thema und Kontakte 1ins zukunftige
Forschungsfeld. So stellte er den Start eines



Lehrforschungsprojektes vor: 26 Studierende des
Masterlehrgangs Sozialpadagogik forschen bis 2022 zu Themen
wie Best-Practice-Beispielen aus dem In- und Ausland, Umgang
mit Extremsituationen im sozialpadagogischen Alltag sowie
innovativen Ideen und Instrumenten rund um dieses Phanomen.

Mehr als 300 TeilnehmerInnen nahmen am sozialpadagogischen
Fachtag teil, darunter unterschiedliche Berufsgruppen,
VertreterInnen von Praxis-Einrichtungen, sozialpadagogischen
Initiativen, verschiedenen Ausbildungseinrichtungen und
EntscheidungstragerInnen sowie FordergeberInnen. Damit erfullt
der Fachtag neben der inhaltlichen Auseinandersetzung auch
eine wichtige Funktion fur Sinne von Austausch und Vernetzung
zum Thema.

Die Ergebnisse des Fachtags sollen Thema einer
Folgeveranstaltung im Jahr 2022 sein.

Uber die Fachhochschule St. Polten

Die Fachhochschule St. Polten ist Anbieterin praxisbezogener
und leistungsorientierter Hochschulausbildung zu den Themen
Medien, Wirtschaft, Digitale Technologien, Informatik,
Security, Bahntechnologie, Gesundheit und Soziales. 26
Studiengange und zahlreiche Weiterbildungslehrgange bieten ca.
3400 Studierenden eine zukunftsweisende Ausbildung. Neben der
Lehre widmet sich die FH St. Polten intensiv der Forschung.
Die wissenschaftliche Arbeit erfolgt zu den oben genannten
Themen sowie institutsubergreifend und interdisziplinar. Die
Studiengange stehen in stetigem Austausch mit den Instituten,
die laufend praxisnahe und anwendungsorientierte
Forschungsprojekte entwickeln und umsetzen.

Uber das SBZ Schauboden

Das Sozialpadagogische Betreuungszentrum Schauboden ist eines
von sechs Betreuungszentren des Landes Niederdsterreich und
bietet in der Region Scheibbs, Melk, Amstetten und St. Polten



eine Vielzahl an verschiedenen Betreuungsformen fir
Kinder/Jugendliche und Mutter bzw. Vater an. Das Angebot
umfasst sozialpadagogisch-inklusive Wohngruppen,
teilstationare Gruppen (Betreuung von Mo. — Fr.), Mutter-Kind-
Wohnen, die Brucke — ein Zentrum fur Krisenintervention und
Abklarung, sozialpadagogische Kleingruppen fir vier oder auch
sechs Kinder und eine Wohngruppe mit dem Schwerpunkt der
tiergestitzten Padagogik. Insgesamt betreut das SBZ Schauboden
derzeit 111 Kinder und Jugendliche im Alter von drei bis 18
Jahren.

Quelle: Mark Hammer FH St. Polten

3,5 Milliarden fiir den Ausbau
von Ganztagsangeboten an
Schulen

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020

Bundestag will mehr Bildungs- und
Teilhabechancen bieten:

Der Deutsche Bundestag hat eine Gesetzesvorlage zur
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Einrichtung eines Sondervermogens in Hohe von zweli Milliarden
Euro zum ,Ausbau ganztagiger Bildungs- und Betreuungsangebote
fir Kinder im Grundschulalter” beschlossen. Hinzu kommen nach
Informationen des Deutschlandfunks Bundesmittel in HOhe von
1,5 Milliarden Euro. Der entsprechende Entwurf fuar ein
Ganztagsfinanzierungsgesetz (19/17294) sieht vor, dass der
Bund in den Jahren 2020 und 2021 jeweils eine Milliarde Euro
in das Sondervermogen einzahlt, aus dem den Bundeslandern
Finanzhilfen far den Ausbau bedarfsgerechter
Betreuungsangebote zur Verfugung gestellt werden sollen.

Gleichberechtigung fordern

,Die Einrichtung des Sondervermogens soll der Umsetzung des im
Koalitionsvertrag zwischen CDU, CSU und SPD vereinbarten
Rechtsanspruches auf Ganztagsbetreuung fir Kinder im
Grundschulalter dienen. Um ein entsprechendes Angebot zu
gewahrleisten, seien gemeinsame Anstrengungen aller
staatlichen Ebenen notwendig, heilt es in der Gesetzesvorlage.
Der Ausbau ganztagiger Bildungs- und Betreuungsangebote biete
zum einen Kindern mehr Bildungs- und Teilhabechancen, zum
anderen erleichtere es die Vereinbarkeit von Beruf und Familie
und fordere somit die tatsachliche Gleichberechtigung von
Frauen und Mannern gemaBR Artikel 3 Absatz 2 des
Grundgesetzes”, teilt der Bundestag mit.#

Zum Internationalen Tag der
Kinderrechte

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020
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Kinderrechte sind Menschenrechte:

Kinderrechte mussen auch in Zeiten der Corona-Pandemie
gewahrleistet werden Das Deutsche Kinderhilfswerk mahnt zum
heutigen Internationalen Tag der Kinderrechte Bund, Lander und
Kommunen an, die 1in der UN-Kinderrechtskonvention
festgeschriebenen Kinderrechte auch in der Corona-Pandemie zu
gewahrleisten.

Kindeswohl beachten

Bei allen in Zusammenhang mit der Pandemie erlassenen
Gesetzen, Verordnungen und MaBnahmen sowie deren Auswirkungen
mussen das Kindeswohl beachtet und insbesondere Kinder in
verletzlichen Lebenslagen besonders aufmerksam in den Blick
genommen werden. Das gilt beispielsweise fur Kinder, die in
Armut oder hochkonfliktreichen Situationen aufwachsen,
gefliuchtete Kinder und Kinder mit Behinderungen.

Stellenwert des Schulunterrichts

sMittlerweile wurde erkannt, welchen Stellenwert die
Aufrechterhaltung des Schulunterrichts und die Offnung von
Kitas in der Pandemie haben. Dabei durfen wir jedoch nicht
stehen bleiben und die Entwicklungsrechte von Kindern nicht
auf Betreuung und Wissensvermittlung reduzieren. Kinder und
Jugendliche brauchen soziale Interaktion, Bewegung, kulturelle
Entfaltung und politische Bildung, ansonsten nimmt ihre
Entwicklung deutlichen Schaden”, betont Thomas Kruger,



Prasident des Deutschen Kinderhilfswerkes.

Kinder leiden unter Corona

Eine vor kurzem vom Deutschen Kinderhilfswerk veroffentlichte
reprasentative Umfrage hatte ergeben, dass 72 Prozent der
Befragten der Ansicht sind, dass die Interessen von Kindern in
der Corona-Pandemie nur unzureichend beriucksichtigt wurden und
werden. In Bezug auf die Bildungschancen von Kindern sind 76
Prozent der Ansicht, dass diese aufgrund der Corona-Krise im
Allgemeinen gesunken sind, in Bezug auf die Bildungschancen
von Kindern aus armen Haushalten meinen das sogar 81 Prozent.
Gleichzeitig pladiert eine grolBe Mehrheit der Bevolkerung in
Deutschland (71 Prozent) fur eine Verankerung der Kinderrechte
im Grundgesetz, damit die Interessen von Kindern beil
politischen Entscheidungen starker als bisher berucksichtigt
werden.

Foderaler Flickenteppich

oWir blicken bei den Kinderrechten in Deutschland auf einen
foderalen Flickenteppich. So sind beispielsweise die
Kinderarmutsquoten sehr unterschiedlich, oder die
Beteiligungsrechte von Kindern nur teilweise gesetzlich
abgesichert. Deshalb sollten die Kinderrechte systematisch
ausgebaut und strukturell verankert werden, zuvorderst im
Grundgesetz. Das ist zum einen rechtlich geboten, und wird zum
anderen auch unsere Demokratie langfristig starken”, so Kriger
weiter. ,Die Einhaltung der Kinderrechte auf Schutz,
Forderung, Beteiligung und Teilhabe von Kindern muss gerade
jetzt hochste Prioritat haben. Wie es uns gelingt, zum einen
Ungleichheiten nicht weiter zu verstarken, und zum anderen
sogar Malnahmen zu treffen, um niemanden in der Corona-
Pandemie zuruckzulassen, 1ist entscheidender Malstab fir die
Zukunftsfahigkeit unserer Gesellschaft. Die vorrangige
Berucksichtigung der kindlichen Interessen bei staatlichen



Entscheidungen, so auch bei allen MaBnahmen zur Eindammung der
Pandemie, braucht es derzeit mehr denn je. Darauf zielt auch
die uUberfallige Verankerung der Kinderrechte im Grundgesetz
ab“, so Kruger.

Wie ware es mit einem Klaps auf dne Po
die Herren?

Wie es um Kinderrechte hierzulande bestellt ist, zeigen immer
wieder aktuelle Studien, Ulber die wir bei spielen und lernen
berichten. Erst gestern hat UNICEF eine reprasentative Studie
publiziert, nach der es mehr als die Halfte der Manner 1in
Deutschland in Ordnung finden, wenn ein Kind einen Klaps auf
den Po erhalt. Wir fragen uns, wie Sie das fanden wurden, wenn
das ihr Arbeitgeber mit ihnen machen wirde.

Quelle: Pressemitteilung DKHW

Handreichung zum richtigen
Luften fur Schulen

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020



https://spielen-und-lernen.online
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/jeder-sechste-haelt-ohrfeigen-fuer-angebracht/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/handreichung-zum-richtigen-lueften-fuer-schulen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/handreichung-zum-richtigen-lueften-fuer-schulen/

Fensterliiftung wirksamster Weg zu
virenarmer Luft:

Das Umweltbundesamt (UBA) hat fiur die Kultusministerkonferenz
(KMK) eine Handreichung zum richtigen Luften in Schulen
erarbeitet. Darin geben die Expertinnen und Experten fir
Innenraumlufthygiene des UBA Empfehlungen, wie sich mit
richtigem Luften in Schulen das Risiko reduzieren lasst, sich
mit dem neuartigen Coronavirus zu infizieren. ,Kern unserer
Empfehlung ist, Klassenraume regelmaig alle 20 Minuten fir
etwa fuanf Minuten bei weit gedffneten Fenstern zu luften”, so
UBA-Prasident Dirk Messner. Auch zu Luftreinigern und anderen
technischen Geraten gibt das UBA Empfehlungen.

Effektives Liiften 1st die beste MaRnahme

Dirk Messner: ,Wo viele Menschen auf engem Raum zusammen sind,
kann sich das Virus in der Luft anreichern. Luften ist die
einfachste und wirksamste Malnahme, um Viren aus der Luft in
Klassenzimmern zu entfernen. Unsere Handreichung soll den
Schulen helfen, richtig und moglichst effektiv zu luften.
Einen hundertprozentigen Schutz bietet Luften natirlich nicht.
Auch die weiteren HygienemaBBnahmen gemall den Vorgaben der
Lander sind und bleiben wichtig und sollten im Schulalltag
beachtet werden.”



Richtig luften im Schulalltag

So geht es schnell und effizient!

StoRluften: Wahrend des
Unterrichts alle 20 Minuten
mit weit geoffneten Fenstern
|Gften.

Wie lange wird gellftet?
Im Winter drei bis finf
Minuten, im Sommer zehn
bis zwanzig Minuten.

Nach jeder Unterrichtsstunde
von 45 Minuten tber die
gesamte Pause liften.

Querliften: Wenn moglich,
gegenuberliegende Fenster
gleichzeitig weit 6ffnen.

Beim StoR- und Querliften
sinkt die Raumtemperatur nur
um wenige Grad ab und steigt

nach dem SchlieRen der Fenster

schnell wieder an.

Quelle: Umweltbundesamt



Stefanie Hubig, KMK-Prasidentin und rheinland-pfalzische
Bildungsministerin: .Die Handreichung bietet
Handlungssicherheit fur alle an Schule Beteiligten und ich
freue mich, dass wir sie nun allen Landern, Schultragern und
Schulen zur Verfugung stellen koénnen. Die Empfehlungen des
Umweltbundesamtes zu Luftaustausch und effizientem Luften
beinhalten kurze und prazise Hinweise, warum, wann und auf
welche Weise geluftet werden soll — und nimmt dabei auch Bezug
auf haufig gestellte Fragen. Mit fachgerechtem Luften leisten
wir einen entscheidenden und wirksamen Beitrag zur Reduzierung
des Infektionsrisikos durch virushaltige Aerosole in Schulen.”

Pausen nicht vergessen

Neben dem 20-minttlichen Luften sollte auch in jeder
Unterrichtspause geluftet werden. Zum Luften sollten alle
Fenster weit geoffnet werden (StoBluften). Nur ein Fenster
teilweise zu o6ffnen oder die Fenster zu kippen reicht nicht
aus. JTIdeal 1ist das Querluften, wenn Fenster auf
gegenuberliegenden Seiten ged6ffnet werden koénnen. Sowohl beim
StoRluften wie beim Querluften sinkt die Temperatur im Raum
nur um wenige Grad ab; wer schnell friert, kann fur die Zeit
kurz einen Pullover uberstreifen. Nach dem Schlielen der
Fenster steigt die Raumtemperatur rasch wieder an.

Mit einfachem Luften werden neben den potentiell virenhaltigen
Aerosolen auch C02, Feuchte und chemische Stoffe effektiv aus
der Luft entfernt. C02 kann bei zu hoher Konzentration im
Innenraum mudde machen und zu Konzentrationsschwachen fuhren.
Zuviel Feuchte begunstigt Schimmel. Mobile Luftreiniger konnen
weder C02 noch Luftfeuchte abfuhren. Zudem sind sie in der
Regel nicht in der Lage, die Innenraumluft schnell und
zuverlassig von Viren zu befreien, insbesondere in dicht
belegten Klassenraumen. Deswegen sind mobile
Luftreinigungsgerate nicht als Ersatz, sondern allenfalls als
Erganzung zum aktiven Luften geeignet. Konnen Raume nicht
geluftet werden, sind die Raume aus innenraumhygienischer



https://www.umweltbundesamt.de/service/glossar/a?tag=Aerosole#alphabar
https://www.umweltbundesamt.de/service/glossar/c?tag=CO2#alphabar

Sicht nicht fur den Unterricht geeignet.

Hier geht es zur Handreichung

Zum Poster in der GroRe DIN A3

Jeder Sechste halt Ohrfeigen
fur angebracht

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020

Neue reprasentative Studie zu
Einstellungen zu Korperstrafen:

Vor 20 Jahren, am 8. November 2000, trat in Deutschland das
Recht jedes Kindes auf gewaltfreie Erziehung in Kraft. Dieser
Schritt hat dazu beigetragen, die Einstellungen zu
Korperstrafen in der Erziehung zu verandern und korperliche
und psychische Gewalt gegen Kinder zurickzudrangen. Doch trotz
dieser positiven Entwicklung sehen viele Menschen 1in
Deutschland korperliche Bestrafung weiter als angebracht an.

So ist jeder Zweite noch immer der Auffassung, dass ein Klaps
auf den Hintern noch keinem Kind geschadet habe. Jeder Sechste
halt es sogar flr angebracht, ein Kind zu ohrfeigen. Zu diesem


https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/2546/dokumente/umweltbundesamt_lueften_in_schulen__0.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/2294/dokumente/poster_richtigluften_uba_a3_cc.pdf
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/jeder-sechste-haelt-ohrfeigen-fuer-angebracht/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/jeder-sechste-haelt-ohrfeigen-fuer-angebracht/

Ergebnis kommt eine aktuelle reprasentative Studie der Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm, UNICEF
Deutschland und dem Deutschen Kinderschutzbund. Mit einem
aufrittelnden Video ruft UNICEF Deutschland dazu auf,
alltagliche Gewalt gegen Kinder nicht langer hinzunehmen.

Bewusstsein gegen Gewalt scharfen

Gemeinsam fordern der Kinder- und Jugendpsychiater und
Psychotherapeut Prof. Dr. Jorg M. Fegert, UNICEF Deutschland
und der Deutsche Kinderschutzbund, das Bewusstsein fiir
alltagliche Gewalt gegen Kinder zu scharfen und das Recht auf
gewaltfreie Erziehung auf allen Ebenen der Gesellschaft zu
starken und umzusetzen. Insbesondere das Ausmall und die
negativen Folgen psychischer Gewalt gegen Kinder werden bis
heute weitgehend unterschatzt.

Seit der Jahrtausendwende ist der Anteil der Menschen, die
Gewalt anwenden bzw. als angebracht ansehen, insgesamt
gesunken. Gaben in einer Befragung aus dem Jahr 2005 noch rund
drei Viertel der Befragten an, einen ,Klaps auf den Hintern“
als Erziehungsmethode verwendet zu haben, hielten im Jahr 2016
nur noch 44,7 Prozent und im Jahr 2020 nur noch 42,7 Prozent
diese Strafe flur angebracht.

Gaben im Jahr 2005 noch 53,7 Prozent der Befragten an, schon
einmal eine ,leichte Ohrfeige” als Erziehungsmethode
eingesetzt zu haben, hielten dies im Jahr 2016 nur noch 17
Prozent und im Jahr 2020 17,6 Prozent fur angebracht. In den
Jahren von 2016 bis 2020 stagnierten die Zahlen somit. Die
Akzeptanz von korperlicher Bestrafung hat damit ein Plateau
erreicht. Insbesondere leichtere Korperstrafen bleiben bei
einem erschreckenden Teil der deutschen Bevdlkerung weiter
verbreitet.

Weitere Ergebnisse der Studie

= Die Zustimmung zu Korperstrafen bei Kindern ist beil


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kampagne-niemalsgewalt/
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/niemals-gewalt-gegen-kinder-studie/230514
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/niemals-gewalt-gegen-kinder-studie/230514
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/niemals-gewalt-gegen-kinder-studie/230514

Mannern groBer als bei Frauen. So stimmen Manner dem
Klaps auf den Hintern mit 57,8 Prozent haufiger zu als
Frauen mit 47,1 Prozent.

» Je alter die Befragten sind, desto seltener lehnen sie
Korperstrafen ab. So lehnen 55,4 Prozent der Befragten
unter 31 Jahren den Klaps auf den Hintern ab, verglichen
mit 34,7 Prozent der Befragten uber 60 Jahren.

- Wer Gewalt erfahren hat, akzeptiert sie eher in der
Erziehung. Teilnehmende, die selbst als Kind
Korperstrafen und emotionale Gewalt erlebt haben,
stimmen Korperstrafen in der Erziehung eher zu als
Menschen, die ohne Gewalt grofS geworden sind. So ist die
Wahrscheinlichkeit, der Aussage ,Ein Klaps auf den
Hintern hat noch keinem Kind geschadet” zuzustimmen, beil
der Gruppe, die selbst Korperstrafen in der Kindheit
erlebt hat, fast 16-mal so hoch wie bei Menschen, die
keine Korperstrafen erlebt haben. Haben sie emotionale
Gewalt erfahren, ist die Wahrscheinlichkeit doppelt so
hoch.

Kinder haben ein Recht auf Gewaltfreiheit

,Die Verankerung des Rechts auf gewaltfreie Erziehung hat
wesentlich dazu beigetragen, einen neuen Tiefstand bei der
Akzeptanz korperlicher Strafen zu erreichen”, sagt Prof. Dr.
Jérg M. Fegert, Arztlicher Direktor der Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm. ,Doch darauf durfen wir
uns nicht ausruhen. Denn noch immer verharmlosen zu viele
Menschen kérperliche Ubergriffe wie Ohrfeigen. Auch psychische
Gewalt, die haufigste Form der Misshandlung, wird viel zu
haufig tabuisiert. Unsere Gesellschaft muss akzeptieren, dass
Gewalt viele Gesichter hat und Kindern immer schadet.“

»Gewalt gegen Kinder, ganz gleich in welcher Form, hinterlasst
bei Kindern Spuren und untergrabt ihre Wiarde“, sagt Christian
Schneider, Geschaftsfuhrer von UNICEF Deutschland. ,Gerade
psychische Gewalt bleibt haufig im Verborgenen. Wir mussen das



gesellschaftliche Schweigen endlich brechen. Mit unserer
Kampagne #NiemalsGewalt moéchten wir einen Beitrag zu

Pravention und Sensibilisierung leisten.”

w20 Jahre nach der Gesetzesanderung bleiben
Herausforderungen”, sagt Ekin Delig6z, Vizeprasidentin des
Deutschen Kinderschutzbundes. ,Denn das Recht jedes Kindes auf
gewaltfreie Erziehung geht weit Uber den Verzicht auf
korperliche Bestrafungen hinaus. Es 1ist eine Frage der
gesellschaftlichen Haltung. Die Aufnahme der Kinderrechte ins
Grundgesetz ist ein langst Uberfalliger Schritt, um die Rechte
der Kinder auf Schutz, Forderung und Beteiligung zu starken.“

Folgende drei Ansatze sind dringend notwendig, um
Kinder nachhaltig vor Gewalt zu schiitzen:

Kinderrechte starken: Durch die Aufnahme der Kinderrechte ins
Grundgesetz wlurden Kinder als eigene Trager von Grundrechten
gestarkt und die Rahmenbedingungen fir einen wirksamen
Kinderschutz verbessert. So wurden Kinderrechte in Gerichts-
und Verwaltungsverfahren konsequenter berlcksichtigt und
Kinder mussten in Verfahren, die sie betreffen, angehort
werden. Darluber hinaus muss die Grundlage fur eine
flachendeckend bessere Ausstattung der Kinder- und Jugendhilfe
geschaffen werden.

Uber das AusmaB und die Folgen jeglicher Form von Gewalt gegen
Kinder aufklaren: Dass Gewalt niemals hingenommen werden darf,
muss als Daueraufgabe unserer gesamten Gesellschaft etabliert
werden. Insbesondere das Bewusstsein fur psychische Gewalt und
ihre gravierenden Folgen muss gescharft werden. Dazu sind
nachhaltige Aufklarungskampagnen und gezielte Pravention
notwendig.

Die Datenlage zu Gewalt gegen Kinder in der Erziehung
verbessern: Eine systematische Datenerhebung ist das Fundament
fur wirksame Pravention und Intervention. Nur so kann das
tatsachliche Ausmall der Gewalt erkannt werden und


https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/gewalt-gegen-kinder-beenden
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/gewalt-gegen-kinder-beenden
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/gewalt-gegen-kinder-beenden

Handlungsdruck entstehen.

Hintergrund zur Studie

Im Auftrag von UNICEF Deutschland und dem Kinderschutzbund hat
ein Forschungsteam der Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm
im Fruhjahr 2020 2.500 reprasentativ ausgewahlte Personen zu
ihren Einstellungen zu Korperstrafen in der Erziehung befragt.
Die aktuelle Studie baut auf bestehenden Arbeiten zur
Akzeptanz von Korperstrafen auf und untersucht, wie sich
Einstellungen seit Inkrafttreten des Rechts auf eine
gewaltfreie Erziehung im Jahr 2000 verandert haben.

Quelle: Pressemitteilung UNICEF

Fast alle Kinder mit
allergieauslosenden
Chemikalien belastet

geschrieben von Redakteur | November 26, 2020



https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/fast-alle-kinder-mit-allergieausloesenden-chemikalien-belastet/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/fast-alle-kinder-mit-allergieausloesenden-chemikalien-belastet/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/fast-alle-kinder-mit-allergieausloesenden-chemikalien-belastet/

Reprasentative Studie bestatigt
Belastung im Koérper:

Fast alle Kinder in Deutschland sind offenbar mit
allergieausldsenden Chemikalien belastet. Daruber hat die ARD
berichtet, der exklusiv eine Kleine Anfrage der Grunen
vorliegt. Auf Anfrage bestatigt das Umweltbundesamt, dass in
Deutschland Kinder und Jugendliche zwischen drei und 17 Jahren
zu viele Chemikalien aus der so genannten per- und
polyfluorierten Alkylsubstanzen, kurz PFAS, im Blut haben.

PFAS — Verbreitung
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Quelle: Umweltbundesamt

Chemikalien in Bechern und Pfannen

Diese Chemikalien werden zum Beispiel in der Beschichtung von
Pfannen, Kaffeebechern oder fur OQutdoorjacken genutzt, weil
sie fett-, wasser- und schmutzabweisend sind. Da PFAS sehr
langlebig sind, verteilen sie sich uUber die Luft und die



Meeresstromungen global und reichern sich in den Organismen
an. Eine erhdhte Konzentration im menschlichen Blut kann nach
Information des Umweltbundesamtes die Wirkung von Impfungen
vermindern, die Neigung zu Infekten werhohen, die
Cholesterinwerte erhohen und beim Nachwuchs ein vermindertes
Geburtsgewicht zur Folge haben.

Schaden unklar

2Welche Schaden die langlebigen PFAS in der Umwelt auf Dauer
anrichten konnen, ist haufig noch unerforscht. Wir versuchen
daher gemeinsam mit anderen europaischen Landern, diese Stoffe
in der EU so weit als moglich zu verbieten. Dies 1ist aus
Vorsorgegrunden der richtige Schritt”, erklart Dirk Messmer,
Prasident des Umweltbundesamtes.



Hotspots in Deutschland

Als PFAS Verdachtsflachen gelten oft Standorte, Auch (ehemalige) Betricbe mit Chrom-Galvanik-

auf denen Feuerloschschaume eingesetzt wus- badern konnen mit PFAS verunreinigt sein. Zu-

den. Dazu gehoren Feuerlosch-Ubungsplatze, satzlich konnen Textilverarbeitung, Papierher-

Loschbecken, Militarflughafen, Flughafen und stellung sowie die Foto- und Filmindustrie durch

Flachen, auf denen Grofibrande geloscht wurden.  Ablufi und Abwasser PEAS-Eintrage in Boden
und Grundwasser verursachen. Auch luftgetra-
gene PFAS konnen Boden verunreinigen (atmos-
phirische Deposition). Dies ist inshesondere in
der Nahe von Fluorchemisanlagen relevant.

FLUGHAFEN DOSSELDORF

Loschschaume verunreinigten Boden
und Grundwasser. Das Grundwasser
gelangte bis in den Rhein.

HOCHSAUERLANDKREIS
(ARNSBERG, MOHMETALSPERRE)

GroBflachige Kontaminationen durch Einsatz
eines Bodenhilfsstoffes, der als Bioabfallge-
misch deklariert, aber illegal Kldrschlamm

aus der Papienindustrie enthiglt.

" Magdeburg

BUNDESWEHRFLUGHAFEN
MANCHING

Lischschaume verunreinigten
Grundwasser und einen Bach.
Folge: Im Umkreis des Flughafens
darf Grund- und Oberflachenwas-
ser nicht mehr zur Beregnung (von
Ackerflichen und private Garten)
verwendet werden.

RASTATT

Verunrginigung von 700 Hektar Ackerflache und Grund-
wasser durch PFAS. Grund: PFAS-belasteter Papier-
schlamm wurde mit Kompost vermischt als Dinger auf
landwirtschaftlichen Flachen ausgebracht. Die Belastung
wurde zuerst im Trinkwasser nachgewiesen, das Ausmas
der Verunreinigung erst nach und nach. Die Folge: ge-
schlossene Trinkwasserbrunnen und ein erhdhter Aufwand
bei der Trinkwasseraufbereitung. Wegen PFAS-Funden in
Mutzplanzen mussten Ernten vernichtet werden.

CHEMIEPARK GENDORF o

Verunreinigung von Biden durch Deposition aus der
Luft, in der Folge auch Grund- und Oberflachenwasser
kontaminiert. Durch Produktion von Fluorpolymeren
gelangte PFOA jahrzehntelang iiber die Abluft und das
Abwasser in die Umgebung.

Quelle: Umweltbundesamt



Vermeidung als oberstes Gebot

Da PFAS in sehr vielen Produkten Verwendung finden, ist es
kaum modglich, den Kontakt mit ihnen 2zu vermeiden. Das
Umweltbundesamt rat etwa, auf in beschichteten Kartons
aufbewahrte Lebensmittel zu verzichten. Auch schmutzabweisende
Textilien wie Teppiche oder Vorhange trugen zur Belastung bei.
Weitere Tipps finden sich auf den Internetseiten des Amtes:
www . umweltbundesamt.de/uba-pfas.

An der Studie haben 2297 Kinder aus 167 Gemeinden
teilgenommen. Sie ist reprasentativ. Weitere Infos zur Studie
finden Sie hier.


http://www.umweltbundesamt.de/uba-pfas
https://www.umweltbundesamt.de/presse/pressemitteilungen/kinder-jugendliche-haben-zu-viel-pfas-im-blut

