Korperliche Strafen schaden
Kindern — Folgen fur
Verhalten und Schulerfolg

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

Kinder, die in der fruhen Kindheit korperlich bestraft werden,
zeigen als Jugendliche haufiger aggressives Verhalten und
erzielen schlechtere schulische Leistungen. Das zeigt eine
neue Langzeitstudie des University College London mit Daten
von rund 19.000 Kindern. Die Ergebnisse unterstreichen die
Bedeutung eines gewaltfreien Erziehungsstils.

Nationaler Preis - Bildung
fuir nachhaltige Entwicklung
2027 : Bewerbungsphase
gestartet

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026
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Innovatlve Bildungsprojekte konnen sich bis zum 15. August
2026 fur den Nationalen Preis — Bildung fur nachhaltige
Entwicklung bewerben. Die Auszeichnung wurdigt Initiativen,
die nachhaltiges Denken und Handeln fordern und mit jeweils
10.000 Euro pramiert werden.

»T1lgerKids - Kindergarten
aktiv“: Mehr Material fiir
Gesundheit in der Kita

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026
@.T £RKins

/< P
?ﬁ s
_‘_I JET .' :l;

Bl g_-

FRFOUGREICHE PRAVERTION

UND» CESUMDHETSFOADERUNG IN KINDER

GARTEN

e dilrmen apne deimg fwmnair? m dyn i ndlyrpar Ton e 4—" .

D1e Inhalte des Praventionsprogramms ,TigerKids — Kindergarten
aktiv“ wurden weiterentwickelt. Ein neues Modul zum Thema
»Resilienz” soll die psychische Gesundheit der Kinder
unterstiutzen.


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/tigerkids-kindergarten-aktiv-mehr-material-fuer-gesundheit-in-der-kita/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/tigerkids-kindergarten-aktiv-mehr-material-fuer-gesundheit-in-der-kita/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/tigerkids-kindergarten-aktiv-mehr-material-fuer-gesundheit-in-der-kita/

Ausgezeichnet von spiel gqut:
Roboterbausatz varikabi

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

Der Elektronik-Bausatz varikabi begeistert mit zwolf
spannenden Funktionen, intelligenter Sensorik und einfachem
Aufbau ohne Loten. Spielerisch vermittelt der Roboter
Grundlagen der Elektronik und reagiert dabei sensibel auf
seine Umgebung.

Mehr DrauBenspiel im
Kindergartenalter starkt die
psychische Gesundheit

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026
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Kinder, die im Vorschulalter haufiger draullen spielen,
entwickeln spater deutlich seltener emotionale und
Verhaltensprobleme. Das zeigt eine neue Langzeitstudie der
University of Exeter. Schon ein zusatzlicher Tag mit OQutdoor-
Spiel pro Woche kann die psychische Gesundheit nachhaltig
starken.

Forschen statt
Versuchsanleitung! Was Kinder
wirklich brauchen

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

Viele Jahre stand in der fruhen MINT-Bildung das Experiment im
Mittelpunkt. Die neuere Forschung fragt dagegen nach der
Qualitat der Interaktion. Nicht das Experiment allein scheint
entscheidend zu sein, sondern die Art und Weise, wie Kinder
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dabei denken, sprechen und begleitet werden.

Schulstart = Lesestart!
Gewinnt ein Paket von
Ravensbhurger

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

esenlernen macht Spafl, mit den richtigen Bichern und Spielen
erst recht! Ravensburger hat zum Schulstart tolle Neuheiten im
Gepack: von lustigen Erstleseblchern Uber spannende Sachbicher
bis hin zu einem cleveren Lernspiel. Wir verlosen 1
Schulstart-Paket im Wert von ca. 95 €. Jetzt mitmachen!

Regelmafiger Schlaf starkt
Sprache und Gedachtnis be1l
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Kindern

geschrieben von Redakteur | Juni 14, 2026

Nicht nur ausreichend Schlaf, sondern auch regelmaRige
Schlafenszeiten sind fur die Entwicklung von Kindern wichtig.
Vorschulkinder mit unregelmaBigem Schlafrhythmus erreichen
laut einer us-amerikanischen Studie schlechtere Werte bei
Sprach- und Gedachtnistests — unabhangig von ihrer gesamten
Schlafdauer.
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