Mental gesund in der Schule
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Lehrkrafte nehmen oft wahr, wenn ein Kind mentale Probleme
hat. Mithilfe einer neuen digitalen Plattform sollen sie dabel
unterstutzt werden, in solchen Fallen schnell und richtig zu
handeln — und damit die mentale Gesundheit junger Menschen zu
verbessern.

Autismus welterdenken —
vielfaltiger, vielschichtiger
und inklusiver

Autismus gestellt werden kann, desto mehr Chancen gibt es
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unterstutzend zu intervenieren. Die Forschung zu Autismus ist
heute vielfaltiger, vielschichtiger und inklusiver.

Kreativitat — ein bedeutsamer
Begriff im freien Fall in die
Bedeutungslosigkeit
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Der Begriff ,Kreativitat” ist oft nicht mehr als eine
inhaltsleere Worthiulse, die heimlich, still und leise ein
verkiummertes Dasein vor sich hinfristet und dem in vielen
Fallen schon der TodesstoR versetzt wurde, ohne dass es
offentlich bemerkt oder deutlich thematisiert wurde. Dabei ist

Kreativitat die wichtigste menschliche Ressource uberhaupt.

Uber die Kunst einer
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sinnvollen Begleitung 1im
Spiel

geschrieben von Redakteur | Marz 9, 2025

> FREISPIEL:

IN DER _'fi'u'l!l

Theoretisches Grundwissen und etliche Praxisbeispiele zum
Freispiel sind Inhalt des neuen Buches von Gaby Fischer-Divel
und Nina Held. Dabei geht es um Spielbegleitungen fiur Kinder,
die den Spielimpulsen der Kinder sinnbegleitend angeboten
werden konnten.

Der Mensch wurde, was er ist,
aufgrund seiner Kreativitat
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Der moderne Mensch wurde, was er ist, aufgrund seiner
Fahigkeit zur Kreativitat. Wer kreativ handelt, wird dafur
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belohnt, fuhlt sich besser, 1ist gesunder, attraktiver und
lebenstuchtiger. Deshalb sollten wir darauf achten, jene
Bereiche zu nutzen, die unserer Kreativitat Raum und
Moglichkeiten bieten, uns selbstbestimmt und innovativ zu
entfalten.

Mit Pepp und Kompetenz den
Beruf gestalten
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Der Verband fur Kitafachkrafte NRW veranstaltet einen
Austausch per Zoom mit Prof. h.c. Dr. h.c. Armin Krenz, Hon.
Prof. (a.D.). Das Thema lautet ,Das Berufsbild Erzieher*in —
eine Haltungsherausforderung zur Selbstbildung, Qualitat und
Authentizitat”. Die Teilnahme ist kostenlos und auf 100
Personen begrenzt.

GEW fordert mindestens 130
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Milliarden Euro fur Bildung
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Nachdem CDU/CSU und SPD sich auf ein Sondervermogen
Infrastruktur, das auch Mittel fur Bildungs-, Betreuungs- und
Wissenschaftsinfrastruktur enthalten soll, geeinigt haben,
fordert die Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW) 130
Milliarden Euro fur die Bildung. Diese Summe sei notwendig, um
die Missstande zu beheben, so die Gewerkschaft.

Eltern besorgt uber
Medienkonsum der Kinder
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80 Prozent der Eltern machen sich Sorgen in Bezug auf die vor

den Bildschirmen digitaler Endgerate verbrachte Zeit ihrer
Kinder und welche Folgen das fur deren Aufmerksamkeitsspannen
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und geistige Gesundheit hat. Vollig zu Recht. Schlieflich
belegen zahlreiche Studien, dass vor allem kleinere Kinder
durch die Bildschirmnutzung geschadigt werden.



