Mentale Gesundheit
ukrainischer Kinder: Kontakte
fordern Hilfe
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Eine aktuelle Auswertung des Bundesinstituts flr
Bevolkerungsforschung (BiB) zeigt: Die mentale Gesundheit
ukrainischer Kinder in Deutschland hangt eng mit der sozialen
Integration ihrer Eltern zusammen. Familien mit taglichem
Kontakt zu Deutschen nehmen deutlich haufiger professionelle
psychologische Hilfsangebote in Anspruch.
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Klassische Schubkarren sind fir kleine Kinder oft zu schwer zu
handhaben. Die Mini-Schubkarre von Winther mit zwel
Vorderradern sorgt fur kippsicheren Transport und extra
Stabilitat. Robust verarbeitet und mit ,spiel gqut“-
Auszeichnung — ideal fur Kita und Zuhause.
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Campus Moritzburg

Evangelische
Hochschule
Dresden

Jetzt anmelden: Beim Fachtag ,Beschaftigungspotenziale in der
Kindertagesbetreuung” am 1. April 2026 in Dresden erfahren
Erzieherinnen, wie Arbeitszeiten stabilisiert, Fachkrafte
entlastet und neue Perspektiven fiur Kitas — besonders in
Ostdeutschland — entwickelt werden kdnnen.
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Padagogik studieren an der PH
NO: praxisnah & zukunftsfit
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Wer Padagogik studieren und im Bildungsbereich durchstarten
mochte, findet an der PH Niederosterreich ein praxisnahes und
zukunftsorientiertes Studium. Ob Lehramt Primarstufe oder
Elementarpadagogik — Theorie, Forschung und intensive
Praxiserfahrung sind hier eng miteinander verbunden.
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Wer mit Kindern in der Natur unterwegs ist und dabei mit allen
Sinnen wahrnimmt, welche selbstbestimmten Tatigkeiten Kinder
genussvoll ausfuhren, wird kaum in der Lage sein, alle
Beobachtungsméglichkeiten zu registrieren und in einem
Protokoll festhalten zu konnen. Was Naturerfahrungen fur

Kinder bedeuten konnen beschreibt Armin Krenz in seinem
Artikel.

Pink Noise im Kinderzimmer?
Studie warnt vor Risiken
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White Noise und Pink Noise gelten als praktische
Einschlafhilfe fur Babys und Kinder. Eine neue Studie zeigt
jedoch: Dauerrauschen kann den wichtigen REM-Schlaf
reduzieren. Gerade fur die kindliche Gehirnentwicklung ist das
bedeutsam. Was bedeutet das fur Eltern und padagogische
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Fachkrafte?

Praxisnahe Impulse fur Kinder
mit hohem Forderbedarf
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Das Buch bietet praxisnahe Forder- und Beschaftigungsideen fur
Kinder im Alter von zwei bis sieben Jahren mit sehr hohem
Unterstitzungsbedarf. Auf der Grundlage ergotherapeutischer
Erfahrung werden entwicklungsorientierte Impulse vorgestellt,
die Fachkraften und Eltern konkrete Anregungen fir den
padagogischen Alltag geben.

Zweitsprache beeintrachtigt
Mutter-Kind-Bindung nicht
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Eine Studie der University of Nottingham zeigt: Die neuronale
Synchronitat zwischen Mutter und Kind bleibt auch beim
Sprechen einer Zweitsprache erhalten. Beim gemeinsamen Spiel
stimmen sich ihre Gehirne messbar ab — unabhangig davon, ob in
der Erst- oder Zweitsprache kommuniziert wird.



