Verlosung 10 x Buch & CD!
,Komm mit zum Schwimmen“

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024
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Wieso ist es wichtig, schwimmen zu lernen? Was nimmst du mit
ins Schwimmbad? Warum duschen wir im Schwimmbad? Was ubst du
im Schwimmkurs? ,Wieso? Weshalb? Warum? Komm mit zum
Schwimmen® ab vier Jahren beantwortet Fragen rund um
Schwimmtechniken, Baderegeln und Wettbewerbe. Wir verlosen
Buch & CD!

Bewegung und Musik entwickeln
Kéorper und Gehirn

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024
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Bewegung und Musik sind Grundbedurfnisse des Menschen. Mit dem
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PISA-Schock ist das Bewusstsein Uber ihre Bedeutung zunehmend
in den Hintergrund geraten. Weil sie aber die Basis fur
korperliche und geistige Entwicklung sind, gilt es, sie im
Schul- und Kitaalltag wieder starker zu berudcksichtigen.

Die Kunst des Erziehens
achtet das rhythmische
Prinzip

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024

Kaum jemand hat die Bedeutung des Rhythmus fur die Entwicklung
und das Leben des Menschen so klar herausgearbeitet wie Rudolf
Steiner. Seine Ideen dazu haben weit Uber die Waldorfpadagogik
hinaus Eingang in die Reformpadagogik gefunden. Prof. Dr.
Ferdinand Klein erlautert in seinem Beitrag die Bedeutung des
rhythmischen Prinzips.
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Online-Workshop: ,Machtfragen
im Alltag: Wer bestimmt
wirklich in
Schliusselsituationen?”

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024

Das Sommersemester der Deutschen Liga fur das Kind geht zu
Ende. Den Abschluss bildet der Online-Live-Workshop mit Dorthe
Scheffler ,Machtfragen im Alltag: Wer bestimmt wirklich in
Schlisselsituationen?“ am 5. Juni 2024.

Kinderkrebs: 87 Prozent
erkranken spater stark

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024
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Das Uberleben von Kinderkrebs bedeutet nicht immer einen
Persilschein fur die spatere Gesundheit. Die gegen den Krebs
durchgefuhrten Behandlungen konnen die Erwachsenen dem Risiko
von neuen Krebserkrankungen und anderen ersthaften Problemen
mit der Gesundheit aussetzen.

Wie Kinder das rhythmische
Prinzip von Ruhe und Kraft
erfahren

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024

Ebenso wichtig wie Anspannung ist im Leben die Entspannung.
Das rhythmische Prinzip von Ruhe und Kraft findet sich uberall

in unserem Alltag. Mit den Spielen von Dr. Charmaine Liebertz
erfahren Kinder spielend ein inneres Gleichgewicht.
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Das Kind hat Fieber - was
tun?

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024

Eltern sind oft verunsichert, wenn ihr Kind Fieber hat. Dabei
kann Fieber eine heilsame Wirkung haben. Ein vorschneller
Einsatz von fiebersenkenden Medikamenten kann dem Kind mehr
schaden als nutzen, betont die Stiftung Kindergesundheit.

Die Krisen der vergangenen
Jahre treffen Familien
besonders stark

geschrieben von Redakteur | Mai 22, 2024
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Eben hat das Familienministerium den Familienreport 2024
veroffentlicht. Auf der Basis amtlicher Statistiken,
wissenschaftlicher Studien und reprasentativer
Bevolkerungsumfragen beschreibt dieser die vielfaltigen
Lebenslagen von Familien in Deutschland.



