Hey Mama, schau mir 1in die
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Cr ‘Wnlter Hodtnach
Hey Mama, schau mir
in die Augen — und
Sprich mit mir

Mit wissenschaftlicher Tiefe und alltagsnahen Beispielen zeigt
Kinderarzt und Physiker Dr. Walter Hultzsch, wie fruhkindliche
Beziehung - Blickkontakt, gemeinsame Aufmerksamkeit,
feinfuhlige Interaktion - die Basis fur Konzentration,
Empathie und Selbstregulation legt. Ein fundiertes Praxisbuch
fiur Familien und Fachkrafte — und ein klarer Kompass in der
digitalen Welt.

Ganzheitliche Padagogik
verstehen - Wie Kinder
nachhaltig wachsen
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Das neue Buch von Armin Krenz gibt eine klare, praxisnahe und
wissenschaftlich fundierte Antwort: Ganzheitliche Padagogik
bedeutet, Kinder 1in 1ihrer emotionalen, korperlichen,
kognitiven und sozialen Ganzheit wahrzunehmen — und sie durch
Beziehung, Sinneserfahrung und Selbstbildung zu begleiten.

Das grofle Winter-Advents-
Weihnachts-Buch: Tradition
zum Mitmachen
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Ein stimmungsvolles Weihnachts- und Adventsbuch im
traditionellen Stil: ,Das grolBe Winter-Advents-Weihnachts-
Buch” vereint die bekannten Motive von Christian Kampf mit
Vorlesegeschichten, Gedichten, Weihnachtsliedern (mit Noten),
Backrezepten, Spiel- und Bastelideen — perfekt fur Familie,
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Kindergarten und Grundschule.

Appell fur einen
Rettungsschirm fur Kinder und
Jugendliche
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Ein breites Bundnis von rund 200 Organisationen, Verbanden,
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern sowie Akteurinnen
und Akteuren der Kinder- und Jugendarbeit fordert eine
krisenfeste und zukunftsfahige Entwicklungsperspektive fur
Kinder und Jugendliche in Deutschland.

Wirksame Strategien Zum
Umgang mit Hatespeech an
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Schulen
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HATE SPEECH

Die Brandenburgische Technische Universitat Cottbus-
Senftenberg (BTU) 1ladt interessierte Padagog*innen am
Dienstag, 14. Januar 2025, von 14 bis 17:30 Uhr zu einer
Online-Fachtagung zum Thema ,Wirksame Strategien zum Umgang
mit Hatespeech an Schulen” ein. Angesprochen sind insbesondere
Lehrkrafte, Sozialpadagog*innen und Schulleitungen.

Mineralol 1in veganem Kase:
Funf Produkte sind
szungenugend”
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Vegane Ersatzprodukte sind immer gefragter — nicht nur bei
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Veganerinnen und Veganern. Die Ergebnisse im Test sind
allerdings durchwachsen: In vielen Produkten stecken laut Oko-
Test Mineraldlriuckstande oder zu viel Salz. Funf Produkte
fallen mit ,ungenltgend” durch, funf andere konnen die
Verbraucherschiutzer aber mit ,gqut“ empfehlen.

Wenn aus Mitschiler*innen
echte Feinde werden
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Kinder konnen manchmal sehr gemein sein: Sie koOnnen
Klassenkameraden hanseln, lacherlich machen, drangsalieren,
oder aus ihrer Gruppe bewusst hinausekeln. Nach aktuellen
Erhebungen 1ist fast jedes dritte Schulkind von derartigen
systematischen Schikanen, Mobbing genannt, in der Schule
betroffen, berichtet die Stiftung Kindergesundheit.

Metastudie zur Wirksamkeit
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Eben ist die bislang grolRte Netzwerk-Metaanalyse von Daten aus
randomisierten kontrollierten Studien (RCTs) zu ADHS
erschienen. Wissenschaftler*innen untersuchten die Wirksamkeit
und Akzeptanz pharmakologischer, psychologischer und
neurostimulierender Interventionen bei ADHS bei Erwachsenen,
die im Lancet Psychiatry verdffentlicht wurde.
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