
Früher  Smartphone-Besitz
erhöht Gesundheitsrisiken bei
Kindern deutlich
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Je früher Kinder ein Smartphone besitzen, desto höher sind
ihre  Risiken  für  Schlafmangel,  depressive  Symptome  und
Fettleibigkeit.  Das  zeigen  die  Ergebnisse  einer  großen
amerikanischen  Längsschnittstudie.  Pädagogische  Fachkräfte
sollten Eltern klar orientieren und zu einem späteren Erwerb
raten.

Pressemeldung  stellt  neues
Memorandum zur frühkindlichen
Bildung vor
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025
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Ein  neues  Memorandum  zur  frühkindlichen  Bildung  sorgt  für
Aufmerksamkeit:  In  einer  Pressemeldung  stellt  die  Alanus
Hochschule die zentralen Empfehlungen von Wissenschaftlerinnen
und  Wissenschaftlern  vor,  die  sich  für  bessere
Qualitätsstandards,  mehr  Fachkräfte  und  faire  Zugänge
einsetzen.

Ausgezeichnet von spiel gut:
der Land Rover Defender von
bruder
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Der  spiel  gut-ausgezeichnete  Land  Rover  Defender  mit
Pferdeanhänger  von  bruder  überzeugt  durch  hohe  Qualität,
detailgetreue Verarbeitung und realistische Funktionen. Türen,
Motorhaube,  Federachsen  und  Zubehörteile  sorgen  für
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langanhaltenden  Spielwert  –  drinnen  wie  draußen.

Wie wir unsere Kinder besser
schützen  –  ein  neues
Bildungskonzept  für
Resilienz, Sicherheit und Mut
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Kinder wachsen in einer digitalen Welt voller Chancen und
Risiken auf. Um sie zu schützen, reicht Technik nicht aus –
sie brauchen SelbstSicherheit: innere Stärke, Mut, Resilienz
und klare Handlungskompetenzen. Das Buch zeigt, wie Eltern und
Erzieher*innen Kinder stark für die Zukunft machen können.

Kinderschutz  in  Deutschland:
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Zahl  der  gefährdeten  Kinder
wächst weiter
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Eine neue GfK-Studie zeigt, dass die Mehrheit der Bevölkerung
einen Anstieg von Kindeswohlgefährdungen wahrnimmt. Offizielle
Zahlen  bestätigen  hohen  Schutzbedarf:  69.477  Inobhutnahmen
2024.  Die  Gesellschaft  fordert  starke  freie  Träger,  mehr
Prävention und bessere Unterstützung für Familien.

Kinderarmut  in  Deutschland
2024  –  Wenn  fehlendes  Geld
zur Gefahr wird
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025
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Kinderarmut betrifft in Deutschland 2024 rund 2,2 Millionen
Minderjährige  –  jedes  siebte  Kind  lebt  mit  materiellen
Einschränkungen,  fehlender  Bildungsteilhabe  und  sozialer
Ausgrenzung. Besonders gefährdet sind Kinder von Eltern mit
niedrigem Bildungsabschluss und mit Einwanderungsgeschichte.
Armut wird zum Risiko für Gesundheit, Entwicklung und Zukunft.

Sicher  durchs  Netz:  Welche
digitalen  Fähigkeiten
Schulkinder heute brauchen
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Eine  neue  Studie  der  Universität  Mannheim  zeigt,  welche
digitalen Fähigkeiten Kinder zwischen acht und dreizehn Jahren
benötigen,  um  sicher  durchs  Netz  zu  kommen.  Das
Kompetenzmodell  umfasst  30  Themenfelder  und  dient  als
Grundlage  für  kindgerechte  Cybersicherheits-Workshops  und
Unterrichtsmaterialien.

https://spielen-und-lernen.online/schule/sicher-durchs-netz-welche-digitalen-faehigkeiten-schulkinder-heute-brauchen/
https://spielen-und-lernen.online/schule/sicher-durchs-netz-welche-digitalen-faehigkeiten-schulkinder-heute-brauchen/
https://spielen-und-lernen.online/schule/sicher-durchs-netz-welche-digitalen-faehigkeiten-schulkinder-heute-brauchen/


Oblaten-Lebkuchen  im  Test:
Die Mehrheit überzeugt
geschrieben von Redakteur | Dezember 8, 2025

Ob  klassisch  oder  bio  –  Oblaten-Lebkuchen  gehören  zur
Adventszeit.  Öko-Test  zeigt,  welche  Produkte  empfehlenswert
sind und wo problematische Inhaltsstoffe gefunden wurden.
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