
Wie Bücher helfen, Ängste zu
thematisieren und aufzulösen
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Wie können Kinderbücher dabei helfen, Ängste mit Kindern zu
thematisieren und zu verarbeiten? Darum geht es am 15. Mai ab
16  Uhr  beim  nächsten  Leander  Live  Seminar  mit  Gabriele
Hoffmann, Bernhard Petermann und Tina Lauer.

Immer  mehr  Väter  nehmen
Elternzeit
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Immer mehr Väter nehmen Elternzeit. Das zeigen die aktuellen
Daten  des  Statistischen  Bundesamtes  zum  Vatertag.  Demnach
haben  im  vergangenen  Jahr  2020  rund  462.300  Väter  in
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Deutschland  Elterngeld  bezogen.  Jeder  vierte
Elterngeldbeziehende  war  männlich  (25  Prozent).

Ein  Preis  für  engagierte
Kinder und Jugendliche
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Dass in dieser Gesellschaft auch Kinder und Jugendliche etwas
bewegen können, zeigt sich jedes Jahr auch bei der Vergabe des
Deutschen Kinder- und Jugendpreises des DKHW. Für 2021 stehen
die Nominierten jetzt fest.

Impulskarten für Wohlbefinden
und Selbstreflektion
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021
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Wer Herausforderungen des Alltags mit fürsorglichem Handeln
begegnet, fördert sein Wohlbefinden und beugt Stress vor. Die
„Selbstfürsorge Schatzkiste“ lädt spielerisch dazu ein, eine
grundlegende  Fürsorge  für  sich  selbst  zu  aktivieren  und
weiterzuentwickeln. Armin Krenz hat sie sich näher angesehen.

Weniger  Bewegung  und  mehr
Bildschirmzeit
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Die  körperliche  Aktivität  von  Kindern  und  Jugendlichen  im
zweiten Lockdown hat sich deutlich verringert. Dagegen hat
sich die Bildschirmzeit deutlich erhöht. Das ist das Ergebnis
der aktuellen Auswertung einer Langfrist-Studie des Karlsruher
Instituts für Technologie.
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Report  zur  Mediensucht  und
exzessiven Mediennutzung
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Ein Großteil der Bevölkerung fordert umfangreiche Maßnahmen,
um  Mediensucht  und  zu  viel  Mediennutzung  von  Kindern  und
Jugendlichen entgegenzuwirken. Das ist eines der Ergebnisse
einer  repräsentativen  Umfrage  für  den  Kinderreport  des
Deutschen Kinderhilfswerks.

„Kindergrundsicherung  gehört
in jedes Wahlprogramm“
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021
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Am  Bündnis  Kindergrundsicherung  sind  zahlreiche  Verbände
beteiligt.  Sie  setzen  sich  für  eine  Kinder-  und
Familienförderung ein, die die bisherigen Leistungen bündelt
und das kindliche Existenzminimum einfach und direkt sichert.
Nun hat das Bündnis ein erweitertes Konzept vorgelegt.

„Das  Paket  ist  in  der
Gesamtschau  eher  ein
schlechter Witz“
geschrieben von Redakteur | Mai 14, 2021

Das  Deutsche  Kinderhilfswerk  kritisiert  das  „Corona-
Aufholpaket“ für Kinder als völlig unzureichend. Der Präsident
des  Hilfswerks,  Thomas  Krüger,  fordert  nachhaltige  und
effiziente Maßnahmen zur Stärkung des Bildungswesens und der
Jugendhilfe.
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