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Der 70. Weltkindertag am 20. September 2024 steht unter dem
Motto ,Mit Kinderrechten in die Zukunft“. UNICEF Deutschland
und das Deutsche Kinderhilfswerk fordern 1in diesem
Zusammenhang, dass die Politik ihre Prioritaten verstarkt auf
Kinder ausrichten muss.

Einkaufen und Essen mit KiTa-
Kindern
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Das Bundeszentrum fur Ernahrung hat in zwei Ideensammlungen
zusammengestellt wie und wo Sie Kinder in die Tatigkeiten rund
um die gemeinsamen Mahlzeiten oder den Einkauf einbinden
konnen. Sie stehen zum kostenlosen Download zur Verfigung.

Viele Schiuler fuhlen sich
wohl, bewegen sich aber viel
ZU wenig

geschrieben von Redakteur | Marz 11, 2024

.

Kinder und Jugendliche an deutschen Schulen schatzen ihre
Gesundheit groBtenteils als gut ein. Allerdings bewegen sich
fast alle zu wenig und die gesundheitliche Situation ist stark
vom Wohlstand, Alter und Geschlecht abhangig. Das sind einige
Ergebnisse der bundesweiten HBSC-Studie (Health Behaviour in
School-aged Children).
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Perfektionsdruck schadet dem
kreativen Selbstbewusstseiln
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Viele Kinder und darunter vor allem Madchen stehen unter
enormen Perfektionsdruck. Das hemmt sie in ihrer Entwicklung.
Spielen hilft, mehr Vertrauen in sich selbst und die eigenen
Fahigkeiten zu entwickeln. Lego hat dies in einer Studie
untersuchen lassen.

Unterschriftenaktion:
Tausende Kitas in NRW vor dem
Aus?
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Offenbar sind tausende Kitas in Nordrhein-Westfallen in ihrer
Existenz bedroht. Nachdem die Tarifgehalter der padagogischen
Fachkrafte im vergangenen Jahr erhoht worden waren,
verzichtete die von Hendrik Wiust gefuhrte Landesregierung aus
CDU und B90/Die Griunen zunachts auf eine Erhohung der
Zuschusse fur die Freien Trager. Eine Unterschriftenaktion
soll helfen.

Kostenlos: Das Trenn-Bar-
Magazin fur Grundschulen
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Mit dem neuen Trenn-Bar-Magazin erweitert die Initiative
»Muilltrennung wirkt“ ihr Bildungsangebot fuar
GrundschulerInnen, um deren Bewusstsein fur umweltfreundliches
Handeln und die richtige Mulltrennung zu starken. Das Magazin
kann ab sofort kostenlos Uber die Webseite der Initiative
bestellt werden.
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Elternbeitrage: Wo Kitas am
teuersten sind
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Die Kita kann teuer oder kostenlos sein. Das entscheidet jedes
Land und jede Kommune fur sich. Entsprechend grofs ist der
Flickenteppich. In Berlin und Mecklenburg-Vorpommern sind
Kitas kostenfrei, in anderen Bundeslandern zahlen Eltern
dreistellige Betrage. Das geht aus einer aktuellen Studie des
Instituts der deutschen Wirtschaft (IW) hervor.

Vorlesen und Erinnern fordern
Spracherwerb
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Eltern sollten ihren Kindern nicht nur viel vorlesen, sondern
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dabei auch in Erinnerungen schwelgen. Das verbessert
Sprachkenntnisse und Medienkompetenz.



