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Seit 70 Jahren steht das ,spiel gut“-Siegel fur gepruftes,
kindgerechtes Spielzeug mit hohem padagogischem Wert. Jetzt
kooperieren SPIEL GUT und SPIELEN UND LERNEN, um gemeinsam
mehr Orientierung fur Eltern und Fachkrafte zu bieten.

Keuchhusten: Gefahrliche
Infektion ist wieder auf dem
Vormarsch
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Keuchhusten ist zurick — mit dramatisch steigenden Fallzahlen.
Besonders Sauglinge sind gefahrdet. Die Stiftung
Kindergesundheit warnt eindringlich vor einer Verharmlosung
der Krankheit und ruft zur Impfung auf.

Wird es Junge oder Madchen?
Doch mehr als Zufall

geschrieben von Redakteur | Juli 29, 2025

Ist das Geschlecht eines Kindes wirklich dem Zufall
uberlassen? Eine neue US-Studie zeigt: Mutterliche Gene und
das Alter bei der ersten Geburt konnten mitentscheiden, ob ein
Junge oder ein Madchen zur Welt kommt.
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Mehr Erzieherinnen gebraucht:
Bedarf wachst bis 2028 weiter

geschrleben von Redakteur | Jull 29, 2025

Bis 2028 wird der Bedarf an Erzieherinnen stark steigen — um
rund 136.000 zusatzliche Stellen. Das zeigt die neue IW-
Arbeitsmarktfortschreibung. Gleichzeitig bleibt die
Fachkraftelucke groB. Fur Kitas und Trager bedeutet das: Die
Personalgewinnung bleibt eine zentrale Herausforderung.

Ganzheitliche Padagogik -
Modewort oder echtes Konzept
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»Ganzheitlich®” klingt vielversprechend. Doch was steckt
dahinter? Armin Krenz beleuchtet, warum echtes ganzheitliches
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Lernen weit uber schone Konzepte hinausgeht: Es fordert eine
Padagogik, die Kinder in ihrer emotionalen, korperlichen und
geistigen Entwicklung gleichermallen ernst nimmt — und dabei
Erkenntnisse aus Hirnforschung und Entwicklungspsychologie
ebenso berlcksichtigt wie die Lebenswelt des Kindes.

Misshandlung in der Kindheit
schwacht das Korpergefuhl
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Kinder, die emotional vernachlassigt oder beleidigt wurden,
haben spater oft weniger Vertrauen 1in 1ihre eigenen
Korperempfindungen. Das zeigt eine grofle Auswertung von
Studien durch ein Forschungsteam der TU Dresden und FU Berlin.
Besonders betroffen sind Menschen, die in der Kindheit
seelisch misshandelt wurden — sie spiuren sich selbst oft
schlechter, was ihre seelische Gesundheit belasten kann.
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Verbal oder Zahl? -
Schulzeugnisse verandern den
Blick von Eltern
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Viele Eltern schatzen die schulischen Leistungen ihrer Kinder
zu positiv ein — mit Folgen flur deren Forderung. Eine aktuelle
Studie zeigt, dass klare Leistungsruckmeldungen wie Noten oder
Gesprache mit Lehrkraften das elterliche Engagement deutlich
steigern konnen.

Kindermiisli im Test: Oko-Test
findet Zuckerfallen und
Schadstoffe
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Kindermuslis gelten als gesunder Start in den Tag — doch viele
Produkte halten nicht, was sie versprechen. Oko-Test hat zehn
Muslis untersucht. Das Ergebnis zeigt: Zwar schneiden sechs
Produkte mit ,sehr gut“ ab, doch einige enthalten zu viel

Zucker, Spuren von Pestiziden oder sogar potenziell
krebserregendes Acrylamid.



