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Hey Mama, schau mir
in die Augen — und
Sprich mit mir

Mit wissenschaftlicher Tiefe und alltagsnahen Beispielen zeigt
Kinderarzt und Physiker Dr. Walter Hultzsch, wie fruhkindliche
Beziehung - Blickkontakt, gemeinsame Aufmerksamkeit,
feinfuhlige Interaktion - die Basis fur Konzentration,
Empathie und Selbstregulation legt. Ein fundiertes Praxisbuch
fiur Familien und Fachkrafte — und ein klarer Kompass in der
digitalen Welt.

Ganzheitliche Padagogik
verstehen - Wie Kinder
nachhaltig wachsen
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Das neue Buch von Armin Krenz gibt eine klare, praxisnahe und
wissenschaftlich fundierte Antwort: Ganzheitliche Padagogik
bedeutet, Kinder 1in 1ihrer emotionalen, korperlichen,
kognitiven und sozialen Ganzheit wahrzunehmen — und sie durch
Beziehung, Sinneserfahrung und Selbstbildung zu begleiten.

Appell fur einen
Rettungsschirm fur Kinder und
Jugendliche
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Ein breites Bundnis von rund 200 Organisationen, Verbanden,
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern sowie Akteurinnen
und Akteuren der Kinder- und Jugendarbeit fordert eine
krisenfeste und zukunftsfahige Entwicklungsperspektive fur
Kinder und Jugendliche in Deutschland.
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Weihnachten 1ist viel besser
und schoner als sein Ruf
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,2eit fur die Liebsten nehmen”, ,Ruhe und Besinnlichkeit® und
,Gutes Essen und Platzchen” sind die Favoriten der Deutschen
zum Weihnachtsfest. Das sind einige Ergebnisse der
Weihnachtsstudie 2024.

Von Recycling
Weihnachtskarten und
Wichtelkegeln
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RECYCLIMG
WEIHNACHTSKARTEN

Zu den groBRen Feiertagen wird gebastelt wie die Weltmeister.
Das bietet auch schone Moglichkeiten zum Recyceln. Alles, was
im Laufe des Jahres an farbigen Bildern entstanden ist, kann
jetzt weiter verarbeitet werden, zu wunderschonen
Weihnachtskarten zum Beispiel.

Dem Zivilisationsiibel Sitzen
und dem Pulverfass
Bewegungsmangel begegnen
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Bewegung macht klug — und zwar nicht nur die Kinder, sondern
auch die Erwachsenen. Wie wir dem Zivilisationsubel ,Sitzen“
und dem Pulverfass ,Bewegungsmangel” sinnvoll begegnen koénnen,
erklart Prof. Dr. Renate Zimmer in ihrem Buch ,Schafft die
Stuhle ab“.
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Wie es um die Kompetenzen der
Erwachsenen steht
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Die Grundkompetenzen der Erwachsenen in Deutschland sind in
Ordnung. Allerdings nur im Durchschnitt. Wie bei Kindern und
Jugendlichen hat laut der OECD-Studie PIAAC die Heterogenitat
in der Leistungsfahigkeit zugenommen. Soziale Herkunft,
Migrationshintergrund und Bildungsabschluss haben auch hier
eine grofle Bedeutung.

Kinder- und Jugendpreis: Bis
zum 31. Januar 2025 bewerben!
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Ab sofort sind Bewerbungen um den Deutschen Kinder- und
Jugendpreis des Deutschen Kinderhilfswerkes moglich. Mit der
Auszeichnung werden Projekte gewlurdigt, bei denen Kinder und
Jugendliche beispielhaft an der Gestaltung ihrer Lebenswelt
mitwirken.



