Madchen bis zu sechs Stunden
im Social Web

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024

Manche weibliche Teens verbringen bis zu sechs Stunden am Tag
mit ihren Smartphones. Ein wesentlicher Teil dieser Madchen
duarfte laut einer Studie der University of Helsinki slchtig
nach sozialen Medien sein.

Perfektionistischen Eltern
droht der Burnout

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024
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Perfektionismus kann zu hohen Leistungen fuhren, birgt aber
auch jede Menge Frust. Gerade Eltern, die einen besonders
hohen an sich selbst haben, drohen zu scheitern. Schlieflich
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birgt der Umgang mit Kindern stetige Uberraschungen und 1l&sst
sich kaum steuern. Perfektionisten leiden dann oft unter
Versagensangsten bis hin zur Depression.

Eines von neun Kindern in den
USA hat ADS

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024

Laut einer groBen Datenanalyse hat in den USA mittlerweile
jedes neunte Kind ADS. Die Anzahl der Betroffenen ist seit
2016 um mehr als eine Million gestiegen.

Die Krisen der vergangenen
Jahre treffen Familien
besonders stark

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024
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Eben hat das Familienministerium den Familienreport 2024
veroffentlicht. Auf der Basis amtlicher Statistiken,
wissenschaftlicher Studien und reprasentativer
Bevolkerungsumfragen beschreibt dieser die vielfaltigen
Lebenslagen von Familien in Deutschland.

Bildungschancen sind 1in den
Bundeslandern unterschiedlich
vertelilt

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024

Die Bildungschancen der Kinder und Jugendlichen in Deutschland
unterscheiden sich deutlich zwischen den Bundeslandern. Das
ist das Ergebnis einer neuen ifo-Studie.
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Ohne Smartphone werden viele
Teenager angstlich

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024

ihr Smartphone nicht dabei haben, zeigt eine Umfrage des Pew
Research Center. Andererseits geniellen 72 Prozent der jungen
Leute vorubergehend den Frieden, den das Fehlen des
Smartphones beschert. Befragt worden sind 1.453 US-
amerikanische Teenager im Alter von 13 bis 17 Jahren und deren
Eltern.

Elternschaft verleiht dem
Gehirn Superkrafte

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024
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Seit sie Kinder hat, ist sie einfach nicht mehr die Alte. Und
seit er Papa geworden 1ist, kann man mit ihm nichts mehr
anfangen. Ist an solchen Aussagen wirklich etwas dran?
Absolut! Wie sich die Gehirne von Eltern tatsachlich schon
wahrend der Schwangerschaft verandern, wann ein Kind von Papa
profitiert und welche Superkrafte Eltern haben, erfahren Sie
hier.

Vater Tleisten 1immer mehr
Familienarbeilit

geschrieben von Redakteur | Juni 1, 2024
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Vater verbringen zunehmend Zeit mit Kinderbetreuung und
Hausarbeit. Das ist das Ergebnis einer neuen Auswertung des
Instituts der deutschen Wirtschaft (IW). Muttern erleichtert
dies zwar den Wiedereinstieg in den Beruf, aber es fehlen
weiterhin genugend Kitaplatze.
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