Mutterwerden: Wohlbefinden
steigt — Partnerschaft leidet
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Wie verandert sich das Wohlbefinden, wenn Frauen ihr erstes
Kind bekommen? Eine aktuelle Studie der Universitaten
Greifswald und Tilburg zeigt: Positive Gefuhle und das
Sinnerleben nehmen rund um die Geburt zu. Gleichzeitig sinken
Lebenszufriedenheit und Partnerschaftsglick — zumindest in der
Gesamtbewertung.

Tarifabschluss Lander: 5,8
Prozent mehr Gehalt bis 2028

geschrieben von Redakteur | Februar 17, 2026
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Der Tarifabschluss im offentlichen Dienst der Lander steht: In
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drei Stufen steigen die Gehalter bis 2028 um insgesamt 5,8
Prozent. Neben hdheren Entgelten gibt es Verbesserungen bei
Schichtzulagen und fur Nachwuchskrafte. Gewerkschaften und
Arbeitgeber bewerten das Ergebnis unterschiedlich.

Kinderbetreuung in
Deutschland: Mehr als die
Halfte der Eltern von
Ausfallen betroffen

Mehr als jede zweite Familie kampft mit unzuverlassiger
Kinderbetreuung: Laut neuer WSI-Befragung sind 54 Prozent der
erwerbstatigen Eltern von Kita-SchlieBungen oder verklrzten
Zeiten betroffen. Viele missen ihre Arbeitszeit reduzieren -
mit Folgen fiur Gleichstellung und Arbeitsmarkt.



https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kinderbetreuung-in-deutschland-mehr-als-die-haelfte-der-eltern-von-ausfaellen-betroffen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kinderbetreuung-in-deutschland-mehr-als-die-haelfte-der-eltern-von-ausfaellen-betroffen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kinderbetreuung-in-deutschland-mehr-als-die-haelfte-der-eltern-von-ausfaellen-betroffen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kinderbetreuung-in-deutschland-mehr-als-die-haelfte-der-eltern-von-ausfaellen-betroffen/

didacta 2026 in Koln:

Treffen, Ideen und
Veranstaltungen fur
Fachkrafte

spielen und lernen ist in Halle 8 am Stand F 015 dabei — mit
Buchern, Ideen fur die Fruhe Bildung, einem Geschenk fur
Leser*innen sowie Veranstaltungen mit Tina Rau und Prof. Dr.
Armin Krenz.

Value of Play Conference:
Starkes Pladoyer fur Spiel
als Entwicklungskraft
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Die Value of Play Conference auf der Spielwarenmesse im Januar
2026 in NUrnberg zeigte eindrucksvoll, warum Spiel weit mehr
als Freizeit ist. Internationale Forschende ordneten seine
Bedeutung fur Bildung, Entwicklung und Gesellschaft ein. Die
gelungene Premiere macht Hoffnung auf eine breitere O0ffnung
kinftig.

Enkel betreuen halt geistig
fit: Studie zeigt Vorteile
fiirs Gehirn

geschrieben von Redakteur | Februar 17, 2026

GroBeltern, die ihre Enkel betreuen, tun offenbar nicht nur
der Familie etwas Gutes, sondern auch ihrem eigenen Gehirn.
Eine neue Langzeitstudie zeigt: Schon regelmalige Einbindung
in die Kinderbetreuung geht mit besseren kognitiven Leistungen
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im Alter einher.

Didacta in Koln: Prof.
Ferdinand Klein empfiehlt
Vortrag von Armin Krenz

geschrieben von Redakteur | Februar 17, 2026

Morresst

Prof. Dr. Ferdinand Klein weist auf den Vortrag von Armin
Krenz am 10.03.2026 auf der didacta in Koln hin. Im
Mittelpunkt steht das Recht des Kindes auf Kindheit und eine
beziehungsstarke, kindorientierte Elementarpadagogik. Der
Beitrag ordnet Ansatz, Kritik und Bedeutung fur Fachpraxis und
Bildungspolitik ein.

Armut in Deutschland wachst -
Hilfsorganisationen fordern
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sofortiges Handeln
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Die Armut in Deutschland nimmt weiter zu — besonders Kinder
und Familien leiden unter steigenden Lebenshaltungskosten. Das
Kinderhilfswerk und der Kinderschutzbund fordern entschlossene
MaBnahmen gegen Kinderarmut — wahrend die konservativen
Parteien die Sicherungssysteme weiter abbauen wollen.
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