Wie sich der Geschmack beim
Essen entwickelt

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023

Wahrend die einen von Spargel oder Rosenkohl gar nicht genug
bekommen konnen, graut es anderen davor. Woran das liegt, ist
das Thema von Dr. Bianca Muller, Professorin fur
Ernahrungswissenschaft und Lebensmitteltechnologie an der SRH
Fernhochschule. Sie erklart im folgenden Beitrag, wie sich
geschmackliche Vorlieben entwickeln.

GroRe Mehrheit gegen
Quengelware 1m Kassenbereich

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023

Eine groBe Mehrheit der Deutschen lehnt die Platzierung von
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Alkohol, Tabak und SuBwaren in der Kassenzone ab. Das zeigt
eine reprasentative Umfrage des Marktforschungsinstituts
Kantar im Auftrag des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ)
in Heidelberg und der Deutschen Allianz Nichtubertragbare
Krankheiten (DANK).

Glyphosat und verbotene
Pestizide 1im schwarzen Tee

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023
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In allen konventionellen Testprodukten hat das von OKO-TEST
beauftragte Labor Glyphosat nachgewiesen. Funf Tees sind
sungenugend”. Auch in der EU verbotene oder im Anbau nicht
zugelassene Spritzgifte hat das Labor in den getesteten Marken
nachgewiesen.

Die Chancen gesund
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aufzuwachsen sind ungleich
verteilt

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023

Laut einer reprasentativen Studie des Nationalen Zentrums
Fruhe Hilfen ist bei 78 Prozent der Sauglinge in Deutschland
der Gesundheitszustand sehr gut. Aber die Chancen fur gesundes
Aufwachsen sind ungleich verteilt.

Seelische Belastung: Madchen
leiden anders als Jungen

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023
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Die mehr als 30 Monate andauernde COVID-19-Pandemie hat
Madchen psychisch starker belastet als Jungen, ermittelte die
Stiftung Kindergesundheit. Madchen sind auch nach dem Ende der
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meisten corona-bedingten Einschrankungen deutlich haufiger als
Jungen wegen psychischer Auffalligkeiten auf psychiatrische
und psychotherapeutische Hilfe angewiesen.

Wie viel Bildschirmzeit 1ist
fir Kinder angemessen?

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023

Eine neue Leitlinie, die unter Beteiligung der Uni
Witten/Herdecke entstanden ist, gibt Tipps flur einen optimalen
Umgang mit Bildschirmmedien im Alltag. Wie lange darf mein
Kind fernsehen, vor dem Computer sitzen oder mit dem
Smartphone spielen? Diese und ahnliche Fragen stellen sich
Familien im Alltag haufig.

Schadstoffe in Gummistiefeln
fiir Kinder

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023
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Ohne Sorgen Pfiltzen springen — das geht laut OKO-TEST mit
sieben Kindergummistiefeln im Test. Doch: Sieben weitere
Produkte fallen aufgrund kritischer Inhaltsstoffe durch -
darunter die bekannten Marken Aigle, Bisgaard und Topolino mit
dem Gesamturteil ,ungenigend”.

Kartoffelchips voller
Schadstoffe — vor allem die
Bios

geschrieben von Redakteur | Oktober 30, 2023
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Die Lust auf den abendlichen Snack auf der Couch vergeht
sicher vielen nach diesem Test. Fast alle Bio-Chips sowie
einige konventionelle Produkte rasseln wegen
Schadstoffbelastungen durch. Nur ein Produkt im Test ist ,sehr
gut“: Die Dennree Kartoffelchips Paprika.
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