
Rap-Video  für  Kinder  zur
Ernährungsbildung
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Ernährungswissen, das ins Ohr geht: In Kooperation mit dem
Koch und Rapper Paul Denkhaus veröffentlicht die Küchenpartie
mit peb ein Musikvideo zu den Themen Essen und Nachhaltigkeit.
Die  Ansätze  der  Saisonalität  und  generationsübergreifenden
Wissensvermittlung erhalten damit eine ganz besondere Bühne.

Sexueller  Kindesmissbrauch
durch Frauen
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Ein  Forschungsprojekt  liefert  Erkenntnisse  über  psychische
Folgen von Menschen, die sexuellen Kindesmissbrauch durch eine
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Frau  erlebt  haben  sowie  über  Frauen,  die  ein  sexuelles
Interesse an Kindern haben und sexualisierte Gewalt ausüben.

Spiele  für  Bewegung  und
Rhythmus
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Bewegung ist ein Grundbedürfnis eines jeden Kindes. In der
heutigen Zeit fehlt jedoch allzu häufig die richtige Umgebung
und manchmal auch das Angebot. Hier haben wir drei Spiele von
Dr. Charmaine Liebertz für Sie zur Auswahl.

Neue  Bewegungsangebote  für
Kinder vor Ort schaffen
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021
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Neue, niedrigschwellige Bewegungsangebote für Kinder vor Ort
schaffen,  ist  Ziel  der  Aktion  „Bewegungshaltestellen“.  Sie
ermöglicht Turn- und Sportvereinen, in ihrem jeweiligen Ort
ein Bewegungsangebot für Kinder zu initiieren, das ohne großen
Aufwand umsetzbar ist.

Schlafprobleme  durch
intensive Bildschirmnutzung
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Schlaf ist für die Gesundheit enorm wichtig, besonders bei
Kindern. Zu wenig Schlaf oder Schlafstörungen schaden ihrem
Wohlbefinden und ihrer Entwicklung. Wissenschaftlerinnen haben
deutliche  Hinweise  darauf  gefunden,  dass  intensive
Bildschirmnutzung  dem  Schlaf  schadet.
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Wildpilze  noch  immer
radioaktiv verseucht
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Deutsche Wildpilze sind auch 35 Jahre nach dem Super-GAU von
Tschernobyl noch immer radioaktiv verstrahlt. Das zeigt die
Auswertung der Lebensmittelkontrollergebnisse der Länder durch
das  Bundesamt  für  Verbraucherschutz  und
Lebensmittelsicherheit.

„Jeder  siebte  junge  Mensch
lebt  mit  einer  psychischen
Belastung“
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021
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Kinder und Jugendliche könnten die Auswirkungen der Covid-19-
Pandemie auf ihre psychische Gesundheit und ihr Wohlbefinden
noch viele Jahre lang spüren, warnt das UN-Kinderhilfswerk
UNICEF in seinem „Bericht zur Situation der Kinder in der Welt
2021“.

Warum  viele  Kinder  keinen
Brokkoli mögen
geschrieben von Redakteur | November 15, 2021

Wissenschaftler  haben  festgestellt,  warum  Brokkoli,
Blumenkohl,  Kohl  und  Rosenkohl  bei  vielen  Kindern  Ekel
auslösen.  Der  Grund  sind  unangenehme  Gerüche,  die  durch
bestimmte Enzyme entstehen können
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