Softdrink-Zahlen der
Universitat Cambridge: Eine
Limo-Steuer wirkt

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024

Laut einer aktuellen Studie des Instituts fur Stoffwechsel-
Fragen der Universitat Cambridge ist in dem Jahr nach
Einfuhrung der Limo-Steuer 2018 der Zuckerkonsum bei Kindern
um rund funf Gramm pro Tag, bei Erwachsenen sogar um elf Gramm
pro Tag gesunken. Jeweils rund die Halfte wurde demnach bei
Zuckergetranken eingespart.

Oko-Test: Dosen-Mais stark
mit BPA belastet

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024
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Die Testergebnisse konnten so gut ausfallen: Keine Pestizide,
keine Schwermetalle, keine Schimmelpilzgifte — wenn da nicht
noch Bisphenol A ware. Die Industriechemikalie steckt in allen
getesteten Dosen-Maiskonserven. Immerhin: Die funf
Maiskonserven im Glas sind laut Oko-Test BPA-frei und im
Gesamtergebnis ,sehr gut”.

Bundesrat fordert
Mutterschutz auch bel
Fehlgeburten

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024
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Der Bundesrat fordert Mutterschutz auch bei einer Fehlgeburt.
Fur eine Reform des Mutterschutzes sprachen neben der
Gleichbehandlung psychologische Aspekte, da eine Fehlgeburt
oft eine traumatische Erfahrung darstelle, heiBt es in einer
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Mitteilung der Landerkammer.

Schwanger: Aspirin schutzt
GefaRe bei Grippe

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024

Laut einer Studie der RMIT University kann eine geringe Dosis
Aspirin bei einer grippebedingten Blutgefalentzindung wirksam
sein und so wahrend der Schwangerschaft den Blutfluss zur
Plazenta verbessern.

Verbotene Weichmacher 1in
Sonnencremes
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verbotene Weichmacher nachgewiesen. Nun wollten die
Verbraucherschiutzer wissen, ob auch Sonnenschutzmittel far
Erwachsene belastet sind. Das Oko-Test-Ergebnis: In acht von
19 Produkten stecken die verbotenen Substanzen.

Bio-Naturjoghurt: Nur zwel
sind ,,sehr gut“

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024

Stammen Milchprodukte mit Bio-Siegel von glucklichen Kihen? So
einfach ist es laut Oko-Test leider nicht. Die
Verbraucherschutzer stellen im Test Bio-Naturjoghurt fest: In
Sachen Tierhaltung gibt es Luft nach oben. Schadstoffe stecken
laut Oko-Test in keinem der Testprodukte.
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Rheuma ist eine unterschatzte
Krankheit bei Kindern und
Jugendlichen

geschrieben von Redakteur | Juli 14, 2024
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Kinderrheuma ist ein Leiden, das oft nur schwer zu erkennen
ist, aber immer besser behandelt werden kann. Die Stiftung
Kindergesundheit gibt dazu wichtige Hinweise und stellt
weiterfuhrende Informationsseiten zur Verflugung.

Viele Kinder-Fruchtsnacks
sind meist stark uberzuckert
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Foodwatch hat 77 Fruchtsnacks fur Kinder testen lassen. Das
Ergebnis: Nur 14 davon durften nach den Kriterien der
Weltgesundheitsorganisation an Kinder beworben werden.



