Kinder sehen taglich 15
Werbungen fur ungesundes
Essen

geschrieben von Redakteur | Marz 19, 2021

Eine Studie der Universitat Hamburg stellt fest, dass Kinder
bei der Nutzung von Fernsehen und Internetmedien pro Tag rund
15 Werbungen fur ungesundes Essen sehen. Wissenschaftler,
Kinderarzte und die AOK fordern ein Verbot dieser Werbung.

Kinder mit Down-Syndrom schon
ab dem Sauglingsalter fordern
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Das gilt genauso fur Kinder mit Trisomie 21. Einen wichtigen
Beitrag zur Entspannung leisten ErgotherapeutInnen. Sie konnen
die Eltern entlasten und die Kinder in ihrer Entwicklung
unterstitzen.

Laufen, springen und toben
machen Kinder klug
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Laufen, toben und springen — sehr oft mit Larm verbunden -
haben nicht nur den Zweck, dem Bewegungsdrang der Kinder
freien Lauf zu lassen. Kinder erfahren sich selbst und ihre
Umwelt auf diese Weise. Deshalb ist es auch ganz und gar nicht
merkwurdig, Kinder fur das ,Verbreiten von Chaos” zu loben.

Konzentration auf Impfstoff
ist Turoffner fur die
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Ausbreitung anderer
Krankheiten
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Wahrend die Welt sich auf die Bekampfung der Corona-Pandemie
konzentriert, sinken die Impfraten fir tddliche Krankheiten.
World Vision flurchtet, dass viele Fortschritte 1in der
Armutsbekampfung zunichte gemacht werden.

Zu wenig Jod macht Kinder
dumm und krank
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Mehr als die Halfte aller Kinder und Jugendlichen sind laut
dem Berufsverband der Nuklearmediziner (BDN) nicht ausreichend
mit Jod versorgt. Das hat nicht nur einen nachteiligen
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Einfluss auf die Gehirnentwicklung, sondern auf viele andere
Korperfunktionen.

foodwatch:
Lebensmittelkonzerne kodern
Kinder mit InfluencerInnen
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Die Lebensmittelindustrie nutzt bekannte Social-Media-Stars,

um Junk-Food an Kinder zu vermarkten. Das ist das Ergebnis
einer Recherche der Verbraucherorganisation foodwatch.

COPSY-Studie: Kinder 1leiden
psychisch stark unter Corona-
Pandemie
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Die Lebensqualitat und die psychische Situation von Kindern
und Jugendlichen hat sich wahrend der Corona-Pandemie weiter
verschlechtert. Zu diesem Ergebnis kommt die sogenannte Copsy-
Studie des Uni-Klinikums Hamburg.

Quarkspitzen auch fiir ruhige
Narrentage
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Quarkspitzen passen perfekt zur Faschingszeit. Sie riechen
schon allein bei der Zubereitung kostlich und gehdoren zu den
schonen Dingen, auf die wir auch in diesen Tagen nicht
verzichten mussen.
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