Laufen, springen und toben
machen Kinder klug
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geschrieben von Redakteur

Laufen, toben und springen — sehr oft mit Larm verbunden -
haben nicht nur den Zweck, dem Bewegungsdrang der Kinder
freien Lauf zu lassen. Kinder erfahren sich selbst und ihre
Unwelt auf diese Weise. Deshalb ist es auch ganz und gar nicht
merkwirdig, Kinder fiur das ,Verbreiten von Chaos” zu loben.

Konzentration auf Impfstoff
ist Turoffner fur die
Ausbreitung anderer
Krankheiten
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Wahrend die Welt sich auf die Bekampfung der Corona-Pandemie
konzentriert, sinken die Impfraten fir todliche Krankheiten.
World Vision furchtet, dass viele Fortschritte in der
Armutsbekampfung zunichte gemacht werden.

Zu wenig Jod macht Kinder
dumm und krank
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Mehr als die Halfte aller Kinder und Jugendlichen sind laut
dem Berufsverband der Nuklearmediziner (BDN) nicht ausreichend
mit Jod versorgt. Das hat nicht nur einen nachteiligen
Einfluss auf die Gehirnentwicklung, sondern auf viele andere
Korperfunktionen.
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foodwatch:
Lebensmittelkonzerne kodern
Kinder mit InfluencerInnen
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Die Lebensmittelindustrie nutzt bekannte Social-Media-Stars,

um Junk-Food an Kinder zu vermarkten. Das ist das Ergebnis
einer Recherche der Verbraucherorganisation foodwatch.

COPSY-Studie: Kinder 1leiden
psychisch stark unter Corona-
Pandemie
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Die Lebensqualitat und die psychische Situation von Kindern
und Jugendlichen hat sich wahrend der Corona-Pandemie weiter
verschlechtert. Zu diesem Ergebnis kommt die sogenannte Copsy-
Studie des Uni-Klinikums Hamburg.

Quarkspitzen auch fiir ruhige
Narrentage
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Quarkspitzen passen perfekt zur Faschingszeit. Sie riechen
schon allein bei der Zubereitung kostlich und gehdoren zu den
schonen Dingen, auf die wir auch in diesen Tagen nicht
verzichten mussen.
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Was hinter dem Ampelsystem
fiir Kitas steckt
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PEECTIA,
Bundesfamilienministerin Franziska Giffey will fir die Zeit
nach dem 14. Februar eine echte Offnungsperspektive fir Kitas
und Schulen anbieten. Das ,Ampelsystem” soll dabei helfen.

,Kita-Fachkrafte haben
hoheres Covid-
Infektionsrisiko”
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Corona-Tests fallen bei Kita-Fachkraften deutlich haufiger
positiv aus als beim Durchschnitt der Bevdlkerung, teilt der
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Kita-Trager Frobel mit. Das Sozialunternehmen fordert deshalb
eine zugige Impfung der Fachkrafte und eine Aussetzung der
Elternbeitrage.



