Haustiere senken Risiko flr
stressbedingte Storungen

geschrieben von Redakteur | April 13, 2025

Das Zusammenleben mit Haustieren in der Kindheit verringert
stressbedingte Storungen im Erwachsenenalter. Das gilt
besonders fur GroBstadtkinder, so eine Studie, die von
Forschenden der Universitat Ulm erstellt wurde.

Diabetes bei Mittern kann zu
neurologischen Storungen bel
Kindern fiihren

geschrieben von Redakteur | April 13, 2025

Diabetes von Schwangeren kann zu Stdorungen der neurologischen
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Entwicklung des Fetus fuhren. Das legen Ergebnisse einer
Studie der Central South University nahe, fur die 202
Beobachtungstudien analysiert wurden.

Sicher auf dem Lastenrad
unterwegs

Ob fdr den Familieneinkauf, den Transport von Kindern oder als
umweltfreundliche Alternative zum Auto — Lastenrader liegen
voll im Trend. Vielseitig, praktisch und kostengunstig
erleichtern sie den Alltag. Doch welches Modell passt zu wem?
Und wie fahrt man sicher? Hier finden Sie einige Tipps und
wichtige Verkehrsregeln.

Friichtemiisli 1im Test: 17
Pestizide 1in einem Produkt
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untersuchen die Verbraucherschutzer fur ihre Jubilaumsausgabe
erneut Musli. Die Tabelle ist so durchmischt wie das
Frichtemisli selbst.

Neuer Report: Red Bull,
Monster & Co. vermarkten
Energydrinks direkt an Kinder

geschrieben von Redakteur | April 13, 2025
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Energydrink-Hersteller werben systematisch bei Minderjahrigen
—  mit Influencer-Marketing, Gaming-Kooperationen,
Sportsponsoring und sogar Kinderclubs. Das zeigt ein neuer
Report von foodwatch.
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Infizierte Schwangere konnen
i1hren Nachwuchs schadigen

geschrieben von Redakteur | April 13, 2025

Infektionen der Mutter wahrend der Schwangerschaft konnen
nachhaltige Auswirkungen auf die Gehirnfunktion des Kindes
haben. Zu diesem Ergebnis kommt eine Studie der Slovak Academy
of Sciences.

Millionen Kinder haben grofRe
Probleme durch Medienkonsum

geschrieben von Redakteur | April 13, 2025
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Gaming, Social Media und Streaming: In Deutschland haben
Millionen Kinder und Jugendliche Probleme durch Medienkonsum.
Laut einer durch die DAK in Auftrag gegebenen Studie gibt es
bei mehr als 25 Prozent aller Zehn- bis 17-Jahrigen eine
riskante oder pathologische Nutzung sozialer Medien.

Mental gesund in der Schule

Lehrkrafte nehmen oft wahr, wenn ein Kind mentale Probleme
hat. Mithilfe einer neuen digitalen Plattform sollen sie dabeil
unterstutzt werden, in solchen Fallen schnell und richtig zu
handeln — und damit die mentale Gesundheit junger Menschen zu
verbessern.
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