Dem Zivilisationsiibel Sitzen
und dem Pulverfass
Bewegungsmangel begegnen

geschrieben von Redakteur | Dezember 10, 2024

Schaffldie il ob

s
P

Bewegung macht klug — und zwar nicht nur die Kinder, sondern
auch die Erwachsenen. Wie wir dem Zivilisationsubel ,Sitzen“
und dem Pulverfass ,Bewegungsmangel” sinnvoll begegnen konnen,
erklart Prof. Dr. Renate Zimmer in ihrem Buch ,Schafft die
Stuhle ab“.
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Im zweiten Buch des Autorenduos gibt es neben der Theorie nun
auch praktische Beispiele einiger Schulen, die eine
erfolgreiche Schulentwicklung durchlaufen haben.
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um , Lauras Stern”
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Die Geschichte der kleinen Laura, die einen ,verletzten” Stern
findet und sich um ihn kummert, ist weltbekannt. Passend zu
Weihnachten gibt es nun eine Aktion des Verlags zum Lesen
lernen mit ,Lauras Stern”“. Wir durfen funf limitierte,
signierte Drucke von Klaus Baumgart verlosen.
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Der neue Mediationsleitfaden von Heidrun Holzinger gehort zur
Spitzenliteratur in diesem Schwerpunktbereich. Armin Krenz hat
ihn sich angesehen. Hier finden Sie seine Rezension.

Neu aufgelegt: Der
Bilderbuch-Klassiker iber
Vielfalt und Toleranz
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Endlich ist das Buch ,Kennt ihr Blauland?“ in einer Neuauflage
erschienen. Es wurde schon vor vielen Jahren vom ,Bulletin
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Jugend & Literatur” ausgezeichnet und gehort seitdem zu den
deutschsprachigen Bilderbuch-Klassikern.
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Wie lasst sich ein Trauma erkennen, und was hilft? In ihrem
Buch erklart die Psychotherapeutin Melissa Goldberg Mintz, wie
Kinder auf belastende Erlebnisse reagieren, ab wann
professionelle Hilfe notig ist und wie Eltern unterstitzen
konnen. Ihr Fazit: Liebevolle Begleitung ist entscheidend.

50 Jahre Monchhichi:
Kuscheltier und Kultobjekt 1in
einem

geschrieben von Redakteur | Dezember 10, 2024


https://spielen-und-lernen.online/medien/traumawissen-fuer-eltern/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/50-jahre-monchhichi-kuscheltier-und-kultobjekt-in-einem/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/50-jahre-monchhichi-kuscheltier-und-kultobjekt-in-einem/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/50-jahre-monchhichi-kuscheltier-und-kultobjekt-in-einem/

Vor 50 Jahren entstanden die beiden ersten Monchhichi in
Tokio. Von hier aus eroberten sie die Welt. Was sich seither
geandert hat, wie viele Modelle es heute in Europa gibt und
welche besonders gut ankommen, erzdhlt Europa-Geschaftsfuhrer
Berry Bennis im Interview. Wir verlosen drei Monchhichis.
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Der dickste Kuss
der Welt

Ein herzallerliebstes Knuddelbuch fiur Kinder ab zwei Jahren
ist ,Der dickste Kuss der Welt“. Das meint unser Rezensent
Ralf Ruhl, der sich das kleine Blchlein genau angesehen hat.
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