Bildschirmzeit bei Kindern:
Die Stundenzahl allein sagt
ZU wenig

geschrieben von Redakteur | August 17, 2026

Eine Studie mit 3.786 Kindern findet Uberraschend wenige
Zusammenhange zwischen Bildschirmzeit und psychosozialen
Problemen. Doch daraus folgt keine Entwarnung: Kinder brauchen
fur ihre Entwicklung vor allem reale Erfahrungen.

Ausgezeichnet von spiel gut:
Kleines Einfamilienhaus
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Kinder bauen mit echten Ziegelsteinen und wasserloslichem
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Mortel ihr eigenes kleines Einfamilienhaus. Nach dem Trocknen
lasst sich das Bauwerk wieder zerlegen und immer wieder neu
aufbauen — flr kreativen und langlebigen Bauspals.

Leseforderung — Teil 3: Warum
Bilderbiicher heute wichtiger
sind denn je
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Bilderblicher sind weit mehr als eine Vorbereitung auf das
Lesenlernen. Moderne Forschung zeigt, dass sie Sprache, Denken
und Beziehung zugleich foérdern. Warum Kinder dieselbe
Geschichte immer wieder hdéren mdchten und weshalb das
gemeinsame Betrachten wichtiger ist als das Vorlesen allein,
erklart der dritte Teil unserer Serie zur Lesefdrderung.
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Anfang war das Bild
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Leseférderung beginnt lange vor dem ersten Buchstaben. Bereits
Kleinkinder lernen, Bilder zu verstehen und ihnen Bedeutung zu
geben. Der Beitrag zeigt anhand aktueller
entwicklungspsychologischer Erkenntnisse und der Beobachtungen
Helmut Spanners, warum Pappbilderbicher den Grundstein fur
Sprache und spateres Lesen legen.

Frankreich macht ernst: Keine
sozialen Netzwerke fiir Kinder
unter 15 Jahren
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Frankreich setzt als erstes EU-Land wissenschaftliche
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Empfehlungen zum Schutz von Kindern vor sozialen Netzwerken 1in
Gesetzesform um. Unter 15-Jahrige dirfen kinftig keine Social-
Media-Konten mehr nutzen. Doch wie soll das Verbot
kontrolliert werden — und reicht ein Gesetz allein aus?

Ein Baby 1liest bereits am
ersten Tag
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Wie werden Kinder eigentlich zu Leserinnen und Lesern? Die
Antwort beginnt nicht in der Schule und nicht mit dem ersten
Bilderbuch. In einer neuen Serie zeigen wir anhand aktueller
Erkenntnisse aus Entwicklungspsychologie und Leseforschung,
wie Leseforderung in den ersten funf Lebensjahren wirklich
funktioniert.

Ausgezeichnet von spiel gut:


https://spielen-und-lernen.online/praxis/wie-kinder-zu-leserinnen-und-lesern-werden/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/wie-kinder-zu-leserinnen-und-lesern-werden/
https://spielen-und-lernen.online/medien/spielebesprechungen/ausgezeichnet-von-spiel-gut-hix/

Hix
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Mit Hix entstehen aus vier flexiblen Silikonkegeln immer
wieder neue Formen und Bauwerke. Das vielseitige
Konstruktionsspielzeug fordert Kreativitat, Feinmotorik sowie
raumliches Denken und begeistert Kinder und Erwachsene
gleichermalien.

Ausgezeichnet von spiel gut:
bworld Krankenstation
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Mit der BRUDER bworld Krankenstation entstehen spannende
Rettungs- wund Arztgeschichten. Detailreiches Zubehor,
bewegliche Figuren und kombinierbare Wandelemente sorgen fur
abwechslungsreiche Rollenspiele und erganzen BRUDER
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Einsatzfahrzeuge ideal.



