Zwischen Wurzeln und Fliigeln:
Selbststandigkeit gezielt
fordern

geschrieben von Redakteur | April 21, 2026

Wie gelingt es, Kindern zugleich Halt und Freiheit zu geben?
Herbert Renz-Polster zeigt, warum neben sicheren Bindungen
auch Freiraume entscheidend sind, damit Kinder
Selbststandigkeit, Verantwortungsbewusstsein und soziale
Kompetenzen nachhaltig entwickeln konnen.

Kindliche Entwicklung 1in
Zelten wachsender
Unsicherheit starken
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Wie koénnen Kinder in einer komplexen, von Unsicherheiten
gepragten Welt stabil aufwachsen? Erika Butzmann zeigt
fundiert und praxisnah, wie entwicklungsforderliche Begleitung
gelingen kann — und verbindet wissenschaftliche Erkenntnisse
mit konkreten Impulsen fur Eltern und Fachkrafte.

Kennt ihr Blauland? Wenn eilne
Farbe plotzlich nicht mehr
reicht
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Lange war Kennt ihr Blauland? nicht erhaltlich — jetzt ist der
Bilderbuchklassiker wieder da. Die Geschichte von einer Welt
in nur einer Farbe erzahlt eindrucksvoll, wie Neues entsteht
und warum Vielfalt bereichert. Ein zeitloses Buch, das heute
aktueller wirkt denn je.
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Die stille Schonheit der
Wiesentiere in
eindrucksvollen
Pastellbildern

geschrieben von Redakteur | April 21, 2026

1 Postkarten mil Motiven von Loes Botran. sus dem Budh: Yoo den Wiesentieran
18 posicandh with malhms of Loss Bolman, from The ook Vion den Wiesantiaren

Von den
} Wiesentieren

Zarte Pastellfarben, feine Linien und ein genauer Blick fur
das Wesentliche: In diesem Postkartenbuch fangt Loes Botman
die stille Prasenz heimischer Wiesentiere ein. Jede Karte ladt
dazu ein, innezuhalten, genauer hinzusehen — und die Natur neu
wertzuschatzen.

Die stille Schoénheit der
Waldtiere in stimmungsvollen
Pastellbildern
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Ein Postkartenbuch

Feine Pastellfarben und ein genauer Blick flr das Wesentliche:
Loes Botman portratiert die stillen Bewohner des Waldes mit
groBer Sensibilitat. Jede Karte ladt dazu ein, innezuhalten,
die Tiere neu zu sehen — und die Natur bewusster wahrzunehmen.

Was Kinderangste stark macht
— und wilie sie ilberwunden

werden
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Ein einfiihlsames Bilderbuch
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von Tina Rau uber Angst, Mut
und den Umgang mit starken
Gefuhlen

Angst ist ein Gefuhl, das alle Kinder kennen. Sie kommt
plotzlich, kann groB werden und manchmal Uberwaltigend wirken.
Doch Angst gehdrt zur Entwicklung dazu — und Kinder konnen
lernen, mit ihr umzugehen.

In ihrem einfuhlsamen Bilderbuch Angst? beschreibt Tina Rau
kindgerecht, wie Angst entsteht und wie Kinder ihr begegnen
konnen. Die Geschichte greift typische Situationen aus dem
Alltag auf und zeigt, dass Angst nichts ist, wofur man sich
schamen muss.

Der blaue Fizzli-Puzzli meint:
»Ich habe Angst vor dem Wasser. Wasser finde ich
so kalt und eklig.”

Mit groBer Nahe und Verstandnis vermittelt das Buch, dass es
hilfreich ist, (ber Angste zu sprechen, sie ernst zu nehmen
und gemeinsam Wege zu finden, mit ihnen umzugehen. Schritt fur
Schritt wird deutlich, wie aus Unsicherheit Mut wachsen kann.

Angst? eignet sich besonders fur Kinder im Kita- und
Grundschulalter sowie flur Eltern und padagogische Fachkrafte,



die Kinder beim Umgang mit starken Gefuhlen begleiten mdchten.
Das Buch ladt zum Gesprach ein und bietet einen behutsamen
Zugang zu einem zentralen Entwicklungsthema.

Gerade in einer Zeit, in der viele Kinder mit Unsicherheiten
und neuen Herausforderungen konfrontiert sind, gewinnt das
Thema emotionale Starkung zusatzlich an Bedeutung. Dieses
Bilderbuch unterstutzt Kinder darin, ihre Gefuhle zu verstehen
und Vertrauen in sich selbst zu entwickeln.

Tina Rau

Angst?

Ein Bilderbuch iiber Mut, Gefiihle und das Sprechen iiber Angste
Hardcover, 22 x 22cm

36 Seiten, durchgehend farbig

Ab 3 Jahre

ISBN 978-3-96304-057-3

25 € [D], 25,70 [A]



https://oberstebrink.de/produkt/angst/
https://oberstebrink.de/produkt/angst/
https://oberstebrink.de/produkt/angst/
https://oberstebrink.de/produkt/angst/

Warengruppe: 1211
Erzahlerische Bilderbucher

Martha Mowe hebt ab: Ein
fantasievolles
Weltraumabenteuer
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Im dritten Abenteuer von Martha Mowe geht es hinaus 1ins
Weltall: Eine versehentliche Reise fuhrt sie zu den skurrilen
Kraxianern, die zwar Flugel haben, aber nicht fliegen kodnnen.
Mit Witz, Herz und Neugier wird Martha zur Lehrerin - und
verandert eine ganze Welt.

Die drei Steine - Eilne
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poetische Geschichte 1uber
Veranderung und Neuanfang
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DIiE DREi
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Was passiert, wenn sich plotzlich alles verandert? Die drei
Steine von Olivier Tallec erzahlt einfuhlsam, wie Kinder mit
Abschied, Unsicherheit und Neuanfang umgehen kOnnen — eine
ruhige, poetische Bilderbuchgeschichte fur Kita, Grundschule
und Familien.
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