Zwischen Wurzeln und Fliigeln:
Selbststandigkeit gezielt
fordern
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Wie gelingt es, Kindern zugleich Halt und Freiheit zu geben?
Herbert Renz-Polster zeigt, warum neben sicheren Bindungen
auch Freiraume entscheidend sind, damit Kinder
Selbststandigkeit, Verantwortungsbewusstsein und soziale
Kompetenzen nachhaltig entwickeln konnen.

Ausgezeichnet von spiel gqut:
Holz Rutscher Fred
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Der Rutscher Fred aus nachhaltiger Buche UuUberzeugt mit
stabiler Verarbeitung, leisem Fahrkomfort und durchdachtem
Design. Individuelle Farbakzente, Allradlenkung und praktische
Ladeflache machen ihn zum idealen Begleiter fur kleine
Entdecker.

Kindliche Entwicklung 1in
Zeiten wachsender
Unsicherheit starken
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Wie konnen Kinder in einer komplexen, von Unsicherheiten
gepragten Welt stabil aufwachsen? Erika Butzmann zeigt
fundiert und praxisnah, wie entwicklungsforderliche Begleitung
gelingen kann — und verbindet wissenschaftliche Erkenntnisse
mit konkreten Impulsen fur Eltern und Fachkrafte.
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Kinder, Medien,
Missverstandnisse: Ein
Gesprach mit dem Hirnforscher
Martin Korte
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Fir kleine Kinder sind digitale Medien problematisch — darin
ist sich die Forschung weitgehend einig. Fir altere Kinder und
Jugendliche kommt es dagegen vor allem auf Mall, Begleitung und
Ausgleich an. Neurobiologe Martin Korte erklart im Gesprach,
warum entscheidend ist, was Bildschirmzeit ersetzt - und
welche Rolle Lesen, Bewegung, soziale Erfahrungen und klare
Grenzen spielen.

KI-Chatbots und die
alarmierende Mediensucht beil
Kindern
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Alarmierende Trends zur Mediensucht bei Kindern und
Jugendlichen werden in der aktuellen DAK-Studie sichtbar.
Besonders die wachsende Nutzung von KI-Chatbots hat
Auswirkungen auf das emotionale Wohlbefinden junger Menschen.
Eltern stehen vor der Herausforderung, gesunde
Mediennutzungsgewohnheiten zu fordern und praventiv
einzugreifen.

Kennt ihr Blauland? Wenn eilne
Farbe plotzlich nicht mehr
reicht
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Lange war Kennt ihr Blauland? nicht erhaltlich — jetzt ist der
Bilderbuchklassiker wieder da. Die Geschichte von einer Welt

in nur einer Farbe erzahlt eindrucksvoll, wie Neues entsteht
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und warum Vielfalt bereichert. Ein zeitloses Buch, das heute
aktueller wirkt denn je.

Ausgezeichnet von spiel gut:
Butterflies
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Butterflies bringt frischen Wind ins klassische Schiebepuzzle.
Durch geschicktes Verschieben und Umdrehen der Kacheln
entstehen vollstandige Schmetterlinge. Mit 48 Aufgaben
steigert sich der Schwierigkeitsgrad stetig — ein cleveres
Knobelspiel fur Kinder und Erwachsene.

Ein Bildworterbuch fur die
Sprachbildung
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Die Welt ist voller Dinge und Worter, die nur darauf warten,
entdeckt zu werden!

Daniela Kulots Mein Bildworterbuch regt zum Entdecken,
Benennen und Erzahlen

an und unterstutzt Kinder beim Spracherwerb.



