
Warum  emotionale  Intelligenz
für Kinder heute so wichtig
ist
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Wie  Eltern  und  Erziehende  Kinder  heute  emotional  stärken
können – mit Empathie, Mitgefühl und einem geschulten Herzen.
Dr.  Charmaine  Liebertz  erklärt,  warum  Herzensbildung  zur
zentralen Erziehungsaufgabe gehört.

Jedes  zweite  Kind
unterschätzt Wassergefahren
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Knapp jedes zweite Kind in Deutschland erkennt Gefahren beim
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Schwimmen  nicht.  Eine  europaweite  Studie  zeigt,  woran  das
liegt – und was hilft.

Neugier  macht  Kinder  stark
und verbindet Familien
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Neugier ist der Motor kindlicher Entwicklung – sie bringt
Wissen,  Kreativität  und  Selbstvertrauen  hervor.  Doch  im
durchgetakteten  Familienalltag  kann  sie  schnell  verblassen.
Dieser  Beitrag  zeigt,  wie  Eltern  und  Kinder  gemeinsam
neugierig bleiben und den Alltag neu entdecken können – mit
einfachen Impulsen und psychologischem Hintergrund.

Wie  gemeinsames  Musizieren
die  Empathie  von  Kindern
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stärkt
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Wenn Kinder sich rhythmisch aufeinander einstimmen, entsteht
nicht nur ein gemeinsamer Takt, sondern auch ein Gefühl der
Verbundenheit.  Denn  laut  einer  Studie  fördert  musikalische
Synchronität  die  Empathie  –  und  Empathie  erleichtert  das
Musizieren im Miteinander. So kann Musik ein Schlüssel zur
sozialen Entwicklung sein.

KIM-Studie  2024:  Internet-
Nutzung  im  Grundschulalter
nimmt deutlich zu
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Die KIM-Studie 2024 zeigt, wie sehr digitale Mediennutzung
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bereits den Alltag von Grundschulkindern prägt – mit eigenen
Smartphones,  Streamingdiensten  und  Social-Media-Plattformen,
die oft schon vor dem empfohlenen Mindestalter genutzt werden.
Auch  der  Schulkontext  bleibt  von  dieser  Entwicklung  nicht
unberührt.

Erziehungspartnerschaft statt
Elternbelehrung:  Dialog  auf
Augenhöhe
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

In seinem Fachbeitrag beleuchtet Prof. Dr. Armin Krenz den
Wandel  von  klassischer  Elternarbeit  hin  zu  echter
Erziehungspartnerschaft.
Er  zeigt  auf,  wie  Kommunikation  auf  Augenhöhe  und
professionelles  Handeln  die  Zusammenarbeit  mit  Familien
stärken – zum Wohl des Kindes.
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Mit einem Lächeln erzieht es
sich leichter
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025

Wie Humor Kinder stärkt, Konflikte entschärft und das Lernen
erleichtert  –  darüber  spricht  Dr.  Charmaine  Liebertz  in
Interview und Buch. Dazu passend: der Zertifikatskurs „Lachen
und Lernen – ein Traumpaar“ – praxisnah, fundiert und mit
vielen fröhlichen Impulsen für Fachkräfte.

Einsamkeit bei Kindern: Schon
Fünfjährige  fühlen  sich
häufig allein
geschrieben von Redakteur | Juli 1, 2025
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Einsamkeit  im  Kindesalter  ist  ein  unterschätztes  Phänomen.
Schon Kinder im Alter von fünf bis elf Jahren fühlen sich
regelmäßig einsam, wie neue Daten des DJI zeigen. Besonders
betroffen sind Kinder aus Trennungsfamilien und aus Haushalten
mit finanziellen Sorgen.


