
Spielen  auf  der  Straße
schafft Freiräume für Kinder
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

Viele freie Spielflächen für Kinder sind in den vergangenen
Jahrzehnten  verloren  gegangen.  Es  ist  Zeit,  einige  dieser
verlorenen Flächen wieder zurück zu gewinnen. Dazu gehört auch
die Straße. Wie das gelingen kann, schreibt Cornelia Dittrich
in ihrem Beitrag.

Depressionen  bei  Kindern
häufiger als Eltern glauben
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

Depressive Symptome bei Kindern und Jugendlichen sind häufiger
als Eltern annehmen. Gerade in den vergangenen Jahren ist die
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Zahl  neudiagnostizierter  depressiver  Störungen  deutlich
angestiegen. Ein Problem, das von Eltern und pädagogischen
Fachkräften oftmals unterschätzt wird.

Hilfe  rund  um  Kinder  mit
lebensbedrohlichen
Krankheiten
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

Hilfe bei Schicksalsschlägen und schwierigen Situationen, die
durch unheilbare Krankheiten bei Kindern und Eltern oder gar
deren Tod entstanden sind, bietet Frag-Oskar.de. Das Oskar-
Sorgentelefon ist unter der kostenlosen Nummer 0800 8888 4711
täglich rund um die Uhr erreichbar.
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Spiegelbilder der Seele!
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

Vieles, was Kinder tun, bleibt für Erwachsene ein Rätsel.
Dabei lassen sich die meisten dieser Verhaltensirritationen
erklären.  Prof.  Armin  Krenz  ist  sich  sicher,  dass  diese
Spiegelbilder der Seele sind. Was er damit meint, erklärt er
in seinem Beitrag.

Inklusion: Ein großes Ziel im
unvorbereiteten Umfeld
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

Schon seit 2009 ist das Recht auf inklusive Betreuung und
Beschulung ein Bundesgesetz. In ihrer Praxis für Kinder- und
Jugendhilfe  setzen  sich  Iris  Schneider  und  Dr.  Jürgen
Schneider täglich mit dem Thema auseinander. Nun haben sie
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eine  eigene  Studie  initiiert.  Darüber  und  über  ihre
Erfahrungen  berichten  die  beiden  im  Podcast.

95  %  der  pflegenden  Eltern
fühlen sich überfordert
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

271.838  Kinder  in  Deutschland  sind  pflegebedürftig.  Jene
Eltern, die ihre Kinder zu Hause pflegen, bringen dafür 40
Stunden und mehr pro Woche auf. Von Ihnen fühlen sich rund 95
Prozent überfordert wie eine neue Studie zeigt.

Die  gesunde  Entwicklung  des
Kindes begleiten und stärken
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023
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Gesundheit  ist  nicht  nur  eine  Frage  der
naturwissenschaftlichen  Definition,  sondern  ein  Zustand  des
einzelnen  Menschen,  in  dem  Leib,  Seele  und  Geist  in
individueller Weise selbstregulierend zusammenwirken. Wie wir
Kindern eine gesunde Entwicklung in den ersten Lebensjahren
ermöglichen, beschreibt Ferdinand Klein in seinem Artikel.

Warum  die  Motivation  an
Schulen oft nicht gelingt
geschrieben von Redakteur | März 28, 2023

„Das Gehirn ist das, was man mit Begeisterung daraus macht“,
erklärt der bekannte Neurobiologe Gerald Hüther. Doch was ist,
wenn es an der Begeisterung hapert? Und warum fällt es vielen
Schulen so schwer, die Kinder zu begeistern?
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