Es darf selbst getestet
werden

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

ErzieherInnen und LehrerInnen
durfen Selbsttests auf Coronoa
durchfuhren:

LehrerInnen und ErzieherInnen sollen sich kunftig nach einer
entsprechenden Schulung selbst auf das Coronavirus testen
diarfen. Bundesgesundheitsminister Jens Spahn erklart dazu:
»Antigen-Schnelltests konnen helfen, Lehrerinnen und Lehrer
sowie Erzieherinnen und Erzieher und damit auch Kinder besser
zu schutzen. Kitas und Schulen bzw. ihre Trager konnen von
heute an eigenstandig Schnelltests beziehen und nutzen.
Lehrerinnen und Lehrern werden, wie in Hessen erfolgreich
erprobt, sich regelmafig selbst testen durfen. Und die
Schultrager konnen bei Bedarf mit geschultem Personal Tests
vor Ort durchfdhren. Das ist eine weitere alltagstaugliche
Option, um Kindern auch in Pandemiezeiten den Kita- oder
Schulbesuch zu ermoglichen.”

Lehrerverband unterstuzt das Vorgehen

Heinz-Peter Meidinger, Prasident des deutschen
Lehrerverbandes, begruBt die Initiative Spahns. Gegenuber der
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Deutschen Presseagentur sagte Meidinger, dass er das Vorgehen
des Ministers unterstitze. ,Allerdings mit zweil
Einschrankungen: nur fur Selbsttests, kein Einsatz von
Lehrkraften bei Schnelltestungen von Schilern und zweitens bel
Beachtung des Freiwilligkeitsprinzips.“ Noch vor kurzem hatte
er dringend MaRnahmen gefordert.

Schnelltests in Apotheken erhaltlich

Nun durfen Apotheken die Schnelltests an
Gemeinschaftseinrichtungen im Sinne des §22
Infektionsschutzgesetz abgeben. Das sind Einrichtungen, 1in
denen uberwiegend minderjahrige Personen betreut werden. Dazu
gehoren Kindertageseinrichtungen, Horte, Heime, Ferienlager,
die Kindertagespflege, Schulen und sonstige
Ausbildungseinrichtungen.

Jeder sechste Schuler von
Cybermobbing betroffen

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

Studie ,,Cyberlife III - Cybermobbing beil
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Schiilerinnen und Schiilern”“ offenbart
enormen Zuwachs:

Immer mehr Schulerinnen und Schidler sind von Cybermobbing
betroffen. Die Zahl der betroffenen Kinder und Jugendlichen
zwischen acht und 21 Jahren 1ist seit 2017 um 36 Prozent
gestiegen, von 12,7 Prozent auf 17,3 Prozent in 2020. In
absoluten Zahlen sind das fast zwei Millionen Kinder und
Jugendliche. Das zeigt die aktuelle Studie ,Cyberlife III -
Cybermobbing bei Schiilerinnen und Schiilern”, die das Biindnis
gegen Cybermobbing in Kooperation mit der Techniker
Krankenkasse (TK) initiiert hat. Fur die Studie wurden im
Zeitraum von Februar bis November 2020 mehr als 6.000 Eltern,
Lehrkrafte und Schilerinnen und Schiler zum Thema Mobbing und
Cybermobbing befragt. Nach 2013 und 2017 ist das bereits die
dritte Untersuchung.

Uwe Leest, Vorstandsvorsitzender des Bundnisses gegen
Cybermobbing: ,Ziel der Studie war es, die Veranderungen des
Problems Cybermobbing und der Gewalt im Netz zu untersuchen.
Es zeigt sich ganz deutlich, dass heute gezielter und harter
gemobbt wird, als noch vor drei Jahren. Nach den Tatmotiven
gefragt, sind es vor allem: ,weil es die Personen verdient

’ au

haben’ und ,weil ich Arger mit der Person hatte’.

Die Opfer werden immer jiinger

Nach Aussage der Eltern ist bereits jeder zehnte Grundschuler
einmal Opfer von Cybermobbing gewesen. In der Schilerbefragung
gab in der Altersgruppe der 13- bis 17-Jahrigen sogar jeder
Vierte an (25 Prozent), schon mal Cybermobbing erlebt zu
haben. Teilweise mit schweren Folgen.

Dr. Jens Baas, Vorstandsvorsitzender der TK: ,Mobbing kann
massive Folgen flur die korperliche und seelische Gesundheit
haben. Dazu gehdéren zum Beispiel Angste, Schlafstdrungen und
Depressionen. Gerade Kinder und Jugendliche sind emotional
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besonders verletzlich. Nicht selten leiden die Betroffenen
noch jahrelang an den Spatfolgen.“

Laut Studie fuhlen sich die Opfer durch Cybermobbing vor allem
verletzt (61 Prozent), mehr als die Halfte (53 Prozent)
reagiert mit Wut. Besonders alarmierend: Jeder Funfte hat aus
Verzweiflung schon mal zu Alkohol oder Tabletten gegriffen und
fast jeder vierte Betroffene adulerte Suizidgedanken. Das
entspricht einem Anstieg von 20 Prozent zu 2017, beim Alkohol-
und Tablettenkonsum sind es 30 Prozent.

Cybermobbing ist ein wachsendes Problem,
Corona wirkt als Verstarker

Die Umstellung des Schulbetriebs auf Fernunterricht und
Kontaktbeschrankungen in Folge der COVID-19-Pandemie haben die
Situation noch verscharft, weil Jugendliche das Internet jetzt
intensiver nutzen und sich ihre sozialen Kontakte noch mehr
dahin verlagert haben.

Uwe Leest: ,Die Zahlen zeigen uns auch, dass sich das gelernte
,hegative Verhalten’' der Jugendlichen nicht verandert hat,
weil es nicht sanktioniert wurde. Die Tater kommen fast immer
ungestraft davon. In vielen Fallen ist vor allem die
Anonymitat im Netz das Problem.“

Vorsorge ist besser als Nachsorge

Um Mobbing und Cybermobbing gar nicht erst entstehen zu
lassen, setzt die TK auf Pravention. Dr. Jens Baas: , Im Rahmen
der Pravention unterstutzen wir bereits seit Jahren viele
Projekte zur Forderung der Medienkompetenz von Kindern und
Jugendlichen. Denn neben dem technischen Know-how, ist auch
der Umgang miteinander im Netz entscheidend”. Ein Angebot im
Rahmen der Gewaltpravention 1ist das Antimobbing-Programm
.Gemeinsam Klasse sein”. Mit dieser kostenlosen Online-
Plattform konnen Schulen eine ganze Projektwoche zum Thema
Mobbing/Cybermobbing durchfuhren. Ziel ist die Starkung der
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Klassengemeinschaft, so dass Mobbing gar nicht erst entsteht.

Pravention, Beratungsstellen, Aufklarung

Das Bundnis gegen Cybermobbing gibt folgende
Handlungsempfehlungen:

»Die bisherige Praventionsarbeit muss verstarkt werden
und bereits an den Grundschulen beginnen. Kinder mussen
den ,sozialen Umgang im Internet” 1lernen. Eine
verbesserte Lehrerfortbildung ist ein weiterer wichtiger
Baustein. Wenn notwendig, sollte man auch Experten von
auBen in die Schulen holen.

Eltern sollten sich intensiver mit den Inhalten und
Funktionsweisen vom Internet und den Sozialen Medien
auseinandersetzen. Hier sind Kommunen, soziale Trager
und Schulen gefragt, Eltern mit konkreten Angeboten zu
unterstutzen.

 Winschenswert waren fur alle Betroffenen flachendeckende
Mobbingberatungsstellen sowie anonyme Hotlines, an die
sich Hilfesuchende wenden konnen — in Schulen oder im
sozialen Umfeld.

= Neben den Schulen und der Gesellschaft, muss auch die
Politik ihrer Verantwortung nachkommen. Zum Schutze der
Opfer fordert das Bundnis gegen Cybermobbing ein (Cyber-
)Mobbinggesetz, das es in Osterreich schon seit 2016
gibt.

.Tater und Opfer missen wissen, dass Cybermobbing kein
Kavaliersdelikt ist“, so Leest.

Folgen fir die Gesundheit und Psyche

Mobbing kann massive Folgen fur die korperliche und seelische
Gesundheit haben. Dazu gehdren zum Beispiel Angste,
Schlafstdorungen und Depressionen. Gerade Kinder und
Jugendliche sind emotional besonders verletzlich. Nicht selten
leiden die Betroffenen noch jahrelang an den Spatfolgen. Damit



es gar nicht erst so weit kommt, setzt die Techniker
Krankenkasse ganz bewusst auf Pravention.

Resilienz macht stark gegen Mobbing

Eine ganz wesentliche Erkenntnis der Studie 1ist: Je
zufriedener die Kinder und Jugendlichen ganz generell mit
ihrer Lebenssituation sind, desto weniger anfallig sind sie
uberhaupt fur (Cyber-)Mobbing. Glucklichere Schilerinnen und
Schuler gehen gelassener mit den emotionalen Belastungen von
Mobbing um als weniger zufriedene. Das deutet darauf hin, dass
eine hohe Lebenszufriedenheit ganz stark zur Resilienz — also
seelischer Widerstandskraft - gegenuber den negativen
Auswirkungen von Mobbing beitragt. Und hier kénnen wir alle
etwas tun: Eltern, Lehrer und Gesellschaft. Starken wir die
Kinder, erziehen wir sie zu selbstbewussten Menschen, begegnen
ihnen auf Augenhdhe und fordern wir eine Kultur wvon
Zusammenhalt und Respekt — online wie offline. Dann
hat Mobbing gar nicht erst eine Chance.

Auf der Internetseite des Biindnisses gegen Cybermobbing gibt
es weitere Informationen. JUUUPORT bietet Unterstiutzung fur
Betroffene von Cybermobbing. Dort beraten Jugendliche bei Hass
im Netz.

Quelle: Pressemitteilung Techniker Krankenkasse

Gratis , GRIPS Theater-Power-
Paket” fiir die Grundschule

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020
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Kulturelle Bildung fur Kinder in
der Corona-Zeit:

Das Berliner GRIPS Theater hat ein ,Theater-Power-Paket"” flr
Grundschulkinder entwickelt, das ab sofort zum kostenlosen
Download auf der Website grips-theater.de online steht,
auBerdem ist es auf dem Deutschen Schulportal (deutsches-
schulportal.de) abrufbar.

Ab Dezember erhalten 360 Berliner Grundschulen jeweils zehn
Theater-Power-Pakete mit einer Broschure und einer CD
zugeschickt. Die Idee dahinter 1ist, das Kinderrecht auf
Kulturelle Teilhabe auch wahrend der Corona-Pandemie zu
ermoglichen. Finanziert wird diese Aktion vom GRIPS-
Forderverein ,mehr grips!”“.

Fahigkeiten fiir den Schulalltag nutzbar
machen

,Kinder waren und sind zwar ganz unmittelbar von den Covid-19-
MaBnahmen betroffen, aber nicht immer ist ihr Wohlergehen
ausreichend berucksichtigt worden. Nicht immer hatten und
haben Kinderrechte Vorrang, wie etwa die Rechte auf Bildung,
Spiel, Freizeit, Privatsphare, Gesundheitsversorgung und
Schutz vor Gewalt”, so GRIPS-Leiter Philipp Harpain. ,Seit
Beginn der Krise versuchen wir am GRIPS Theater andere Wege zu
erproben, um Kulturelle Teilhabe zu ermdglichen. Im ersten
Lockdown haben wir eine Online-Buhne mit dem Schwerpunkt fur
Kinder angeboten, jetzt liegt unser Augenmerk darauf, wie wir
unsere Fahigkeiten flr den Schulalltag nutzbar machen konnen.
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Uns war es wichtig, Schuler*innen und Lehrer*innen in Ihrem
alltaglichen Handeln zu unterstitzen. Aus diesem Gedanken 1ist
das Theater-Power-Paket geboren.“

Kinder starken

Um Kinder wahrend der Corona-Pandemie zu starken, ihnen Raum
fur ihre Gefuhle und Traume zu geben und trotz allem
Freundschaft, Zusammenhalt und Nahe zu spuren, haben die
Theaterpadagoginnen Oana Cirpanu, Anna-Sophia Fritsche und
Wiebke Hagemeier fur alle Berliner Grundschulen das ,Theater-
Power-Paket” entwickelt. Dieses besteht aus einer 46-seitigen
Broschiire mit theaterpraktischen Ubungen und Spielanregungen
fir die Klassenstufen eins bis sechs, erganzt mit einer CD mit
Liedern und Texten aktueller und bekannter GRIPS-Sticke und
ihren Figuren.

Empathie und Urteilsbildung fordern

,Um udberhaupt Unterricht in diesem Jahr bewerkstelligen zu
konnen, haben Schulen sich auf die Kernfacher konzentriert,
der Unterricht 1in den musischen Fachern wurde stark
zuruckgefahren”, so Prof. Dr. Petra Anders, die am Fachbereich
Erziehungswissenschaften an der Humboldt-Universitat Berlin
lehrt und dem GRIPS Theater beratend zur Seite stand.

Mit dem Theater-Power-Paket ,kdnnen Kinder 1ihre
Empathiefahigkeit und ihre Vorstellungsbildung sowie das
Kerngeschaft von Schule — die Ausbildung der Fahigkeit zur
Urteilsbildung — zunehmend weiterentwickeln. Sie konnen sich
(wieder) handelnd ausprobieren, mit anderen und zu anderen
sprechen, ihre Deutungsangebote zu Inhalten und Situationen
mitteilen, sich auBerhalb der Familie iber Angste und Wiinsche
auBern und eigene Beziehungen aufbauen, gestalten und
reflektieren.”



Bedeutung kultureller Bildung

Auf die Bedeutung Kultureller Bildung im Unterricht geht auch
Bildungssenatorin Sandra Scheeres in ihrem Vorwort zur
Broschire ein: ,Auch unsere Kultureinrichtungen missen mit
vielen Einschrankungen umgehen. Besonders betroffen ist das
Theater, das als sozialer Ort von der gemeinsamen Interaktion,
dem Erleben und Aushandeln von Beziehungen 1lebt. Aber
kulturelle Bildung von Kindern und Jugendlichen ist auch und
vor allem in Krisenzeiten wichtig.“ Und Kultursenator Dr.
Klaus Lederer stellt in seinem Vorwort fest, ,dass das GRIPS
Theater einen Weg gefunden hat, das Theatererlebnis an die
Schulen zu bringen. Es sind manchmal die Umwege, die neue,
beglickende Erlebnisse ermoglichen.”

Fiur Ihre Fragen stehen Ihnen Anna-Sophia Fritsche, Leitung
Theaterpadagogik, und GRIPS-Leiter Philipp Harpain zur
Verfugung.

Das TheaterPowerPaket finden Sie untenstehend zum Download,
die dazu passenden Songs und Texte in unserem YouTube-Kanal
als Playlist: https://cutt.ly/ehwyDRG

Einen echten Grundkurs zum Thema ,Theater fur Kinder“ auch im
Bereich Kindergarten haben vor einigen Jahren die Bruder
Norbert und Thomas Landa entwickelt. Ihr Buch ,Kinder machen
Theater — Spiele und Stiicke, Kostiime und Kulissen ist zum
Preis von 19,95 € im Burckhardthaus erschienen. Es hat 160
Seiten und erklart Stuck fur Stick den Aufbau eines
Theaterstucks. Weitere Informationen dazu finden Sie bei
Oberstebrink und Burckhardthaus.

Quelle: Pressemitteilung GRIPS und Redaktion SPIELEN UND
LERNEN
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3,5 Milliarden fiir den Ausbau
von Ganztagsangeboten an
Schulen

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

Bundestag will mehr Bildungs- und
Teilhabechancen bieten:

Der Deutsche Bundestag hat eine Gesetzesvorlage zur
Einrichtung eines Sondervermogens in Hohe von zwei Milliarden
Euro zum ,Ausbau ganztagiger Bildungs- und Betreuungsangebote
fir Kinder im Grundschulalter” beschlossen. Hinzu kommen nach
Informationen des Deutschlandfunks Bundesmittel in HGOhe von
1,5 Milliarden Euro. Der entsprechende Entwurf fuar ein
Ganztagsfinanzierungsgesetz (19/17294) sieht vor, dass der
Bund in den Jahren 2020 und 2021 jeweils eine Milliarde Euro
in das Sondervermodgen einzahlt, aus dem den Bundeslandern
Finanzhilfen far den Ausbau bedarfsgerechter
Betreuungsangebote zur Verfugung gestellt werden sollen.

Gleichberechtigung fordern

,Die Einrichtung des Sondervermdgens soll der Umsetzung des im
Koalitionsvertrag zwischen CDU, CSU und SPD vereinbarten
Rechtsanspruches auf Ganztagsbetreuung fur Kinder im
Grundschulalter dienen. Um ein entsprechendes Angebot zu
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gewahrleisten, seien gemeinsame Anstrengungen aller
staatlichen Ebenen notwendig, heilt es in der Gesetzesvorlage.
Der Ausbau ganztagiger Bildungs- und Betreuungsangebote biete
zum einen Kindern mehr Bildungs- und Teilhabechancen, zum
anderen erleichtere es die Vereinbarkeit von Beruf und Familie
und fordere somit die tatsachliche Gleichberechtigung von
Frauen und Mannern gemall Artikel 3 Absatz 2 des
Grundgesetzes”, teilt der Bundestag mit.#

Handreichung zum richtigen
Luften fur Schulen

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

Fensterluftung wirksamster Weg zu
virenarmer Luft:

Das Umweltbundesamt (UBA) hat fir die Kultusministerkonferenz
(KMK) eine Handreichung zum richtigen Luften in Schulen
erarbeitet. Darin geben die Expertinnen und Experten fur
Innenraumlufthygiene des UBA Empfehlungen, wie sich mit
richtigem Luften in Schulen das Risiko reduzieren lasst, sich
mit dem neuartigen Coronavirus zu infizieren. ,Kern unserer
Empfehlung ist, Klassenraume regelmaffig alle 20 Minuten fir
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etwa fanf Minuten bei weit gedffneten Fenstern zu luften”, so
UBA-Prasident Dirk Messner. Auch zu Luftreinigern und anderen
technischen Geraten gibt das UBA Empfehlungen.

Effektives Liiften 1st die beste MaRnahme

Dirk Messner: ,Wo viele Menschen auf engem Raum zusammen sind,
kann sich das Virus in der Luft anreichern. Luften ist die
einfachste und wirksamste MalBnahme, um Viren aus der Luft in
Klassenzimmern zu entfernen. Unsere Handreichung soll den
Schulen helfen, richtig und moglichst effektiv zu luften.
Einen hundertprozentigen Schutz bietet Luften naturlich nicht.
Auch die weiteren HygienemaBBnahmen gemall den Vorgaben der
Lander sind und bleiben wichtig und sollten im Schulalltag
beachtet werden.“



Richtig luften im Schulalltag

So geht es schnell und effizient!

StoRluften: Wahrend des
Unterrichts alle 20 Minuten
mit weit geoffneten Fenstern
|Gften.

Wie lange wird gellftet?
Im Winter drei bis finf
Minuten, im Sommer zehn
bis zwanzig Minuten.

Nach jeder Unterrichtsstunde
von 45 Minuten tber die
gesamte Pause liften.

Querliften: Wenn moglich,
gegenuberliegende Fenster
gleichzeitig weit 6ffnen.

Beim StoR- und Querliften
sinkt die Raumtemperatur nur
um wenige Grad ab und steigt

nach dem SchlieRen der Fenster

schnell wieder an.

Quelle: Umweltbundesamt



Stefanie Hubig, KMK-Prasidentin und rheinland-pfalzische
Bildungsministerin: .Die Handreichung bietet
Handlungssicherheit fur alle an Schule Beteiligten und ich
freue mich, dass wir sie nun allen Landern, Schultragern und
Schulen zur Verfugung stellen koénnen. Die Empfehlungen des
Umweltbundesamtes zu Luftaustausch und effizientem Luften
beinhalten kurze und prazise Hinweise, warum, wann und auf
welche Weise geluftet werden soll — und nimmt dabei auch Bezug
auf haufig gestellte Fragen. Mit fachgerechtem Luften leisten
wir einen entscheidenden und wirksamen Beitrag zur Reduzierung
des Infektionsrisikos durch virushaltige Aerosole in Schulen.”

Pausen nicht vergessen

Neben dem 20-minttlichen Luften sollte auch in jeder
Unterrichtspause geluftet werden. Zum Luften sollten alle
Fenster weit geoffnet werden (StoBluften). Nur ein Fenster
teilweise zu o6ffnen oder die Fenster zu kippen reicht nicht
aus. JTIdeal 1ist das Querluften, wenn Fenster auf
gegenuberliegenden Seiten ged6ffnet werden koénnen. Sowohl beim
StoRluften wie beim Querluften sinkt die Temperatur im Raum
nur um wenige Grad ab; wer schnell friert, kann fur die Zeit
kurz einen Pullover uberstreifen. Nach dem Schlielen der
Fenster steigt die Raumtemperatur rasch wieder an.

Mit einfachem Luften werden neben den potentiell virenhaltigen
Aerosolen auch C02, Feuchte und chemische Stoffe effektiv aus
der Luft entfernt. C02 kann bei zu hoher Konzentration im
Innenraum mudde machen und zu Konzentrationsschwachen fuhren.
Zuviel Feuchte begunstigt Schimmel. Mobile Luftreiniger konnen
weder C02 noch Luftfeuchte abfuhren. Zudem sind sie in der
Regel nicht in der Lage, die Innenraumluft schnell und
zuverlassig von Viren zu befreien, insbesondere in dicht
belegten Klassenraumen. Deswegen sind mobile
Luftreinigungsgerate nicht als Ersatz, sondern allenfalls als
Erganzung zum aktiven Luften geeignet. Konnen Raume nicht
geluftet werden, sind die Raume aus innenraumhygienischer
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Sicht nicht fur den Unterricht geeignet.

Hier geht es zur Handreichung

Zum Poster in der GroRe DIN A3

Uber 300.000 Schiiler 1in
Quarantane - Lehrerverband
fordert dringend Mafnahmen

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

Er—

Uber 300.000 Schiilerinnen und Schiiler befinden sich derzeit

aufgrund von Corona in Quarantane. Diese Zahl nennt die
.Bild”-Zeitung unter Verweis auf Angaben des Deutschen
Lehrerverbands. Damit ist die Zahl seit Ende September um das
Sechsfache angewachsen. Damals waren es gerade mal 50.000.
Aktuell sollen derzeit auch rund 30.000 Lehrerinnen und Lehrer
in Quarantane sein.

»In fast allen Bundeslandern wurden die Hygienestufenplane,
die in den Corona-Hotspots wieder auf halbierte Klassen
setzten, auller Kraft gesetzt. Schulen sollen auf Biegen und
Brechen offen bleiben”, erklart der Prasident des Deutschen
Lehrerverbandes, Heinz-Peter Meidinger im Interview mit der
Passauer Neuen Presse.
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Schon vor ein paar Tagen hat sich der Deutschen Lehrerverband
(DL) mit den bei ihm organisierten Verbanden an die Politik
gewendet. Er fordert, in einer konzertierten Aktion den
Gesundheitsschutz fur Lehrkrafte, Schiulerinnen und Schiler in
der Corona-Krise deutlich zu erhohen. Die Pandemiesituation
werde sich nicht in kurzer Zeit bewdltigen lassen. Daher
brauche es langfristige Losungen wund verlassliche
Handlungsrichtlinien, um das Infektionsrisiko an den Schulen
so gering wie moglich zu halten.

Im bisherigen Betrieb seit der Wiedereroffnung der Schulen
setzten die Kultusminister Lehrkrafte und Schiler Gefahren
aus, die auf offener Strafe mit BuBgeldern belegt wurden. ,Wir
sagen: Schulen offen halten: Ja — angepasst an das aktuelle
Infektionsgeschehen. Aber Schulen im Vollbetrieb um jeden
Preis: Nein! Jetzt braucht es verantwortungsvolles Handeln,
weitere InfektionsschutzmalBnahmen und Handlungsrichtlinien bei
steigenden Infektionszahlen. Sonst drohen in der Konsequenz
wieder flachendeckende SchulschlieBungen®, betont Meidinger.

Liften 1st gqut, Liiftungsanlagen sind
besser

Die Kultusministerkonferenz KMK will nach Aussage des DL mit
der Zahlenkombination 20 — 5 — 20 uber den Winter kommen. Das
sind 20 Minuten Unterricht, 5 Minuten Quer- und StoBluften, um
dann erneut 20 Minuten zu unterrichten. Die Empfehlungen des
Robert-Koch-Instituts, Schulklassen ab einem bestimmten
Infektionsgeschehen wieder zu teilen, schlage die Politik in
den Wind. Ebenso die Erkenntnisse des Umweltbundesamtes,
wonach Luften ohne zusatzlichen Raumluftfilter in vielen
Gebduden nicht ausreiche. Luftungsanlagen seien daher an
vielen Schulen zwingende Notwendigkeit. Die Installation der
Raumluftreiniger hatte zudem den positiven Effekt, dass auch
Grippeviren minimiert und zusatzliche Krankheitsausfalle
vermieden wiurden. Auch der Einsatz von Plexiglaswanden
zwischen den Tischen trage zum Schutz bei. Aus sicht des DL



ist eine schnelle Bestandsaufnahme nach einheitlichen
Parametern notwenidg.

Der kritische Grenzwert von Corona-Neuinfektionen wird in
immer mehr Stadten und Kommunen uberschritten. In diesen
Hotspots fordert der Deutsche Lehrerverband, die Klassen
unverzluglich zu halbieren. ,Die KMK hat bei ihrer letzten
Sitzung mit ihrer Entscheidung, dass Quer- und StoRBluften bei
Minusgraden ausreichend sei, eine rote Linie uUberschritten und
sich damit aus der Verantwortung gegenuber dem
Gesundheitsschutz der Schulerinnen und Schuler gestohlen. Es
braucht Richtlinien und klare Handlungsanweisungen, ab welchen
Inzidenzzahlen eine Maskenpflicht fur welche Klassenstufen
gilt und ab wann es notwendig ist, die Klassen wieder zu
teilen”, so Medinger

AHA-Regeln miissen auch in Schulen gelten

,Die Kultusministerkonferenz muss eine ganz klare Orientierung
fur den Schulbetrieb in ihrem KMK-Vier-Stufen-Modell nach den
Vorgaben des RKI geben”, so die Vorsitzende des Deutschen
Philologenverbands, Susanne Lin-Klitzing. ,Hier gilt als
MaBstab fur die Stufe 2 der Inzidenzwert von 35 Fallen binnen
7 Tagen auf 100.000 Einwohner innerhalb einer kreisfreien
Stadt oder innerhalb eines Landkreises.” Fur die Stufe 3 gilt
der der Inzidenzwert von 50, bei dem in den Schulen wieder die
AHA-Regeln eingehalten werden sollten, was auf kleinere
Klassen hinauslaufe.

Joachim MaiB, Vorsitzender des Bundesverbandes fur Lehrkrafte
fur Berufsbildung (BvLB) weist auf unkonventionelle Wege hin,
um flachendeckende SchulschlieBungen zu verhindern. Statt
mantrahaft alles schon zu reden, gehe es darum, schnell
umsetzbare LoOosungen herbei zu fuhren. So lieBBen sich
beispielsweise leerstehende Veranstaltungs-Locations oder
Stadtteilzentren als zusatzliche Unterrichtsraume nutzen.



Vergesst die Lehrkrafte nicht

Durch die vorgeschlagenen MalBnahmen anderten sich das
Anforderungsprofil an die Lehrkrafte und die Belastungen
steigen deutlich. Distanzunterricht fidr Zuhause bleibende
Schuler ist Mehrarbeit. Neben Investitionen in die technische
Ausstattung, brauche es auch weiterhin Unterstiutzung der
Lehrkrafte. Ebenfalls notwendig seien Fortbildungen fur neue
digitale Formate und vor allem auch technisches Personal zur
Betreuung des IT-Bereiches.

Aber auch beim Gesundheitsschutz der Lehrkrafte bei ihrer
Tatigkeit in den Schulen muss nachgebessert werden. Es sei
eigentlich ein Skandal, dass anders als in vielen anderen
Berufssparten, die mit vielen Kontakten 2zu tun haben,
Lehrkrafte nicht von den Schultragern und Landerministerien
mit einer ausreichenden Zahl an FFP2-Masken ausgestattet
wurden.

Quelle: Pressemitteilung DL und andere

Aktion ,Schulhoftraume” geht
in die zwelte Runde - jetzt
bewerben
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Die Aktion ,Schulhoftraume” geht in die 2. Runde: Im Fokus des
Projektes steht, modernisierungsbediurftige AuBenbereiche von
Schulen nachhaltig und naturnah umzugestalten und ,grlne
Klassenzimmer” im AuBenbereich von Schulen zu errichten.
Insgesamt geht es um Fordermittel in HOhe von 100.000 Euro.

Bei der Ideenfindung und Umsetzung soll moglichst die gesamte
Schule mitwirken, allen voran die Schilerinnen und Schuler
selbst. ,Die Corona-Krise fuhrt uns deutlich vor Augen, wie
wichtig es ist, naturnah gestaltete AuBenraume zur Verflgung
zu stellen, die einen Aufenthalt und sogar Unterricht an der
frischen Luft, in gruner und anregender Umgebung
gewahrleisten. Hierzu zahlen neben der Einrichtung von grunen
Klassenzimmern auch die naturnahe Umgestaltung von Schulhdfen
oder die Einrichtung von Schulgarten mit vielfaltigen
Moglichkeiten zum Naturerleben und mit hoher
Aufenthaltsqualitat”, betont Holger Hofmann,
Bundesgeschaftsfiuhrer des Deutschen Kinderhilfswerkes.

Bewerben kdnnen sich Schulen, Schiulergruppen,
Elterninitiativen, Vereine oder Kommunen. Die
Gesamtfordersumme der Aktion betragt 100.000 Euro, verteilt
auf 15 Projekte. Die Hauptforderung ist mit 15.000 Euro
dotiert, die Bewerbungsphase ist gestartet. Bewerbungen werden
bis zum 15. Januar 2021 angenommen. Weitere Informationen
sowie Bewerbungen unter www.dkhw.de/schulhoftraeume.



http://www.dkhw.de/schulhoftraeume

Hochbegabt - Damit die
Kligsten nicht die Dummen
sind

geschrieben von Redakteur | Dezember 3, 2020

Hochbegabung rechtzeitig zu
erkennen und die Kinder
entsprechend zu fordern ist
eine groRe Herausforderung
fur »Entwicklungs-
Partnerschaften”. Aber auch
eine grofBRe Chance.

Nach der Unendlichkeit gefragt, hat Albert Einstein einst
geantwortet, dass wohl das Universum und die menschliche
Dummheit unendlich seien. Nur bezuglich des Universums sei er
sich nicht ganz so sicher. Einstein war ein Genie, ein
Hochbegabter also. Ahnlich wie er leiden auch heute viele
Hochbegabte unter der Dummheit und den Vorurteilen ihrer
Umgebung. Sie gelten gerne als Produkt Uberehrgeiziger Eltern,
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die sie zu Sonderlingen mit sozialen Problemen erzogen hatten.
Naturlich ist das Unsinn. Typisch hochbegabt gibt es nicht.
Leider fallt eine Hochbegabung aber oft erst dann auf, wenn es
zu Auffalligkeiten im Alltag kommt.

Da ist etwa der sechsjahrige Jannik, der sich unterfordert
fuhlt und die Klasse stort oder die achtjahrige Jasmin, die
lieber mit alteren Kindern spielt und keine Freunde an der
Schule hat. Max ist an der Grundschule ein hervorragender
Schiuler. Fur ihn ist alles zu leicht und er uUberspringt eine
Klasse. An der weiterfihrenden kommen dann die Probleme. Max
erhalt zunehmend schlechte Zensuren. Er mag nicht lernen und
fuhlt sich dumm. Max hat nie gelernt sich zu konzentrieren und
zu lernen.

Wie lasst sich aber eine Hochbegabung rechtzeitig erkennen? In
ihrem Buch ,Hochbegabt — und trotzdem glucklich” erklaren die
Psychologen Herbert Horsch, Gotz Miuller und Hermann Josef
Spicher: ,Hochbegabte Kinder haben eine sehr gute
Auffassungsgabe, besitzen ein ,Elefanten-Gedachtnis’ und
konnen gut Querverbindungen zwischen verschiedenen
Sachverhalten herstellen .. Wenn sich ein Kind dadurch
auszeichnet, dass es viele Sachen im Kopf behalt, sich an
Details von Urlaubsreisen und Gesprachen erinnert und 1in
seinen Aussagen verschiedene Aussagen miteinander verknupft,
dann ist das ein Anzeichen fur eine hohe 1intellektuelle
Begabung.“

10 Hinweise fiur Hochbegabung (nach
Horsch, Miiller und Spicher)

1. Kann sich schnell und leicht Fakten merken und hat ein
,Elefanten-Gedachtnis’.

2. Kann gut Sachverhalte und Probleme auseinanderlegen,
schlussfolgern, verallgemeinern und Transfer leisten.
Erkennt gut Gemeinsamkeiten und Unterschiede und erfasst



zugrundeliegende Systematiken und Prinzipien.

3. Kennt, versteht und spricht viele Worter, hat eine
flussige Sprache, klaren Ausdruck. wund bildet
auffallende Satzkonstruktionen. Verwendet ungewohnliche
Ausdriicke.

4. Wendet sich frih Buchstaben und Zahlen zu. Liest,
schreibt und rechnet fruh.

5. Malt und zeichnet auf hohem Niveau, gestaltet aufwandige
Gebilde, Details und Besonderheiten.

6. Ist kreativ, phantasievoll und hat ungewdhnliche Ideen
und LOosungswege.

7. Ist hochaktiv, ermidet nicht leicht, hat viel Energie
und Ausdauer.

8. Ist immer an Neuem interessiert, fragt viel und will
alles wissen.

9. Will eigene Erfahrungen machen, ausprobieren und seinen
eigenen Weg gehen.

10. Entwickelt sich fruh sprachlich wund motorisch,
durchlauft Entwicklungsphasen schnell oder Uuberspringt
sie.

Das heillst zwar zunachst wenig, sollte dennoch genugend Anlass
bieten, einen spezialisierten Psychologen aufzusuchen, der
standardisierte IQ-Tests durchfuhrt. Ab einem IQ von 130 gilt
der Mensch als hochbegabt. Das trifft etwa auf zwei Prozent
unserer Bevolkerung zu. Die Tests sind wichtig:

1. Weil es zur Identitatsfindung eines Kindes gehort, zu
wissen, was mit ihm los ist.

2. Weil der falsche Erziehungs- und Bildungsweg zu
nachhaltigen Problemen fuhrt.

3. Weil jedes Kind das Recht auf individuelle Fo6rderung
hat. Zwar entwickelt sich Hochbegabung aus den Genen.
Was daraus entsteht, hangt von der Umgebung ab.



Fiir diese und vor allem fiir die Eltern stellen
hochbegabte Kinder eine ordentliche
Herausforderung dar.

Die siebenjahrige Milena will immer alles wissen. Als sie beim
Einkaufen einen Einbeinigen sieht, fragt sie ihre Mutter:
+Wieso hat der nur ein Bein?“ Die Mutter erklart, dass dem
Mann vermutlich aus gesundheitlichen Grunden das Bein
abgenommen wurde. Jetzt will Milena selbstverstandlich wissen,
was das fur eine Krankheit sein kann. Als die Mutter dann von
einer knochenzerstorenden Krankheit berichtet, 1ist Milena
zunachst zufrieden, mochte dann aber genau wissen, was der
Arzt mit dem Bein macht. Milena uberlegt, kombiniert und
sobald sie etwas unlogisch findet, hakt sie nach. Was so
anstrengend sein kann, ist der Forschergeist, der in spateren
Jahren zu hervorragenden Innovationen fur die ganze
Gesellschaft fuhren kann. Leider gibt es fur Hochbegabte aber
nur unzureichend Fordermoglichkeiten.

International zuriick

Fir den Hochbegabtenforscher Prof. Albert Ziegler 1ist es
geradezu bedriuckend wie wenig hierzulande fur die FoOorderung

Hochbegabter geschieht. ,Wir hangen international weit
hinterher“, erklart der Professor, der auch als
Generalsekretar die internationale

Begabungsforschervereinigung leitet. Dabei misse jedes Kind,
Forderung entsprechend seiner individuellen Fahigkeiten
erhalten. Das gelte fur weniger begabte Kinder wie fulr
hochbegabte. ,Wir verlieren jeden Tag Moglichkeiten. Wir
mussten schon im Kindergarten starker fordern.“

Tatsachlich entwickeln derzeit viele Einrichtungen Konzepte
zur Forderung Hochbegabter. Die Deutsche Gesellschaft fur das
hochbegabte Kind (DGhK) stellt auf www.dghk.de entsprechende
Links zur Verfugung. Die Wirzburger Kindertagesstatte St.
Stephan etwa hat sich unter dem Motto ,Kleine Kinder — grolSe
Begabung” dem Thema verschrieben. Ihre Schwerpunkte liegen in



http://www.dghk.de

den Bereichen Kunst, Musik und Philosophie sowie in der
Hinfdhrung der Kinder zu demokratischem Handeln. ,Hochbegabte
werden bei uns nicht nur in der kognitiven Entwicklung
gefordert, sondern es findet immer Bildung der gesamten
Personlichkeit statt. Wir geben Kindern Raum, 1in
selbstinitiierten Projekten zu 1lernen, Gleichgesinnte
kennenzulernen, 1i1hre Kreativitat zu entfalten, 1ihren
Wissensdurst zu stillen und sich als Mitglied einer Gruppe zu
erleben”, heiRt es hier.

Perfekt also fur eine ganzheitliche Entwicklung. Denn Begabung
ist keineswegs nur auf geistiges Potenzial bezogen, sondern
auch auf sportliche, musische oder kunstlerische Leistungen.

Anregungen fiir Erziehungsteams

Dennoch stehen bei Hochbegabung in erster Linie die
intellektuellen Fahigkeiten im Mittelpunkt. ,Ein hochbegabtes
Kind bringt optimale Voraussetzungen mit, Informationen
aufzunehmen, zu ordnen und zu verstehen, sinnvolle Schlisse
daraus zu ziehen und angemessen zu handeln. Zudem ist das
hochbegabte Kind in der Lage, schneller und mehr zu lernen und
dieses Wissen sinnvoll umzusetzen®, schreiben Horsch, Muller
und Spicher.

Sie halten in Ihrem Buch eine ganze Reihe Anregungen und
Empfehlungen fir ganze Erziehungs- und Bildungsteams bereit.
Denn auch hier gilt: Erziehung und Bildung sind nicht
individuelle, sondern gesamtgesellschaftliche Aufgaben. Gerade
bei hochbegabten Kindern sollten Eltern, Erzieherinnen, Lehrer
und Therapeuten zusammenwirken. In dieser ,Entwicklungs-
Partnerschaft“ kommt den Eltern besondere Bedeutung zu. Sie
sind Anlaufstelle, Koordinatoren und Trager von Informationen
fur das ganze Team.

Aus ihrer langjahrigen Erfahrung in der Hochbegabtenforderung
ermuntern die drei Psychologen Eltern herauszufinden, ob Ihr
Kind mehr Anforderung braucht. Falls es so ist sollten die



Eltern jedoch kein tagliches Fortbildungsprogramm buchen.

Fordern durch fordern

Sie sollten sich mehr der Forderung durch Fordern und dem
Bereitstellen von Moglichkeiten widmen. Sachbucher, Literatur,
Familien- und Knobelspiele, Theater-, Zoo-, Museums- und
Kinobesuche sind meist deutlich effektiver als private
Unterrichtsstunden. Die Starken des Kindes und nicht die
Defizite stehen dabei im Vordergrund. Fir Kinder 1ist es
wichtig, sich gerade in den Bereichen zu entfalten, in denen
sie sehr gute Veranlagungen haben. Hier koénnen sie ihre
Leistungsfahigkeit erforschen. Das Erleben der eigenen Starken
unterstiutzt das Kind auch darin, im Fall von Problemen, eigene
Losungen zu finden. Weiter raten sie zu folgendem:

1. FOorderung emotionaler und sozialer Kompetenzen: Sprechen
Sie mit Ihrem Kind Uber freudige und traurige Ereignisse
und wie Menschen aussehen, die unglicklich oder
glicklich sind. FOordern Sie die Empathie Ihres Kindes,
dass es lernt, sich in andere hineinzuversetzen. Das ist
die Grundlage, sich angemessen verhalten zu konnen.

2. Vertrauen Sie auf die Fahigkeiten ihre Kindes: Fordern
Sie es, aber trauen Sie ihm zu, dass es selbst Probleme
1ost und sich entwickelt. Ist eine Hurde zu grof, wird
es Sie rufen.

3. Entwicklungsrisiken beachten - Entwicklungsanreize
geben: Zu geringe Anforderungen in der Grundschule
konnen zur Demotivation fuhren und 1in der
weiterfuhrenden Schule dann zu Lernproblemen. Auch
hochbegabte Kinder brauchen Orientierung. Fordern und
fordern Sie ihr Kind, damit es sich entsprechend seiner
Fahigkeiten anstrengen kann und sein Potenzial
ausschopft.



Die Basis schaffen

In der Arbeit mit hochbegabten Jugendlichen mit Problemen
haben Horsch, Muller und Spicher festgestellt, dass diese
oftmals das Lernen nicht gelernt haben. Es fehlt einfach die
Basis. Das zeigt, dass fruhes Fordern hauptsachlich spateren
Problemen vorbeugt.

In einer Bildungsszene, die zwar schleppend aber doch konstant
unter dem Stichwort der Inklusion die Vielfalt und
Unterschiedlichkeit der Menschen auch als Chance anerkennt,
sollten Hochbegabte kunftig weniger auf Vorurteile stofen.
Denn, so Ziegler: ,Hochbegabung ist die schdénste Eigenschaft,
die man haben kann.“

Gernot Korner
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Buchtipp:

Herbert Horsch, GOtz Muller und Dr. Hermann Fischer sind
international anerkannte Experten auf dem Gebiet der
Hochbegabung. Mit ihrem Buch Hochbegabt — und trotzdem
gliicklich wollen sie helfen, eine Hochbegabung zu erkennen,
sie sinnvoll zu nutzen, moégliche Probleme zu vermeiden und
bereits vorhandene zu ldsen. Sie wenden sich dabei nicht nur
an Familien, sondern auch an Lehrer, Erzieherinnen und
Therapeuten. Viele anschauliche Fallbeispiele schildern die
unterschiedlichen Situationen wund Probleme hochbegabter
Kinder. Daruber hinaus gibt es ein Kapitel, das sich direkt an
die Kinder wendet.
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