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Unsere Wut, Traurigkeit oder Angst zu spuren und gut mit
diesen Gefuhlen umzugehen, ist gerade fur Kinder eine Frage
des Trainings, denn sie lernen ihre Gefihle erst kennen. Der
Papilio — Gefuhlsfuhrer méochte Sie dabei unterstutzen, mit dem
Kind in seine und Ihre Geflihlswelt einzutauchen. Wertvolle
Tipps und spannende Ubungen in ,Empathie“-Heften kdénnen Ihnen
dabei helfen, Ihre eigene Gefuhlswelt noch besser
kennenzulernen und dem Kind spielerisch Wissen uUber Gefuhle zu
vermitteln. Das Motto ist, dass jedes Gefuhl wichtig ist und
gefuhlt werden sollte!
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Maninio - Nig nouyTTiB

T KOXHOro Be4opa BiAnNpaBnAcLLCa Y
MOLYKKM MOHCTpPIB? I nig 4ac ocTaHHBOro
Hanaay MHisy Tw goknas/goknana barato
3yCUnb, WoO 3aCcnokoiTH CBOK ANUTUHY?

Topi 3aBaHTax cobi npsmo 3apas Teoi
6e3KOLTOBHI 30WKTK CMiBNepeXnBaHHS
Crpaxy, NuiBy, CmyTKy Ta PagocrTi.

Tebe ouikyOTh:

—=2 3axXonnow4i BNpasen, AKi
MONerwyTe PO3MOBU NMPO NOYYTTH

—=p Irpn Ta iIHCTPYKLUii 3 MaNCTPYBaHHS,
AKI NiATPUMaOTs TBOK OAUTUHY Y
NOBOKEHHI 31 CBOIMW MOYYTTAMM

TyT MOXHa nepelTH Ao
Maninio-Tiga nouyTtTie:
papilio. de/ukr

Li=4t MposKT CTaE MOMNMEMM 2380RxM cnisnpaui = Himeussom Soxgom «bopymom iz zanobirasxs znoquHsocTis
Ta diMaHCyETLoR DenepansHMM MIKICTEPCTEOM CTHLI Ha OCHOBI pesomoull Himeuskoro BywascTary.
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Gehen Sie mit Kindern auf Gefuhlsreise und entdecken Sie tolle
Spiel- und Bastelvorlagen zum Umgang mit Angst, Wut,
Traurigkeit und Freude. Entstanden ist der mehrsprachige
Gefuhleguide durch die Zusammenarbeit mit der Stiftung



Deutsches Forum fur Kriminalpravention, gefdrdert durch das
Bundesministerium der Justiz aufgrund eines Beschlusses des
Deutschen Bundestages.

Hier geht’s zum kostenfreien Gefuhlequide:
(Ukrainisch, Russisch, Deutsch)



https://www.papilio.de/ukr.html

