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,Sina und Tim“ von Zartbitter e.V.
jetzt online zum kostenlosen
Download:

Der Corona-Lockdown hat den Bedarf an digitalen Praventions-
und Fortbildungsmaterialien fur Kinder, Eltern und Fachkrafte
deutlich gemacht. Als Antwort darauf stellt Zartbitter e.V.
Koln das Projekt ,Sina und Tim“ zur Pravention sexueller
Ubergriffe durch Kinder im Vorschulalter zum kostenlosen
Download unter www.sinaundtim.de ins Netz. Das Projekt besteht
aus mehreren Bausteinen

Verfilmung des Puppentheaterstiicks ,,Sina
und Tim spielen Doktor*

Selbstverstandlich ersetzt die 33-minutige Verfilmung nicht
den Erlebnischarakter einer Theaterauffuhrung, doch vermittelt
auch sie die sehr kindgerechte und lebensfrohe Inszenierung
des sehr erfolgreichen Puppentheaterstiucks, das hoffentlich
bald wieder in Kitagruppen und vor Erstklasslern gespielt
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wird. Das Theaterstiuck wurde in Anlehnung zu dem
Pappbilderbuch ,Sina und Tim“ von Ursula Enders, Ilka Villier
und Dorothee Wolters entwickelt. Die Verfilmung ist sicherlich
auch im Rahmen von Ausbildungsgangen und
Fortbildungsveranstaltungen ein ausgezeichnetes
Anschauungsmaterial fur eine kindgerechte Vermittlung von
Regeln flur Doktorspiele. Ebenso empfiehlt es sich, dass Eltern
das Video gemeinsam mit ihren Kindern schauen und daruber uber
kindliche Sexualitat ins Gesprach kommen.

Horspiel ,Sina und Tim spielen Doktor“
fur Kinder ab vier Jahren

Das neue HOrspiel zum Theaterstiuck tragt zu dessen
Nachhaltigkeit bei. Zudem hat sich der kostenfreie Zugang zu
Zartbitter-Horspielen bewahrt, zeigt doch die Erfahrung, dass
nicht nur Kinder die Horspiele lieben, sondern somit indirekt
auch Eltern in die Pravention mit einbezogen werden, die an
dem Elternabend des Praventionsprojektes ,Sina und Tim“ nicht
teilnehmen konnen.

Musikvideo zum Mitsingen

Mit dabei ist auch ein Musikvideo zum Mitsingen flur kleine und
groBe Kinder. ,Wenn wir spielen” 1ist ein Song uber
Doktorspiele aus dem Puppentheaterstuck ,Sina und Tim spielen
Doktor*.

Videovortrag fir Eltern ,Kinder vor
sexuellen Ubergriffen schiitzen”

In dem Video informiert die Kindertherapeutin Ilka Villier
Mutter und Vater uber Leitsatze einer kindgerechten Pravention
gegen sexuelle Ubergriffe durch gleichaltrige und &ltere
Madchen und Jungen. Anhand von Szenen aus dem
Puppentheaterstuck ,Sina und Tim spielen Doktor”“
veranschaulicht die Zartbitter-Beraterin, wie man mit Kindern



auf eine unbeschwerte Art und Weise Uber Doktorspiel und auch
uber Grenzverletzungen sprechen kann.

Fachvortrag ,Doktorspiele oder sexuelle
Ubergriffe?!*

.Doktorspiele oder sexuelle Ubergriffe?“ — eine Frage, die
sich im padagogischen Alltag nicht nur Mitter und Vater,
sondern auch viele padagogische Fachkrafte stellen. Dieses
Video vermittelt Grundlagenwissen Uber kindliche Sexualitat
und Doktorspiele sowie iiber sexuelle Ubergriffe durch
gleichaltrige Kinder. Die Informationen geben Erwachsenen
Anhaltspunkte zur Differenzierung zwischen Doktorspielen,
zufdlligen Grenzverletzungen und sexuellen Ubergriffen und
zeigen mogliche padagogische Reaktionen auf sexuelle
Ubergriffe durch Kinder auf. Das Video empfiehlt sich nicht
nur fur Inhouse-Schulungen von Kindertagesstatten, sondern
ebenso flur Ausbildungsgange padagogischer Berufe.

Die ,Sina und Tim“-Produktionen stehen ebenso im Zartbitter-
Youtube-Kanal. Auf Anfrage gibt Zartbitter e.V. Fachstellen
gerne die Zustimmung, diese ebenso wie die dort eingestellten
Fachvortrage auf ihre Websites Zu verlinken,
https://www.youtube.com/channel/UCgBtXzUbeD83-ejs0dRPeMQ

Quelle: Presseinformation von Zartbitter e.V.
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