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Neue  Folge  in  „Der  Kita
Podcast  für
bedürfnisorientierte
Pädagogik“  der
Kindheitspädagogin  Lea
Wedewardt
Eben ist im „Kita Podcast für bedürfnisorientierte Pädagogik“
von Lea Wedewardt die neue Folge „Im Gewühle der Gefühle“ mit
Stella Valentien, Diplom-Pädagogin und Leiterin des Bereichs
Fortbildung und Präventionsprogramme der Deutschen Liga für
das Kind, abrufbar. Stella Valentien beantwortet im Podcast
unter anderem folgende Fragen:

Welche Gefühle gibt es und wo liegt der Unterschied zu
Emotionen?
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Wie entstehen Emotionen?
Können wir Emotionen steuern?
Was ist emotionale Kompetenz?
Wie  können  Fachkräfte  Kinder  im  sozial-emotionalen
Bereich entwicklungsförderlich begleiten?

Im  Podcast  wird  darüber  hinaus  von  den  Bildungs-  und
Präventionsprogrammen  der  Deutschen  Liga  für  das  Kind
berichtet, mit denen die sozial-emotionalen Kompetenzen von
Kindern in pädagogischen Einrichtungen gestärkt werden können.

Link:
https://kita-podcast.podigee.io/96-96-im-gewuhle-der-gefuhle-m
it-stella-valentien
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