Informationen und Materialien
zur Hygiene in Kitas
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Die wichtigsten Websites,
Broschuren, Vorlagen fur
Kintertageseinrichtungen

Als Gemeinschaftseinrichtung mit Kiuche, Speiseraum und
sanitaren Anlagen sollte und muss die Einhaltung der Hygiene-
Richtlinien eine Selbstverstandlichkeit jede Kita sein. Hier
finden Sie die wichtigsten kostenlosen Materialien, die Sie
dabei unterstutzen konnen.


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/informationen-und-materialien-zur-hygiene-in-kitas/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/informationen-und-materialien-zur-hygiene-in-kitas/
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Friithkindliche Bildung in Zeiten von Corona

Eine Kita-App? Abwaschbare Stempel? Online-Elternabend? Der Kita-Alltag gestaltet sich wihrend der Corona-Pandemie anders als zuvor. Deshalb werden
padagogische Fachkrafte und Tagespflegepersonen gerade duBerst erfinderisch und entwickeln kreative Ideen: fiir die pidagogische Arbeit mit den Kindern in den
Einrichtungen und zu Hause. Es gelten dabei besondere Bedingungen, die sich nach dem Infektionsgeschehen richten. Der Themenbereich ,Friihkindliche Bildung
in Zeiten von Corona” unterstiitzt pidagogische Fachkrifte und Tagespflegepersonen mit innovativen Praxisbeispielen, Interviews und Infotexten. Die
Praxisbeispiele bieten Inspiration fiir die Arbeit in der Krisenzeit sowie im Regelbetrieb unter Pandemiebedingungen. Sie setzen neue Impulse fir den Kita-Alltag.

& Digitalisierung, ¥ (Wieder-)Eingewdhnung & Uberginge, # Hygiene, # Fachkrifte & Kita, 4 Mit Kindern
in Kontakt bleiben, # Kindern Corona erkliren, % Zusammenarbeit mit Familien, 4 Kinderschutz

Praxistipps fiir die Kindertagesbetreuung im Regelbetrieb

Die Corona-Pandemie stellt Kitas und Kindertagespflege vor groe Herausforderungen. Wie kann trotz Corona gute
Zusammenarbeit mit Familien gelingen? Was passiert, wenn ein Kind Symptome zeigt? Wie konnen Hygiene- und
SchutzmaRnahmen in den Kita-Alltag integriert werden?

Zum Umgang mit dem Coronavirus

=5 Leitlinien fiir den Kita-Regelbetrieb in der Corona
Zeit finden Sie hier. Die Empfehlungen sind nicht nur
fur die Kita gedacht, sondern auch fur Eltern. Sie
sollen ihnen helfen, den Kita-Regelbetrieb aufrecht zu
erhalten.

 Wie der Regelbetrieb in der Kindertagesbetreuung trotz
Corona gelingen kann, dazu findet sich vieles auf der
Website des Bundesfamilienministeriums ,Frithe Bildung:
Gleiche Chancen”. Hier finden Sie Ideen und Tipps fir
eine gute Zusammenarbeit mit Familien, zum Umgang mit
Symptomen und zur Integration von SchutzmaBnahmen.

= Hinweise fiir Eltern in der Corona Zeit gibt der
Bundesverband fur Kindertagespflege heraus . Das
zweiseitige Informationsblatt bietet die wichtigsten
Informationen. Es kann kostenlos downgeloadet und
ausgedruckt werden.



https://www.fruehe-chancen.de/corona/post/praxistipps-fuer-die-kindertagesbetreuung-im-regelbetrieb/
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/159580/a87cbe7449f0d4c3b42a42c9d7e585d0/20200810-bmfsfj-empfehlungen-fuer-kita-regelbetrieb-data.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/corona/post/praxistipps-fuer-die-kindertagesbetreuung-im-regelbetrieb/
https://www.fruehe-chancen.de/corona/post/praxistipps-fuer-die-kindertagesbetreuung-im-regelbetrieb/
https://www.fruehe-chancen.de/corona/post/praxistipps-fuer-die-kindertagesbetreuung-im-regelbetrieb/

=Um die Schutzstandards in Kitas geht es in einer
Broschure der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGV). Die Hinweise und Empfehlungen konkretisieren auf
14 Seiten die Arbeitsschutz-Standards fur die
Kindertagesbetreuung und bundeln die bisherigen
Erkenntnisse im Umgang mit dem neuartigen Coronavirus.
Sie werden auf der Grundlage von aktuellen
wissenschaftlichen und politischen Entwicklungen standig
angepasst.

- Der Deutsche Bildungsserver bietet einen Uberblick fir
den Gesundheitsschutz, zur Hygiene und zum Arbeitsschutz
in Corona-Zeiten. In dem Dossier finden Sie vor allem
eine Zusammenstellung der Hygiene-Leitlinien und-
Empfehlungen der Bundeslander flir die Corona-Zeit in der
Kita.

= Zahlreiche Materialien und Medien zum Schutz vor dem
Coronavirus fiir Kinder und Jugendliche sowie fir
Bildungseinrichtungen sind auf der Website der
Bundeszentrale fiur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
unter der Domain www.infektionsschutz.de zu finden. Hier
finden Sie auch eine Fulle von Materialien zum freien
Download.

= Rund ums Kind geht es auf der Website hygiene-tipps-
fuer-kids.de. Das Angebot eignet sich fiir Familien wie
fur Kitas. Hier sind Informationen, Materialien, Bucher
und Arbeitsblatter fur den Alltag wie fur das
Krankenhaus zu finden.

- Fragen und Antworten zur Gemeinschaftsverpflegung in
Kitas und Schulen rund um das Coronavirus finden sich
auf der Website des Nationalen Qualitatszentrums fiir
Ernahrung in Kita und Schule (NQZ). Fir alle, die es
ganz genau wissen wollen, halt die Website auch weitere
Links zu Vernetzungsstellen Kitaverpflegung oder zu
Vernetzungsstellen Schulverpflegung bereit.

-Was das Coronavirus fiir die Bildungseinrichtungen
bedeutet, damit beschaftigt sich ein Angebot der
Gewerkschaft Bildung und Erziehung (GEW). Hier finden



https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3849
https://www.bildungsserver.de/Gesundheits-Arbeitsschutz-Hygiene-6702-de.html
https://www.bildungsserver.de/Gesundheits-Arbeitsschutz-Hygiene-6702-de.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/materialien-fuer-kinder-und-jugendliche-in-bildungseinrichtungen/
https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/offizielle-informationen-fuer-schulen-und-kindergaerten
https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/offizielle-informationen-fuer-schulen-und-kindergaerten
https://www.nqz.de/service/aktuelles/kita-schulverpflegung-corona/
https://www.nqz.de/service/aktuelles/kita-schulverpflegung-corona/
https://www.gew.de/aktuelles/detailseite/was-das-coronavirus-fuer-die-bildungseinrichtungen-bedeutet-1
https://www.gew.de/aktuelles/detailseite/was-das-coronavirus-fuer-die-bildungseinrichtungen-bedeutet-1

sich die wichtigsten Fragen und Antworten rund um das
Thema ,,Corona“

LandesGesundheits Amt

Baden-Wirttemberg

Hygieneleitfaden

fiir die Kindertagesbetreuung
(mit Musterhygieneplan)

Dr. Bertram Geisel

Hygieneanforderungen - Ratgeber und
Leitfaden

In unserem foderalen System hat jedes Bundesland seine eigenen
Regeln zur Hygiene in Gemeinschafseinrichtungen, zu denen eben
auch die Kitas zahlen.

= Ganze 234 Seiten ist der ,Hygieneleitfaden fiir die
Kindertagesbetreuung” des LandesGesundheitsAmts Baden
Wirttemberg lang. Er eignet sich perfekt als
Nachschlagewerk und enthalt sogar einen
Musterhygieneplan. Hier geht es zum Download.

- Einen dreiseitigen Elternbrief zu Speisen beli Festen
bietet FIT KID auf seiner Website. FIT KID ist eine
Aktion der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V..

- Hinweise fir padagogische Fachkrafte zum Umgang mit
abgepumpter Muttermilch in der Kita halt das
Bundesinstitut fur Risikobewertung bereit. Das Infoblatt
enthalt die wichtigsten Informationen zu den Themen
Annahme, Aufbewahrung, Erwarmen, Auftauen und Reinigung.



https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/kita_hygieneleitfaden.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/kita_hygieneleitfaden.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/kita_hygieneleitfaden.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/fileadmin/LGA/_DocumentLibraries/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/FachpublikationenInfo_Materialien/kita_hygieneleitfaden.pdf
https://www.fitkid-aktion.de/fileadmin/user_upload/fitkid/infomaterial/Hygieneanforderung_Feierlichkeiten.pdf
https://www.bfr.bund.de/cm/350/hinweise-zum-umgang-mit-muttermilch.pdf
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Kita Gesundheit

Infoportal fiir Kita-MitarbeiterInnen,
Kindertagespflegepersonen & Eltern

Blindnis Kinder- und Jugendgesundheit e. V.

Home Aktuelles Literatur und Links

Krankheiten und Sie sind hier: Kita-Gesundheit
Gesundheitsstirunge
" Willkommen bei Kita-gesundheit.de Suchen nach...
Unfille, Verletzungen ) . . . Suchen |
und Vergiftungen Gesundheit, Erndhrung, Hygiene und Entwicklung von
Kindern im Vorschulalter DAKJ zu SARS-CoV-2
Hygiene und
Infektionsschutz Als Kita-MitarbeiterIn oder Tagespflegeperson, als Vater oder Mutter eines Kindes im
Vorschulalter werden Sie taglich mit Fragen konfrontiert, die die kérperliche und
Verabreichung von seelische Gesundheit von Kindern betreffen:

Medikamenten
o Welches sind die hdufigsten Krankheiten, Gesundheitsstérungen und

Erndhrungsfragen Symptome?

und o Wie verhalte ich mich in Notféllen und wie leiste ich Erste Hilfe?

Gesundheitsférderun o Welche rechtlichen Aspekte sind zu beriicksichtigen?

9 o Was muss ich lber die Ernahrung von Kindern wissen? Bildquelle
o Welche Hygienevorschriften sind zu beachten?
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Hygiene-Plane

Jede Kita muss laut §36 IfSG einen Hygieneplan haben. Neben
dem im Hygieneleitfaden enthaltenen Hygieneplan gibt es hier
noch weitere Beispiele:

Der Hautschutz- und Handehygieneplan fur
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Kindetagesstatte
stammt von der Berufsgenossenschaft fur
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege. Er zeigt recht
anschaulich wie wann und womit die Haut zu schitzen und
die Hygiene gewahrleistet ist.

-Ein Musterhygieneplan und einen Rahmenhygienenplan
finden Sie beim Infoportal fur Kita-MitarbeiterInnen,
Kindertagesplfegepersonen & Eltern, eine Initiative des
Blindnisses Kinder- und Jugendgesundheit. Beide Plane
sind recht ausfuhrlich und koénnen angepasst werden.

- Was, wann, wie, womit und von wem in Sachen Hygiene in
der Kindertageseinrichtung routinemaBig zu tun ist, hat
das Bayerische Landesamt fur Gesundheit wund



https://www.kita-gesundheit.de
https://www.bgw-online.de/resource/blob/20266/b3cc1dbf5ba060315675a4e8226907dd/bgw06-13-130-hautschutzplan-kindertagesstaette-data.pdf
https://www.bgw-online.de/resource/blob/20266/b3cc1dbf5ba060315675a4e8226907dd/bgw06-13-130-hautschutzplan-kindertagesstaette-data.pdf
https://www.kita-gesundheit.de/hygiene-und-infektionsschutz/hygiene-in-der-kita/

Lebensmittelsicherheit zusammengefasst. Auch dieses
Informationsblatt ist recht umfangreich geraten.

Der Rahmen-Hygieneplan fiir Kinder und
Jugendeinrichtungen des Landeszentrums Gesundheit
Nordrhein-Westfalen ist die perfekte Grundlage flur ein
schlissiges Hygienekonzept.
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Mitgebracht & Mitgemacht

Mit Kindern zu backen oder Eltern selbstgemachte Speisen mitbringen zu lassen, ist in Kitas
bewusst gelebter Alltag. Wir erkldren Ihnen, auf was Sie dabei achten miissen.
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Rechtliches zur Kita-Hygiene

= Mit Kindern zu backen oder Eltern selbstgemachte Speisen
mitbringen zu lassen, ist in Kitas bewusst gelebter
Alltag. Die Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen
erklart, was Sie dabei beachten missen. Die Information
ist kurz und uUbersichtlich gehalten, enthalt aber alles,
was es zu beachten gibt.

= FIT KID informiert ebenfalls lber das Hygienerecht. Auch
diese Website ist kurz und ulbersichtliche gehalten und
eignet sich fir einen guten Uberblick.



https://www.lgl.bayern.de/downloads/gesundheit/hygiene/doc/hygienemassnahmen_kindertageseinrichtungen.pdf
https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/kindergesundheit-in-der-kita/alltag-in-der-kita/hygiene-in-der-kita/
https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/kindergesundheit-in-der-kita/alltag-in-der-kita/hygiene-in-der-kita/
https://www.kita-schulverpflegung.nrw/mitgebracht-mitgemacht
https://www.kita-schulverpflegung.nrw/mitgebracht-mitgemacht
https://www.fitkid-aktion.de/fachinformationen/fuer-die-gemeinschaftsverpflegung/rund-um-die-gesetze/hygienerecht/

Eine Initiative des Instituts fir Hygiene und Tipps fiirden Alltag ~ Tipps fiir das Krankenhaus  Shop  Kontakt
Offentliche Gesundheit am Universititsklinikum Bonn

Hygiene-Tipps fiir den Alltag.
Informationen, Materialien,
Biicher und Arbeitsblatter.

Tipps fiir den Alltag » Offizielle Informationen fiir Schulen und Kindergarten

Konzeptbeschreibung News.
Praktische Hinweise

Infektionsschutz & Hygiene

Viele weitere Informationen und Materialien zu
Infektionsschutz & Hygiene halt die Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung auf dem Infoportal
www.infektionsschutz.de bereit. Hier gibt es Filme fiir Kinder,
Infografiken zum Handewaschen , Tipps fiir das Hygieneverhalten
in verschiedenen Sprachen und Malblatter ,Richtig Hande
waschen / Richtig husten und niesen” fiir Kitas.

Wir haben uns bei unserer Aufzahlung an
www.kindergesundheit-info.de gehalten.



https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/offizielle-informationen-fuer-schulen-und-kindergaerten
http://www.infektionsschutz.de
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/filme/filme-fuer-kinder/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken/
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/coronavirus-allgemein/#tab-15977-1
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/coronavirus-allgemein/#tab-15977-1
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_fe6%5BarticleNumber%5D=1841&tx_bzgashop_fe6%5BparentArticles%5D=0&cHash=b9fba8f33c467f4e5c11b95f3265d2b6
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_fe6%5BarticleNumber%5D=1841&tx_bzgashop_fe6%5BparentArticles%5D=0&cHash=b9fba8f33c467f4e5c11b95f3265d2b6
http://www.kindergesundheit-info.de

