
Neuer  Online-Studiengang
Soziale  Arbeit  startet  an
Ostfalia
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026

Die Ostfalia Hochschule startet 2026 den Bachelorstudiengang
„Soziale Arbeit Online“. Das flexible Studium richtet sich an
Berufstätige  und  verbindet  digitale  Lehre  mit  wenigen
Präsenzterminen. Absolventinnen und Absolventen erhalten einen
anerkannten Abschluss mit vielfältigen Berufsperspektiven.

Neue  S3-Leitlinie  stärkt
Therapie  depressiver  Kinder
deutlich
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026
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Eine  neue  S3-Leitlinie  bringt  klare  Fortschritte  in  der
Behandlung von Depressionen bei Kindern und Jugendlichen. Sie
setzt auf altersgerechte Therapien, stärkt Psychotherapie vor
Medikamenten und fordert mehr Beteiligung von Betroffenen und
Familien sowie ergänzende Unterstützungsangebote.

Digitale  Kita:  Medien  &  KI
praxisnah nutzen
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026

Digitale  Kommunikation  und  Dokumentation  gehören  heute  zum
Arbeitsalltag  vieler  Einrichtungen.  In  diesem  Fernkurs
erhältst  Du  einen  Überblick  über  rechtliche  Grundlagen,
Datenschutz und Datensicherheit und lernst, sensible Daten von
Kindern, Eltern und Mitarbeitenden zuverlässig zu schützen.
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Kita-Zeit  ist
Entwicklungszeit: Vortrag von
Armin Krenz in Freiburg
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026

Die  Kita-Zeit  ist  entscheidend  für  die  Entwicklung  von
Kindern. Ein Vortrag von Armin Krenz zeigt, welche Faktoren
Kinder stärken und welche sie behindern – und gibt wichtige
Impulse für pädagogische Fachkräfte und Schulen.

Zwei Webinare: Spiel stärken
und  Kinder  vor  Medien
schützen
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026
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Spiel  und  Medien  prägen  die  Kindheit  wie  nie  zuvor.  Zwei
Webinare zeigen, warum freies Spiel die Entwicklung stärkt und
wie Fachkräfte Kinder sicher durch die digitale Welt begleiten
können – mit praxisnahen Impulsen für Kita und Schule.

Häufiges Vorlesen stärkt früh
den Wortschatz von Kindern
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026

Kinder, denen früh regelmäßig vorgelesen wird, haben später
einen  größeren  Wortschatz.  Eine  aktuelle  Auswertung  zeigt:
Vorlesen  im  Kleinkindalter  wirkt  nachhaltig  auf  die
Sprachentwicklung  –  und  ist  ein  einfacher,  aber  wirksamer
Baustein für Bildung.
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Was Kindern Halt gibt: Glaube
kann vor Ängsten schützen
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026

Immer mehr Kinder und Jugendliche leiden unter Angststörungen.
Eine internationale Analyse zeigt: Nicht nur Leistungsdruck
oder Medien spielen eine Rolle – auch fehlende Gemeinschaft,
Sinn und Orientierung wirken sich deutlich auf die psychische
Entwicklung aus.

Die  Ostergeschichte  für
Kinder:  Von  Palmsonntag  bis
Ostern
geschrieben von Redakteur | März 27, 2026
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Was geschah eigentlich an Ostern? Diese kindgerecht erzählte
Ostergeschichte führt Kinder Schritt für Schritt durch die
wichtigsten Ereignisse – von Palmsonntag bis zur Auferstehung.
Ideal  zum  Vorlesen  in  Familie,  Kita,  Grundschule  oder  im
Kindergottesdienst.


