Gefihl bis in die
Fingerspitzen

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

Kinder lernen uber ihre funf Sinne. Damit dies gelingen kann,
bedarf es korperlicher Aktivitaten. Darum und um einige
praktische Beispiele zum Thema ,Gleichgewicht” geht es im
folgenden Beitrag von Dr. Gabriela Falkenberg-Gurges.

Toben macht Kinder fit und
klug

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

Laufen, toben und springen — sehr oft mit Larm verbunden -
haben nicht nur den Zweck, den Bewegungsdrang der Kinder
ausagieren zu lassen. Kinder erschlieBen sich die raumliche
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und soziale Welt, das Selbst und den eigenen Korper durch
Bewegung. Daruber schreibt die Diplom-Sozialpadagogin und
Spieltherapeutin Regina Grabbet.

Nichtraucherschutz fiir Kinder
muss dringend verbessert
werden

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

Der Nichtraucherschutz fur Kinder und Jugendliche hat sich
zwar verbessert, dennoch gibt es deutlichen
Verbesserungsbedarf. Diesen fordert nun das Deutsche
Kinderhilfswerk ein.

Das rhythmische Prinzip von
Ruhe und Kraft

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022
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Bewegung ist ein Grundbedirfnis eines jeden Kindes. Doch in
der heutigen Zeit werden wir dem nur noch selten gerecht. Dr.
Charmaine Liebertz, Heilpadagogin, Lehrerin und Grunderin der
Gesellschaft fur ganzheitliches Lernen hat eine Spielekartei
mit Spielen zu Bewegung und Rhythmus geschaffen. Hier sind
drei Spiele daraus.

Gesunde biologische Ernahrung
in der Kita

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

Wie lassen sich Bioprodukte in den Speiseplan von Kitas und
Schulen nachhaltig integrieren. Dazu bietet Bioland im Marz
einen Online-Workshop fur padagogische Fachkrafte an. Die
Teilnahme ist kostenlos und auf 15 Teilnehmer begrenzt.
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Kuhstall statt Klassenzimmer

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

et rasi |

Die Demonstrationsbetriebe Okologischer Landbau bieten fir
Schulerinnen und Schiler und Lehrkrafte von Fach- und
Berufsschulen verschiedene Veranstaltungen vor Ort an.

Jetzt Pflanzaktionen fur
Wildbienen starten

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

Der bundesweite Pflanzwettbewerb ,Wir tun was fur Bienen!“
startet 1in die nachste Runde. Pramiert werden
insektenfreundliche Garten und inspirierende Aktionen. Es gibt
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Preise im Gesamtwert von uber 10.000 Euro.

Was Mann tun soll, wenn das
erste Kind unterwegs 1ist

geschrieben von Redakteur | Januar 18, 2022

. ein Beziehungsratgeber

Einen Beziehungsratgeber fiur werdende Vater haben Thekla
Rotermund-Capar und Ralf Ruhl gemeinsam geschrieben. Die 96-
seitige Broschure gibt es hier gratis zum Download.
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