Mit einem Lacheln erzieht es
sich leichter

geschrieben von Redakteur | Mai 31, 2025

Wie Humor K1nder starkt Konflikte entscharft und das Lernen

erleichtert — daruber spricht Dr. Charmaine Liebertz in
Interview und Buch. Dazu passend: der Zertifikatskurs ,Lachen
und Lernen — ein Traumpaar® — praxisnah, fundiert und mit

vielen frohlichen Impulsen fur Fachkrafte.

Warum Hunde 1in westlichen
Gesellschaften zunehmend
Kinder ersetzen
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immer mehr Menschen entscheiden sich fdr einen Hund statt fur
ein Kind. Eine neue Studie zeigt, wie Hunde in westlichen
Gesellschaften zu emotionalen Bezugspersonen werden — und
welche stillen Folgen das fur Demografie und Arbeitswelt haben
kann.

Die antiken Romer entdecken
mit MINT und Hightech

geschrieben von Redakteur | Mai 31, 2025

Im ganztagigen Ferienworkshop der Kinderhochschule 1in
Ingelheim erkunden Kinder von acht bis zwolf Jahren antike
Grabfiguren, experimentieren mit moderner Technik und
gestalten eine eigene Miniaturstatue. Das Angebot kombiniert
Geschichte, MINT-Wissen und kreative Praxis — inklusive
Urkunde und Mitmach-Erinnerungen.

Einsamkeit junger Menschen -
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ein Warnsignal fur Padagogik
und Demokratie
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i
Wie einsam sind
junge Erwachsene
im Jahr 20247

Viele junge Menschen in Deutschland fuhlen sich einsam — und
das hat nicht nur Folgen fir ihr persodonliches Wohlbefinden,
sondern auch fur ihr Verhaltnis zu Gesellschaft und
Demokratie. Eine aktuelle Studie der Bertelsmann Stiftung
zeigt eindrucksvoll, wie stark soziale Isolation mit
politischer Entfremdung verknupft ist.

Kinderzahnpasta im Oko-Test:
Viele iiberzeugen — nicht alle
sind harmlos
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Welche Kinderzahnpasta ist wirklich sicher? Der neue Test von
Oko-Test zeigt: Viele Produkte schiitzen effektiv vor Karies —
doch nicht alle sind bedenkenlos. Was wir uber Fluorid,
Titandioxid und versteckte Risiken wissen sollten.

Einsamkelit bei Kindern: Schon
Fuinfjahrige fuhlen sich
haufig allein

geschrieben von Redakteur | Mai 31, 2025

Einsamkeit im Kindesalter ist ein unterschatztes Phanomen.
Schon Kinder im Alter von funf bis elf Jahren fuhlen sich
regelmalig einsam, wie neue Daten des DJI zeigen. Besonders
betroffen sind Kinder aus Trennungsfamilien und aus Haushalten
mit finanziellen Sorgen.
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Elternschaft: Nicht mehr
Lebenszufriedenheit, aber
mehr Sinn 1im Leben

geschrieben von Redakteur | Mai 31, 2025

Eltern sind nicht automatisch zufriedener — aber sie erleben
ihr Leben haufiger als sinnvoll. Das zeigt eine europaweite
Studie mit Uber 43.000 Teilnehmenden. Sinn und Zufriedenheit
verlaufen nicht immer parallel - besonders dann nicht, wenn
Kinder im Spiel sind.

Wege ohne Kinder - Was elne
Studie 1iiber Nicht-Eltern
verrat
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Was heillt es heute, keine Kinder zu haben? Eine neue US-Studie
zeigt: Hinter dem Begriff ,Nicht-Eltern“ steckt eine
uberraschende Vielfalt an Lebensrealitaten — vom bewussten
Verzicht bis zur sozialen Hirde. Fir Schulen, Kitas und
Elternarbeit bedeutet das: Lebensentwlrfe erkennen, junge
Menschen starken und Selbstbestimmung fordern.



