Jeder Sechste halt Ohrfeigen
fur angebracht

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

Neue reprasentative Studie zu
Einstellungen zu Korperstrafen:

Vor 20 Jahren, am 8. November 2000, trat in Deutschland das
Recht jedes Kindes auf gewaltfreie Erziehung in Kraft. Dieser
Schritt hat dazu beigetragen, die Einstellungen zu
Korperstrafen in der Erziehung zu verandern und korperliche
und psychische Gewalt gegen Kinder zurlckzudrangen. Doch trotz
dieser positiven Entwicklung sehen viele Menschen 1in
Deutschland korperliche Bestrafung weiter als angebracht an.

So ist jeder Zweite noch immer der Auffassung, dass ein Klaps
auf den Hintern noch keinem Kind geschadet habe. Jeder Sechste
halt es sogar fur angebracht, ein Kind zu ohrfeigen. Zu diesem
Ergebnis kommt eine aktuelle reprasentative Studie der Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm, UNICEF
Deutschland und dem Deutschen Kinderschutzbund. Mit einem
aufrittelnden Video ruft UNICEF Deutschland dazu auf,
alltagliche Gewalt gegen Kinder nicht langer hinzunehmen.

Bewusstsein gegen Gewalt scharfen

Gemeinsam fordern der Kinder- und Jugendpsychiater und
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Psychotherapeut Prof. Dr. Jorg M. Fegert, UNICEF Deutschland
und der Deutsche Kinderschutzbund, das Bewusstsein fiir
alltagliche Gewalt gegen Kinder zu scharfen und das Recht auf
gewaltfreie Erziehung auf allen Ebenen der Gesellschaft zu
starken und umzusetzen. Insbesondere das Ausmall und die
negativen Folgen psychischer Gewalt gegen Kinder werden bis
heute weitgehend unterschatzt.

Seit der Jahrtausendwende ist der Anteil der Menschen, die
Gewalt anwenden bzw. als angebracht ansehen, insgesamt
gesunken. Gaben in einer Befragung aus dem Jahr 2005 noch rund
drei Viertel der Befragten an, einen ,Klaps auf den Hintern“
als Erziehungsmethode verwendet zu haben, hielten im Jahr 2016
nur noch 44,7 Prozent und im Jahr 2020 nur noch 42,7 Prozent
diese Strafe fur angebracht.

Gaben im Jahr 2005 noch 53,7 Prozent der Befragten an, schon
einmal eine ,leichte Ohrfeige” als Erziehungsmethode
eingesetzt zu haben, hielten dies im Jahr 2016 nur noch 17
Prozent und im Jahr 2020 17,6 Prozent fur angebracht. In den
Jahren von 2016 bis 2020 stagnierten die Zahlen somit. Die
Akzeptanz von korperlicher Bestrafung hat damit ein Plateau
erreicht. Insbesondere leichtere Korperstrafen bleiben bei
einem erschreckenden Teil der deutschen Bevdlkerung weiter
verbreitet.

Weitere Ergebnisse der Studie

= Die Zustimmung zu Korperstrafen bei Kindern ist beil
Mannern grofer als bei Frauen. So stimmen Manner dem
Klaps auf den Hintern mit 57,8 Prozent haufiger zu als
Frauen mit 47,1 Prozent.

- Je alter die Befragten sind, desto seltener lehnen sie
Korperstrafen ab. So lehnen 55,4 Prozent der Befragten
unter 31 Jahren den Klaps auf den Hintern ab, verglichen
mit 34,7 Prozent der Befragten uber 60 Jahren.

- Wer Gewalt erfahren hat, akzeptiert sie eher in der
Erziehung. Teilnehmende, die selbst als Kind
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Korperstrafen und emotionale Gewalt erlebt haben,
stimmen Korperstrafen in der Erziehung eher zu als
Menschen, die ohne Gewalt groB geworden sind. So ist die
Wahrscheinlichkeit, der Aussage ,Ein Klaps auf den
Hintern hat noch keinem Kind geschadet” zuzustimmen, bei
der Gruppe, die selbst Korperstrafen in der Kindheit
erlebt hat, fast 16-mal so hoch wie bei Menschen, die
keine Korperstrafen erlebt haben. Haben sie emotionale
Gewalt erfahren, ist die Wahrscheinlichkeit doppelt so
hoch.

Kinder haben ein Recht auf Gewaltfreiheit

,Die Verankerung des Rechts auf gewaltfreie Erziehung hat
wesentlich dazu beigetragen, einen neuen Tiefstand bei der
Akzeptanz korperlicher Strafen zu erreichen”, sagt Prof. Dr.
Jérg M. Fegert, Arztlicher Direktor der Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm. ,Doch darauf durfen wir
uns nicht ausruhen. Denn noch immer verharmlosen zu viele
Menschen kérperliche Ubergriffe wie Ohrfeigen. Auch psychische
Gewalt, die haufigste Form der Misshandlung, wird viel zu
haufig tabuisiert. Unsere Gesellschaft muss akzeptieren, dass
Gewalt viele Gesichter hat und Kindern immer schadet.”

,Gewalt gegen Kinder, ganz gleich in welcher Form, hinterlasst
bei Kindern Spuren und untergrabt ihre Warde“, sagt Christian
Schneider, Geschaftsfuhrer von UNICEF Deutschland. ,Gerade
psychische Gewalt bleibt haufig im Verborgenen. Wir mussen das
gesellschaftliche Schweigen endlich brechen. Mit unserer
Kampagne #NiemalsGewalt moéchten wir einen Beitrag zu

Pravention und Sensibilisierung leisten.”

w20 Jahre nach der Gesetzesanderung bleiben
Herausforderungen”, sagt Ekin Delig6z, Vizeprasidentin des
Deutschen Kinderschutzbundes. ,Denn das Recht jedes Kindes auf
gewaltfreie Erziehung geht weit Uber den Verzicht auf
korperliche Bestrafungen hinaus. Es 1ist eine Frage der
gesellschaftlichen Haltung. Die Aufnahme der Kinderrechte ins
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Grundgesetz ist ein langst Uberfalliger Schritt, um die Rechte
der Kinder auf Schutz, FOorderung und Beteiligung zu starken.“

Folgende drei Ansatze sind dringend notwendig, um
Kinder nachhaltig vor Gewalt zu schiitzen:

Kinderrechte starken: Durch die Aufnahme der Kinderrechte ins
Grundgesetz wirden Kinder als eigene Trager von Grundrechten
gestarkt und die Rahmenbedingungen fur einen wirksamen
Kinderschutz verbessert. So wiurden Kinderrechte in Gerichts-
und Verwaltungsverfahren konsequenter bericksichtigt und
Kinder mussten in Verfahren, die sie betreffen, angehort
werden. Darudber hinaus muss die Grundlage fur eine
flachendeckend bessere Ausstattung der Kinder- und Jugendhilfe
geschaffen werden.

Uber das AusmaB und die Folgen jeglicher Form von Gewalt gegen
Kinder aufklaren: Dass Gewalt niemals hingenommen werden darf,
muss als Daueraufgabe unserer gesamten Gesellschaft etabliert
werden. Insbesondere das Bewusstsein fur psychische Gewalt und
ihre gravierenden Folgen muss gescharft werden. Dazu sind
nachhaltige Aufklarungskampagnen und gezielte Pravention
notwendig.

Die Datenlage zu Gewalt gegen Kinder in der Erziehung
verbessern: Eine systematische Datenerhebung ist das Fundament
fur wirksame Pravention und Intervention. Nur so kann das
tatsachliche Ausmall der Gewalt erkannt werden und
Handlungsdruck entstehen.

Hintergrund zur Studie

Im Auftrag von UNICEF Deutschland und dem Kinderschutzbund hat
ein Forschungsteam der Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm
im Fruhjahr 2020 2.500 reprasentativ ausgewahlte Personen zu
ihren Einstellungen zu Korperstrafen in der Erziehung befragt.
Die aktuelle Studie baut auf bestehenden Arbeiten zur



Akzeptanz von Korperstrafen auf und untersucht, wie sich
Einstellungen seit Inkrafttreten des Rechts auf eine
gewaltfreie Erziehung im Jahr 2000 verandert haben.

Quelle: Pressemitteilung UNICEF

Fast alle Kinder mit
allergieauslosenden
Chemikalien belastet

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

Reprasentative Studie bestatigt
Belastung im Koérper:

Fast alle Kinder in Deutschland sind offenbar mit
allergieauslosenden Chemikalien belastet. Daruber hat die ARD
berichtet, der exklusiv eine Kleine Anfrage der Griunen
vorliegt. Auf Anfrage bestatigt das Umweltbundesamt, dass in
Deutschland Kinder und Jugendliche zwischen drei und 17 Jahren
zu viele Chemikalien aus der so genannten per- und
polyfluorierten Alkylsubstanzen, kurz PFAS, im Blut haben.
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Chemikalien in Bechern und Pfannen

Diese Chemikalien werden zum Beispiel in der Beschichtung von
Pfannen, Kaffeebechern oder fur Outdoorjacken genutzt, weil
sie fett-, wasser- und schmutzabweisend sind. Da PFAS sehr
langlebig sind, verteilen sie sich uber die Luft und die
Meeresstromungen global und reichern sich in den Organismen
an. Eine erhohte Konzentration im menschlichen Blut kann nach
Information des Umweltbundesamtes die Wirkung von Impfungen
vermindern, die Neigung zu Infekten werhohen, die
Cholesterinwerte erhohen und beim Nachwuchs ein vermindertes
Geburtsgewicht zur Folge haben.

Schaden unklar

.Welche Schaden die langlebigen PFAS in der Umwelt auf Dauer
anrichten konnen, ist haufig noch unerforscht. Wir versuchen
daher gemeinsam mit anderen europaischen Landern, diese Stoffe



in der EU so weit als moglich zu verbieten. Dies 1ist aus
Vorsorgegrunden der richtige Schritt”, erklart Dirk Messmer,
Prasident des Umweltbundesamtes.



Hotspots in Deutschland

Als PFAS Verdachtsflachen gelten oft Standorte, Auch (ehemalige) Betricbe mit Chrom-Galvanik-

auf denen Feuerloschschaume eingesetzt wus- badern konnen mit PFAS verunreinigt sein. Zu-

den. Dazu gehoren Feuerlosch-Ubungsplatze, satzlich konnen Textilverarbeitung, Papierher-

Loschbecken, Militarflughafen, Flughafen und stellung sowie die Foto- und Filmindustrie durch

Flachen, auf denen Grofibrande geloscht wurden.  Ablufi und Abwasser PEAS-Eintrage in Boden
und Grundwasser verursachen. Auch luftgetra-
gene PFAS konnen Boden verunreinigen (atmos-
phirische Deposition). Dies ist inshesondere in
der Nahe von Fluorchemisanlagen relevant.

FLUGHAFEN DOSSELDORF

Loschschaume verunreinigten Boden
und Grundwasser. Das Grundwasser
gelangte bis in den Rhein.

HOCHSAUERLANDKREIS
(ARNSBERG, MOHMETALSPERRE)

GroBflachige Kontaminationen durch Einsatz
eines Bodenhilfsstoffes, der als Bioabfallge-
misch deklariert, aber illegal Kldrschlamm

aus der Papienindustrie enthiglt.

" Magdeburg

BUNDESWEHRFLUGHAFEN
MANCHING

Lischschaume verunreinigten
Grundwasser und einen Bach.
Folge: Im Umkreis des Flughafens
darf Grund- und Oberflachenwas-
ser nicht mehr zur Beregnung (von
Ackerflichen und private Garten)
verwendet werden.

RASTATT

Verunrginigung von 700 Hektar Ackerflache und Grund-
wasser durch PFAS. Grund: PFAS-belasteter Papier-
schlamm wurde mit Kompost vermischt als Dinger auf
landwirtschaftlichen Flachen ausgebracht. Die Belastung
wurde zuerst im Trinkwasser nachgewiesen, das Ausmas
der Verunreinigung erst nach und nach. Die Folge: ge-
schlossene Trinkwasserbrunnen und ein erhdhter Aufwand
bei der Trinkwasseraufbereitung. Wegen PFAS-Funden in
Mutzplanzen mussten Ernten vernichtet werden.

CHEMIEPARK GENDORF o

Verunreinigung von Biden durch Deposition aus der
Luft, in der Folge auch Grund- und Oberflachenwasser
kontaminiert. Durch Produktion von Fluorpolymeren
gelangte PFOA jahrzehntelang iiber die Abluft und das
Abwasser in die Umgebung.

Quelle: Umweltbundesamt



Vermeidung als oberstes Gebot

Da PFAS in sehr vielen Produkten Verwendung finden, ist es
kaum moglich, den Kontakt mit ihnen zu vermeiden. Das
Umweltbundesamt rat etwa, auf in beschichteten Kartons
aufbewahrte Lebensmittel zu verzichten. Auch schmutzabweisende
Textilien wie Teppiche oder Vorhange trigen zur Belastung bei.
Weitere Tipps finden sich auf den Internetseiten des Amtes:
www . umweltbundesamt.de/uba-pfas.

An der Studie haben 2297 Kinder aus 167 Gemeinden
teilgenommen. Sie ist reprasentativ. Weitere Infos zur Studie
finden Sie hier.

Kitas in Zeiten von Corona

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020
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Broschiire mit Praxistipps zum
Download:

Corona stellt Krippen und Kindergarten vor grolSe
Herausforderungen. Wie konnen Hygiene- und Schutzmallnahmen in
den Kita-Alltag integriert werden? Was muss passieren, wenn
ein Kind erste Krankheitszeichen aufweist? Wie gelingt trotz
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Corona die weitere Zusammenarbeit mit der Familie?

Um Orientierung bei der Gestaltung des Regelbetriebs unter
Pandemiebedingungen Zu geben, stellt das
Bundesfamilienministerium gemeinsam mit dem
Bundesgesundheitsministerium eine interaktive Broschiure mit
Praxistipps und Hintergrundwissen mit dem Titel ,Kitas in

Zeiten von Corona“ bereit.

Hier finden Sie die Druckversion. Der Schutzstandard (hier zum
Download) bietet Informationen fur den Arbeitsschutz in Kitas
in Zeiten von Corona, zum Beispiel zur Gefahrdungsbeurteilung.
Diese sollte aufgrund der Corona-Pandemie in
Kitas uberpruft und gegebenenfalls aktualisiert werden.

Ernahrung macht die GroRe

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

Wissenschaftler erheben Daten von
65 Millionen Kindern:

Wissenschaftler haben unter der Leitung des Imperial College
London GroBe und Gewicht von Kindern und Jugendlichen in allen
Teilen der Welt unter die Lupe genommen. Einen Schwerpunkt
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bildeten die Zusammenhange zwischen der Gesundheit der Kinder
und der Qualitat ihrer Ernahrung mit Korpergrofle und -
gewicht. Eines der Ergebnisse, die nun in der Zeitschrift The
Lancet publiziert wurden: Ein Mangel an qualitativ
hochwertiger Ernahrung fuhrt zu oftmals nicht nur zu
Wachstumsstorungen, sondern auch zum einem Anstieg an
Fettleibigkeit. Und das beeinflusst das Wohlbefinden und die
Gesundheit ein ganzes Leben lang.

Was im engsten Umfeld oft leicht zu beobachten ist, gilt auch
fur den internationalen Bereich. Fur die Untersuchung haben
die Experten Daten von 65 Millionen Kindern im Alter von funf
bis 19 Jahren aus 193 Landern (Daten der einzelnen Lander
finden Sie
unter: http://www.ncdrisc.org/data-visualisations.html) im
Zeitraum von 1985 bis 2019 untersucht.

Dabei ermittelten sie GroBenunterschiede von 20 Zentimetern
zwischen 19-Jahrigen in den reichsten und den armsten Landern
dieser Erde. So entspricht die durchschnittliche GroBe eines
19-jahrigen Madchens in Bangladesch und Guatemala der einer
11-Jahrigen in den Niederlanden.

Niederlandische Kinder sind die Groften

Die Untersuchung ergab, dass sich die Nationen mit den grofRten
19-Jahrigen in Nordwest- und Mitteleuropa befinden, darunter
die Niederlande, Montenegro, Danemark und Island. Die Nationen
mit den kleinsten 19-J3hrigen befinden sich aktuell in Suid-
und Sudostasien, Lateinamerika und Ostafrika, einschlieflich
Timor-Leste, Papua-Neuguinea, Guatemala und Bangladesch.

Die starksten Entwicklungen bezuglich der durchschnittlichen
KorpergrolBe von Kindern im Zeitraum von 35 Jahren sind in
Schwellenlandern wie China, Sudkorea und einigen Teilen
Sudostasiens zu verzeichnen. Zum Beispiel waren 19-jahrige
Jungen in China im Jahr 2019 im Durchschnitt acht Zentimeter
groBer als im Jahr 1985. Damit ruckten sie im globalen
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Vergleich vom 150. auf den 65. Platz im Jahr 2019 vor. Den
Gegensatz dazu bildet die GroBe der Kinder, insbesondere der
Jungen, 1in vielen Landern sudlich der Sahara. Die
afrikanischen Nationen weisen in den vergangenen 35 Jahren
entweder eine Stagnation auf oder die Menschen sind im
Vergleich durchschnittlich sogar kleiner als die Jahrzehnte
davor. Aber auch in reichen Landern 1ist eine solche
Entwicklung zu beobachten. Im internationalen Vergleich fielen
etwa 19-jahrige Jungen in GroBbritannien von Platz 28 im Jahr
1985 (176,3 cm) auf Platz 39 im Jahr 2019 (178,2 cm) zuruck.
Die Madchen der gleichen Altersgruppe von 42 (162,7 cm) auf 49
(163,9 cm).

Rund 25 Kilogramm Unterschied

In der Studie wurde auch der Body Mass Index (BMI) von Kindern
bewertet — ein MaR fur das Verhaltnis von GroRe zu Gewicht,
das einen Hinweis darauf gibt, ob eine Person fir ihre Grole
ein gesundes Gewicht hat. Die Analyse ergab, dass 19-Jahrige
mit dem hdchsten BMI auf den pazifischen Inseln, im Nahen
Osten, in den USA und in Neuseeland leben. In sudasiatischen
Landern wie Indien und Bangladesch ist der BMI am
niedrigsten. Der Unterschied zwischen dem leichtesten und dem
schwersten BMI in der Studie betrug etwa neun BMI-Einheiten
(entspricht etwa 25 kg Gewicht).

Mangel an gesunder Ernahrung in den
Schuljahren

Das Forscherteam erklarte, dass die Analyse auch ergab, dass
Kinder im Alter von funf Jahren in vielen Landern eine GrolSe
und ein Gewicht im gesunden Bereich hatten, wie von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) definiert. Nach diesem Alter
haben Kinder in einigen Landern jedoch eine zu geringe Zunahme
der KorpergroBBe erfahren und zu viel an Gewicht zugenommen,
verglichen mit dem Potenzial fur ein gesundes Wachstum.



Das Team sagt, der wichtigste Grund dafir sei der Mangel an
angemessener und gesunder Ernahrung und Lebensumgebung in den
Schuljahren, da sowohl die Gewichts- als auch die
GroBenzunahme eng mit der Qualitat der Ernahrung eines Kindes
verbunden sind.

Quelle: Imperial College London

Das Integrationsexperiment

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

Von groflen Emotionen und
bescheidenen Erfolgen:
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Anant Agarwala

DAS
INTEGRATIONS-
EXPERIMENT

Flichtlings an der Schule —
eine Bilanz nach funf Jahren

Welche Bilanz lasst sich nach funf Jahren mit Gefludchteten an
deutschen Schulen ziehen? Ist uns die Integration gelungen?
Zahlen Fehlanzeige! Probleme genugende: gefuhlt oder real?!
Aber es lauft!

In seinem Buch zeigt Anant Agarwala sehr klar, dass es unser
Bildungssystem nicht wirklich versteht, Zahlen zu erheben und
diese dann zu evaluieren. Wenn aber dann doch mal eine
Evaluation stattgefunden hat und gute Ideen gefunden sind,
dann setzen wir diese meist nicht um.

Wahrend viele Meister der groflen Emotionen sind, fehlt es an
ernsthafter Argumentation. Agarwala entlarvt die Haltung
vieler Eltern und Lehrkrafte. Sie wurden nicht argumentieren,
sondern ihre Einschatzungen mitteilen, die auf individuellen
Erfahrungen beruhen und somit ganz individuelles Erleben
widerspiegeln. Dennoch fuhrt er einige gelungene Beispiele an,
die aber mehr auf dem immensem Einsatz Einzelner beruhen. Die



dinne Datenlage lasst aber auch hier keine Schlussfolgerungen
Zu.

Aber, und da leistet das schmale Buch GroBes, Agarwala
beschreibt sehr genau, was Integration gelingen lasst. Und der
Witz daran ist, dass es unser gesamtes Bildungssystem fur alle
grundsatzlich effektiver machen wirde.

Der Fokus liegt auf der Fruhen Bildung, der Grundschule und
einem Glauben an Veranderung sowie daran Chancen offen zu
halten, auch spater noch. Das hangt jedoch immer von der
Situation des Einzelnen und der Umgebung ab.

So sehr eine Schulerin oder Schuler auch immer hinter anderen
(auch ohne Migrationshintergrund) herhinken mag, so intensiv
kann sie oder er auch aufholen. Das gilt fur alle!
Voraussetzung daflr ware, dass unsere Schulen in der Lage sein
mussten, individueller zu reagieren. Ein festgelegter
Personalschliussel und festgelegte Lernvorgaben in bestimmten
Packchen mit kaum durchmischten Klassen dagegen bietet wenig
Hilfe. So lernen wir in diesem Buch, dass wir Schule ganz
anders verstehen mussen und es im Moment hauptsachlich auf die
Fahigkeiten und die Bereitschaft der einzelnen Lehrkraft
ankommt, wie auf die Unterstutzung der Eltern oder anderer
Unterstutzersysteme. Und das ist alles andere als gerecht.
Schule als solche ist somit immer noch nicht in der Lage
Chancengerechtigkeit herzustellen.

Agarwala raumt mit der Argumentation auf, es seien
grundsatzlich die kulturellen und religiosen Hintergrunde, die
Steine in den Weg legten. Vielmehr seien es die prekaren
Lebensumstande, haufige Umzuge und damit einhergehende
Bildungsbriche (Was bei jedem Deutschen auch zu
Schwierigkeiten fuhren koénne, wenn wenig Unterstiutzung moglich
ist), die den Gefluchteten zu schaffen machen und die
Integration erschweren.

Schon dadurch, dass jedes Bundesland seine eigene Integration



betreibe, obwohl es schon Bewahrtes gebe, entstinden
Unterschiede in einem Land, das immer noch nicht genug Geld
fur seine Bildung ausgebe. So unterscheiden sich auch die
Kommunen erheblich in der Ausschittung der Gelder.

Wir erfahren, dass Lernen nur bedingt von allein funktioniert,
es aber mit anderen Vorgaben und Personalmodellen besonders
bei den Kleinsten viel reibungsloser laufen konnte. Und dass
es nie zu spat ist, zu investieren und Berufsschulen eine
wichtige Funktion in diesem Bereich erfullen, denn fast alle
Eltern und auch Schiler und Schiulerinnen wollen etwas leisten
und weiterkommen. Wir mussen sie nur (alle) besser begleiten!

Daniela Korner

Der Autor:

<
Anant Agarwala, Jahrgang 1986, hat Kommunikationswissenschaft
und Germanistik in Hamburg und Miunster studiert und die
Deutsche Journalistenschule in Mudnchen besucht. Als Redakteur



der ZEIT schreibt er vor allem dber Bildung wund
Gesellschaftspolitik. Fur seine Berichterstattung wurde er
2016 mit dem Goethe-Medienpreis fur wissenschaftspolitischen
Journalismus wund 2017 mit dem Telekompreis fur
Bildungsjournalismus ausgezeichnet; 2019 war er fur den
Reporterpreis nominiert.

Bibliographie:

Anant Agarwala

Das Integrationsexperiment

Flichtlinge an der Schule — eine Bilanz nach funf Jahren
Taschenbuch, 128 Seiten

ISBN: 978-3-411-75490-8

15 Euro

Kinder und Alkohol

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

oKlartext reden!” bietet Workshops:

Auch wenn wir es oft nicht wahrhaben wollen: Viele Kinder
kommen allzu friuh mit Alkohol in Kontakt. Die Initiative


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/kinder-und-alkohol/

.Klartext reden!” will Eltern und padagogischen Fachkraften
helfen, die Herausforderung gemeinsam mit ihren Kindern zu
losen. Bestandteile der Initiative sind neben diesem
Internetauftritt und dem integrierten Online-Training fur
Eltern auch die Broschure ,Klartext reden! —
Gesprachsleitfaden fur Eltern zum Thema Alkohol” sowie ein
kostenloses Workshopangebot fur Eltern an Schulen. ,Klartext
reden!“ wurde 2005 vom ,L,Arbeitskreis Alkohol und
Verantwortung” des Bundesverbandes der Deutschen Spirituosen-
Industrie und -Importeure e. V. (BSI) in Kooperation mit dem
BundesElternRat ins Leben gerufen. Weitere Informationen
finden Sie auf der Website.

Das Informationsabend-Angebot der Initiative ,Klartext reden!“
konnen grundsatzlich alle Schulen und interessierten Eltern in
Anspruch nehmen. Erfahrene SuchtberaterInnen und
PraventionsexpertInnen leiten die Workshops mit dem Ziel,
Eltern wertvolle Tipps zu geben, wie sie bei ihren
Kindern einem problematischen Umgang mit alkoholhaltigen
Getranken vorbeugen konnen. Auf der begleitenden Internetseite
konnen Eltern oder (Beratungs-)Lehrer eine Anfrage abschicken.
Das ,Klartext reden!”“-Team stellt dann einen fachkompetenten
Referenten zur Verfigung und hilft bei der Organisation.

Prof. Dr. Remo H. Largo 1ist
gestorben

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020
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Wissenschaftler, Autor und
Kampfer fiir eine glickliche
Kindheit:

,Kinder zu lieben bedeutet, sie so sein zu lassen, wie sie
sind.” Diese Aussage stammt von Prof. Dr. Remo H. Largo. Er
wusste, von was er sprach. SchlieBlich erforschte er viele
Jahre lang die Baby-, Kinder- und Jugendjahre. Nun ist der
Kinderarzt, der 1943 im schweizerischen Winterthur zur Welt
kam, gestorben. Sein ganzes Leben lang fuhlte er sich den
Kindern und der Wissenschaft verbunden. Seinen bekannten Werke
wie etwa ,Babyjahre”, ,Kinderjahre” oder das zuletzt
erschienene Buch ,Das passende Leben” bestechen nicht nur
durch ihre Klarheit und ihren Stil, sondern vor allem durch
ihre akribisch saubere wissenschaftliche Analyse. Anders als
viele andere analysierte und argumentierte Largo auf einer
FiUlle eigener und fremder wissenschaftlicher Studien. Seine
Quellen kannte er genau. Unsauberkeiten, Taschenspielereien
oder Argumentationen aus dem Bauch heraus erteilte er eine
klare Absage.

Mit Largo verliert die Welt nicht
nur einen genialen Wissenschaftler



und Buchautor, sondern auch einen
nimmermiuden Kampfer fiur eine
glickliche Kindheit.

Bei spielen und lernen bauen wir auch auf seine Erkenntnisse
auf. Wie werden ihn sehr vermissen. Wir lieben besonders
folgende Aussage:

Ich habe im Laufe meiner klinischen Tatigkeit Tausende von
Kindern wie Bernhard erlebt, die uns zugewiesen wurden, wie
sie von der ,Norm” abwichen und den Erwartungen der
Erwachsenen nicht entsprachen. Sie litten an den
unterschiedlichsten Entwicklungsstérungen wie einer
Rechenschwache und reagierten darauf mit
Verhaltensauffalligkeiten wie Ess- und Schlafstoérungen oder
wie Bernhard mit sozialem Rickzug. Der oftmals
unausgesprochene Auftrag der Eltern und Lehrer an uns bestand
darin, die Kinder durch Forderung in die , Norm” zu bringen,
was — wie uns die langjahrige Erfahrung gelehrt hat — nicht
gelingen kann.

Fir uns war das eigentliche Problem dieser Kinder, dass sie
nicht ,sie selbst” sein durften. So versuchten wir den Kindern
zu helfen, in dem wir uns ein Bild von ihren individuellen
Fahigkeiten machten. Und dann gemeinsam mit den Eltern und
Bezugspersonen lberlegten, wie das jeweilige Kind mit seinen
Starken und Schwachen am besten unterstutzt werden konnte. Das
war haufig nicht leicht. Hatten doch viele Eltern und Lehrer
bestimmte Erwartungen an das Kind, ganz eigene Vorstellungen
von seinen Fahigkeiten und vor allem von den Leistungen, die
es erbringen sollte. Wenn es uns jedoch gelang, die
Erwachsenen auf die individuellen Bedirfnisse und Fahigkeiten
de Kindes einzustellen, verbesserte sich sein kérperliches und
psychisches Wohlbefinden und seine Lernbereitschaft nahm zu.

Dieser Bericht war Remo Largo so wichtig, dass wir ihn 1in



mehreren seiner Bucher finden, etwas in ,Kinderjahre“
(Piperverlag 2019, Seite 13) oder ,Das passende Leben” (S.
Fischer 2017, Seite 14). Aus unserer Sicht sollte jeder diese
Aussagen verinnerlichen. Beide Bucher konnen wir nur dringend
empfehlen. Auch dafur und vieles andere, das Largo fur uns
alle getan hat, gebihrt ihm unser groRer Dank.

Fur alle, die ihm noch einmal zuhoren wollen, haben wir dieses
Video ausgewahlt:

Deutsches Kinderhilfswerk:
Hartz-IV-Mithaftung von
Kindern komplett abschaffen

geschrieben von Redakteur | November 19, 2020

Nach Schatzungen des Deutschen Kinderhilfswerks (DKHW) sind
derzeit 5.000 Kinder und Jugendliche von Hartz-IV-Sanktionen
betroffen. Zwar sind das deutlich weniger als im Vorjahr.
Dennoch treffen die Betroffenen die Kirzungen besonders hart.
Das DKHW fordert deshalb, die Hartz-IV-Mithaftung von Kindern
fur ihre Eltern zu beenden. Konkret bedeutet dies, die Hartz-
IV-Sanktionen fur Familien mit Kindern komplett abzuschaffen.

Derzeit sind von den knapp sechs Millionen Menschen in Hartz-
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IV-Bedarfsgemeinschaften rund 32 Prozent Kinder wund
Jugendliche. ,Je langer Kinder in Armut aufwachsen und unter
Teilhabe- und Bildungsverlusten leiden, desto weitreichender
sind die Langzeitfolgen fur ihre Entwicklung und beruflichen
Perspektiven. Demgegenuber brauchen wir nicht nur die
Ausstattung von Kindern mit dem Allerndtigsten, sondern fur
alle Kinder muss gesellschaftliche Teilhabe ausreichend
moglich sein. Kinderarmut darf nicht kleingeredet, sondern
sie muss durch konkrete politische Mallnahmen beseitigt werden.
Das Deutsche Kinderhilfswerk tritt daher fudr die Einfuhrung
einer bedarfsgerechten Kindergrundsicherung nach dem Modell
des Bundnisses KINDERGRUNDSICHERUNG ein, die den bestehenden
Familienlastenausgleich abldost, bestehende kindbezogene
Leistungen bundelt und das soziokulturelle Existenzminimum von
Kindern unabhangig von den finanziellen MoOglichkeiten der

Familie, der Familienform und dem bisherigen
Unterstutzungssystem bedarfsgerecht gewahrleistet.”, heillt es
in der Presseerklarung des Hilfswerks. Die

Kindergrundsicherung sei eine nachhaltige Lo6sung, die
gesellschaftliche Teilhabe von Kindern und Jugendlichen
eigenstandig und unabhangig von der Hartz-IV-Gesetzgebung
absichere.

Quelle: Pressemitteilung DKHW



