
Das Programm „Klimaspürnasen“
gibt  es  künftig  in  neun
Bundesländern
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

Das  Präventionsprogramm  „Klimaspürnasen  –  Gesundheit  und
Umwelt im Kindergarten” zielt darauf ab, Kindergartenkinder
für  einen  gesunden  und  umweltbewussten  Lebensstil  zu
sensibilisieren.  Es  kann  nun  auch  in  Baden-Württemberg,
Brandenburg,  Hessen,  Nordrhein-Westfalen,  Rheinland-Pfalz,
Saarland, Sachsen-Anhalt und Thüringen umgesetzt werden.

Aktionstage  „Zu  Fuß  zur
Schule und zum Kindergarten“
2025
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025
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Jeden  Tag  verunglücken  in  Deutschland  über  70  Kinder  im
Straßenverkehr.  Um  auf  aktuelle  Missstände  aufmerksam  zu
machen, finden auch in diesem Jahr die Aktionstage „Zu Fuß zur
Schule  und  zum  Kindergarten“  statt.  Hierfür  können  sich
Schulen und Kitas ab sofort anmelden.

Straßenmalkreiden:  Endlich
unbedenklicher  Malspaß  laut
Öko-Test
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

Öko-Test  hat  17  Marken  Straßenmalkreide  mit  verschiedenen
Farben untersucht. Alle Kreiden waren frei von krebserregenden
und problematischen Stoffen.
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18.  Deutscher  Kinder-  und
Jugendhilfetag  2025  in
Leipzig
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

Vom 13. bis 15. Mai 2025 wird der 18. Deutsche Kinder- und
Jugendhilfetag (DJHT) seine Pforten in Leipzig öffnen. Der
größte  Jugendhilfegipfel  in  Europa  steht  unter  dem
Leitgedanken  „Weil  es  ums  Ganze  geht:  Demokratie  durch
Teilhabe verwirklichen!“.

Mathematisches  Verständnis
aus  dem  Alltag  heraus
entwickeln
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025
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Die Autor*innen des Buches „1 – 2 – 3  Mathe ist immer dabei“
sind neue Wege gegangen. Statt mathematisches Wissen in den
pädagogischen  Alltag  hinein  zu  tragen,  nutzen  sie
Alltagssituationen, um die Entwicklung mathematischen Denkens
zu unterstützen.

Jedes Team ist eine Gruppe,
aber  nicht  jede  Gruppe  ist
ein echtes Team
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

Allzu schnell wird in Gruppen von der Gemeinsamkeit im Team
gesprochen. Aber nicht jede Gruppe ist ein Team und ohne echte
Teamarbeit entsteht auch keines. Was Teamarbeit bedeutet und
wie diese gelingen kann, ist Thema des folgenden Artikels von
Prof. Armin Krenz. Am Ende findet sich seine Präsentation, die
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für die Teamarbeit perfekt geeignet ist.

Kleine  Schritte,  großes
Abenteuer:  Wandern  mit
Kindern
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

Wandern  gehört  zu  den  beliebtesten  Freizeitaktivitäten  in
Deutschland – gerade Familien zieht es im Sommer in die Berge.
Während die Kleinen auf den Wegen herumtollen, genießen die
Eltern  die  Natur.  Doch  eine  Wanderung  ist  nicht  ganz
ungefährlich. Worauf Eltern bei der Planung, Tourenwahl und
Ausrüstung achten sollten, erfahren Sie in folgendem Artikel.

ADHS-Medikamente  haben  kaum
Auswirkungen auf das Herz
geschrieben von Redakteur | April 29, 2025

https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/kleine-schritte-grosses-abenteuer-wandern-mit-kindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/kleine-schritte-grosses-abenteuer-wandern-mit-kindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/kleine-schritte-grosses-abenteuer-wandern-mit-kindern/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/adhs-medikamente-haben-kaum-auswirkungen-auf-das-herz/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/adhs-medikamente-haben-kaum-auswirkungen-auf-das-herz/


Eine neue Studie der University of Southampton zeigt, dass
ADHS-Medikamente  meist  nur  geringe  Auswirkungen  auf
Herzfrequenz  und  Blutdruck  haben.  Stimulanzien  und  Nicht-
Stimulanzien unterscheiden sich dabei kaum. Der Nutzen der
Behandlung  überwiegt  laut  Forschenden  die  Risiken  –  bei
sorgfältiger ärztlicher Überwachung.


