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Unter dem Motto ,Sag mal Aaah!
Gesund in die Zukunft” entdecken
Kinder 1hren Koérper und moderne
Medizintechnik - padagogische
Fachkrafte konnen dafur kostenloses
Aktionsmaterial bestellen

Unter dem Motto ,,Sag mal Aaah! Gesund in die Zukunft“ finden
2026 erneut die bundesweiten MINTmachtage statt. Kitas, Horte
und Grundschulen koénnen sich daran beteiligen und gemeinsam
mit Kindern der Frage nachgehen, wie der menschliche Korper
funktioniert und welche Rolle moderne Technik fir Gesundheit
und Medizin spielt. Padagogische Fach- und Lehrkrafte konnen
daflur kostenloses Aktionsmaterial bestellen.

Menschliche Gesundheit im
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Mittelpunkt

Die Initiative wird von der Stiftung Kinder forschen
organisiert und richtet sich an Kinder im Kita- und
Grundschulalter. Inhaltlich steht die menschliche Gesundheit
im Mittelpunkt. Themen sind unter anderem die Funktionsweise
des Korpers, Schutzmechanismen des Organismus sowie technische
Entwicklungen in der Medizin. Die Aktion knlUpft damit an das
Wissenschaftsjahr ,Medizin der Zukunft“ an.

Fur die padagogische Arbeit stellt die Stiftung ein
Materialpaket zur Verfugung. Es enthalt eine Sonderausgabe des
Magazins ,Forscht mit!"“, ein Wimmelposter mit Augmented-
Reality-Elementen, das einen digitalen Blick in den
menschlichen Korper ermoglicht, sowie sechs Aktionskarten mit
Forschungsaufgaben. Erganzt wird das Paket durch einen
Stickerbogen.

Onlinekurs zur Vorbereitung

Ein zentraler Termin der Aktion ist der 16. Juni 2026. Rund um
dieses Datum koOonnen Einrichtungen eigene Aktivitaten
durchfuhren, beispielsweise Forschungsfeste oder thematische
Projektwochen. Zur Vorbereitung steht fur padagogische Fach-
und Lehrkrafte der Online-Kurs ,Von Kopf bis FuB — den eigenen
Korper entdecken” zur Verfugung.

Begleitend veroffentlicht die Initiative monatlich eine neue
Forschungsidee auf ihrer Website. Darliber hinaus gibt es einen
zur Aktion gehdorenden Song mit dem Titel ,Sag mal Aaah!“ der
Berliner Kinderband 3Berlin.

Jetzt bestellen!

Die MINTmachtage 2026 werden im Rahmen des Wissenschaftsjahres
vom Bundesministerium fiir Forschung, Technologie und Raumfahrt
gefordert.



Das kostenlose Aktionsmaterial fur Kitas, Horte wund
Grundschulen kann online bestellt werden. Weitere
Informationen zur Aktion sowie zusatzliche Materialien sind
unter www.mintmachtage.de abrufbar.



http://www.mintmachtage.de

