Baby Paul 1ist ein kleiner
Schreihals
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Maja Gerke, Wiltrud Wagner:
Wein doch nicht, Paul!

Die kleinformatige und aulBerst kostenginstige Buchreihe hat
Greta, ihren Vater und ihre Mutter bereits durch die
Schwangerschaft begleitet. Und dabei gut erklart, was da alles
passiert; freundlich, altersgerecht, praktisch ausgerichtet.
Was Eltern und GroBeltern, die mit ,Wieso-Weshalb-Warum“-
Fragen konfrontiert sind, besonders freut.

Jetzt ist Paul da — und er schreit. Nicht nur oft, sondern
auch laut. Greta halt sich die Ohren zu. Und fragt ,habe ich
auch so viel geschrien?” Die Antwort ist ein klares ,nein”,
gefolgt von ,jedes Kind ist anders”. Das bleibt jedoch nicht
nur Phrase. Denn es wird gezeigt, was Paul aufregt:
Veranderung, Lautstarke, Bewegung im Zimmer, starke
Helligkeit. Das ist einer der unangenehmsten, aber wichtigsten
Jobs der Eltern in der ersten Zeit nach der Geburt:
Herausfinden, was das Baby braucht.

Und so ist es auch sehr unterschiedlich, was hilft. Manchmal
will Paul getragen werden — oft ein Job fur Papa. Manchmal
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hilft der Zufall: Papa kommt mit dem Staubsauger — und dem
Kleinen fallen die Augen zu. Manchmal hilft ein Bad, manchmal
festes Einwickeln.

Sehr schon: Es ist ganz selbstverstandlich, dass Papa sich
genauso mit Paul beschaftigt wie Mama. Und genauso Greta
erklart, was gerade los ist. Nicht ganz realistisch ist
jedoch, dass von Oma bis Hebamme, von Schwester bis Eltern
alle immer ganz gelassen und freundlich bleiben. So wird die
Chance vertan, dem groBen Geschwister auch Arger und Wut zu
erlauben. Denn solche Gefuhle sind da, die lassen sich nicht
weglacheln. Und gleichzeitig kann gezeigt werden, dass es
uberhaupt nicht geht, diese Gefuhle nicht am Baby auszulassen.

Eine schone, kleinformatige Buchreihe, die auch zum Mitbringen
beim ersten Besuch beim neuen Erdenbewohner geeignet ist.

Ralf Ruhl

Majka Gerke, Wiltrud Wagner
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