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gestalten
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Immer weniger Kinder haben einen engen Bezug zur Natur — mit
spurbaren Folgen: Wo Naturverbundenheit fehlt, sinkt oft auch
die Bereitschaft, sich fur Umwelt- und Naturschutz zu
engagieren. Dabei lieben viele Kinder den Umgang mit Pflanzen,
Tieren und natirlichen Materialien. Und auch wenn es heildt:
»ES gibt kein schlechtes Wetter, nur falsche Kleidung“, sind
unsere Jungsten doch am liebsten drauBen, wenn die Sonne
scheint und es angenehm warm ist. Insofern ist jetzt die beste
Gartenzeit!

Ein Buch voller Ideen

Passend zur Gartensaison hat der Gerstenberg Verlag den
funften Band seiner Kreativwerkstatt mit Sabine Lohf
veroffentlicht. In ,Die groBe Gartenwerkstatt” wird der eigene
Garten zum Ausgangspunkt fur udber 150 kreative und praktische
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Ideen. Die erfahrene Fotografin, Autorin und Illustratorin hat
die Projekte uUbersichtlich den vier Jahreszeiten zugeordnet -
mit einem bunten Mix aus praktischen Gartenarbeiten,
spannenden Entdeckungen und fantasievollen Bastelaktionen.

Mit Kindern drauBen aktiv werden -
das ganze Jahr uber

Das Buch spricht die Kinder direkt an. Viele der Anregungen
eignen sich aber auch fur Kindergartenkinder, die noch nicht
lesen konnen. Neben Klassikern wie dem Anpflanzen von
Gartenkresse in verschiedenen Varianten finden sich auch
anspruchsvollere Projekte, die das raumliche Denken und die
Vorstellungskraft fordern — etwa durch den Bau kleiner
Gartenmodelle oder die Planung eigener Beete.

Gartenprojekte mit Mehrwert: Lernen



durch Tun

Projekte wie ein selbstgebautes Insektenhotel oder ein Mini-
Teich im Waschzuber bringen Kindern okologische Zusammenhange
naher. Das handlungsorientierte Lernen macht Natur erlebbar -
und starkt gleichzeitig die Selbstwirksamkeit der Kinder.
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Kreativ durch den Jahreskreis

Sabine Lohfs neues Buch ist eine schdéne Sammlung von
Gartenideen und -aktivitaten fir Familien, Kitas und
Grundschulen. Es ladt dazu ein, Naturerlebnisse zu fordern,
Umweltbewusstsein zu starken und gemeinsam aktiv zu werden.
,Die grofe Gartenwerkstatt” bietet uUber das ganze Jahr hinweg
vielseitige Anregungen — fur eine Kindheit mit Erde unter den
Fingernageln und leuchtenden Augen im Garten.

Gernot Korner
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