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Ein  leises,  wunderschön
illustriertes Bilderbuch über
Mitgefühl, Zuversicht und die
Kraft, mit kleinen Gesten die
Welt zu verändern
Ein Licht kann alles verändern. Genau davon erzählt Christie
Matheson in ihrem neuen Bilderbuch „Ein Licht“, das von Diana
Steinbrede einfühlsam aus dem Amerikanischen übersetzt wurde.
Behutsam und mit poetischer Klarheit entfaltet Matheson eine
Geschichte, die Kinder und Erwachsene gleichermaßen berührt:
In einer dunklen Nacht fühlt sich das Mädchen Emilia allein
und fragt sich, ob auch andere Menschen sich so fühlen. Sie
beschließt, ein Licht anzuzünden – und stellt es vor ihre Tür.
Dieses eine kleine Licht bleibt nicht allein. Bald folgen
andere ihrem Beispiel, bis die ganze Stadt im warmen Glanz
erstrahlt.
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Was als stille Geste beginnt, wird zum Sinnbild für Mitgefühl
und Zusammenhalt. „Ein Licht“ ist ein Bilderbuch über Hoffnung
in schwierigen Zeiten, über den Mut, den ersten Schritt zu
tun, und über die Wirkung, die Freundlichkeit entfalten kann –
wenn sie geteilt wird. Die Autorin zeigt: Auch ein einzelner
Mensch kann etwas bewegen.

Die zarten Illustrationen von Anuska Allepuz verleihen dem
Buch eine ganz eigene Poesie. Mit sanften Farben, leuchtenden
Akzenten  und  fein  komponierten  Details  gelingt  ihr  das
Kunststück, Dunkelheit und Wärme, Einsamkeit und Gemeinschaft
visuell in Balance zu halten. Ihre Bildsprache spricht leise –
und gerade dadurch umso eindringlicher.

Auf symbolischer Ebene steht „Ein Licht“ für vieles zugleich:
Hoffnung,  Orientierung,  göttliche  Führung,  Sicherheit  und
innere  Klarheit.  Matheson  und  Allepuz  fangen  diese
Mehrdeutigkeit in Wort und Bild wunderbar ein. Die Geschichte
erinnert  an  christliche,  humanistische  und  psychologische
Lesarten zugleich – sie erzählt davon, wie Menschen Licht in
die Welt bringen können, wenn sie füreinander da sind.



In einer Zeit, in der Dunkelheit und Unsicherheit viele Kinder
(und Erwachsene) beschäftigen, ist dieses Buch wie eine kleine
Flamme  des  Vertrauens.  Es  eignet  sich  hervorragend  zum
Vorlesen, zum Philosophieren mit Kindern über Freundschaft,
Mut und Gemeinschaft – und ist zugleich eine Ermutigung an
Erwachsene, selbst wieder ein Licht zu entzünden.

Dass die Illustratorin Anuska Allepuz in ihren Arbeiten mit
Drucktechniken,  handgefertigten  Stempeln  und  feinen
Farbtexturen experimentiert, spürt man auf jeder Seite. Ihre
internationale Anerkennung – unter anderem Nominierungen für
den Booktrust Storytime Prizeund dieKate Greenaway Medal – ist
mehr  als  verdient.  Die  Verbindung  zwischen  Mathesons
poetischer Sprache und Allepuz’ atmosphärischen Bildern macht
„Ein Licht“ zu einem modernen Klassiker im Bilderbuchregal.

Ein Buch, das leuchtet – im wörtlichen wie im übertragenen
Sinn.  Es  erzählt  davon,  dass  Hoffnung  ansteckend  ist  und
selbst die dunkelste Nacht heller werden kann, wenn nur jemand
den Mut hat, das erste Licht zu entzünden. Ein wunderbares
Buch gegen das Dunkel dieser brutalen und bedrückenden Zeit.
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