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222  neue  Spiele  für  die
Kinder- und Jugendarbeit
Der Philosoph Friedrich Nietzsche wusste, wie wichtig Bewegung
ist: „So wenig als möglich sitzen; keinem Gedanken Glauben
schenken,  der  nicht  im  Freien  geboren  ist  und  bei  freier
Bewegung, in dem nicht auch die Muskeln ein Fest feiern!“

Viele Kinder und auch Erwachsene bewegen sich heute zu wenig
und spielen nicht genug. Dabei ist wissenschaftlich erwiesen,
wie wichtig beides für den Menschen und seine Entwicklung ist.

Das  Spielebuch  schafft  Gelegenheit  für  beides.  Es  bietet
Anleitungen für 222 Gruppenspiele, zum Kennenlernen, um die
Wahrnehmung  zu  schulen,  mit  und  ohne  digitale  Medien  und
vieles mehr.

Nach  den  unterschiedlichen  Gelegenheiten  und  Möglichkeiten
aufgeteilt, für welche die Spiele geeignet sind, finden hier
GruppenleiterInnen eine Fülle von neuen Spieleanleitungen. Bei
jedem Spiel gibt es eine Altersangabe, die jedoch nur einen
groben  Anhaltspunkt  geben  kann.  Einige  der  Spiele  finden
sicher noch bei Menschen bis 99 Anklang.

https://spielen-und-lernen.online/medien/spiele-die-alle-bewegen/


Im  Kapitel  „Medien  –  Digital-fiktive  und  analog-reale
Spielewelten“  lautet  die  Devise:  Gestalten,  hinterfragen,
kreativ  werden.  Es  geht  hier  um  die  fantasievolle  und
spielerische  Nutzung  von  Smartphones  oder  Tablets.

Das  Buch  bietet  eine  umfangreiche  Sammlung  an  neuen,
interessanten Spielen, die allein zu lesen schon Laune auf
Aktionen  machen.  Es  richtet  sich  an  Lehrkräfte  in  der
Grundschule und Sekundarstufe I und an PädagogInnen in der
Ganztagsbetreuung sowie in der Kinder- und Jugendarbeit.

(Anja Lusch)
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