Wann Babys zUu tanzen
beginnen? Musik bewegt die
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Studie der Universitat Wien zeigt, dass das Gehirn bereits ab
dem dritten Lebensmonat musikalische Strukturen verarbeitet.
Komplexere Bewegungen als Reaktion auf Musik entwickeln sich
jedoch erst gegen Ende des ersten Lebensjahres.
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Kinder lernen nicht nur mit dem Kopf. Moderne Forschung aus
Entwicklungspsychologie, Neurowissenschaft und
Bildungswissenschaft zeigt, dass Bewegung, Beziehungen, Spiel
und eigene Erfahrungen die Grundlagen erfolgreichen Lernens
bilden. Warum Ganzheitlichkeit deshalb heute aktueller ist
denn je.

Eltern wunschen Handyverbote
— Kinder brauchen etwas
anderes
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Kinder wachsen heute selbstverstandlich mit digitalen Medien
auf. Doch wo lernen sie, verantwortungsvoll mit Smartphones
und sozialen Netzwerken umzugehen? Eine aktuelle Studie zeigt
einen bemerkenswerten Widerspruch: Viele Eltern wunschen sich
Handyverbote an Schulen — dabei beginnt Medienerziehung lange

vorher und vor allem bei den Erwachsenen.
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Was Kinder brauchen:
Kinderpsychologie live
erleben und verstehen
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Die Fortbildung ,Was Kinder brauchen” vermittelt praxisnahes
Wissen aus der Kinderpsychologie. Dr. Thomas Fuchs zeigt, wie
Fachkrafte Kinder in ihrer Entwicklung starken und kompetent
begleiten konnen.

KiTa-Platze fehlen trotz
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Die aktuelle KiBS-Studie des Deutschen Jugendinstituts zeigt,
dass trotz sinkender Kinderzahlen weiterhin erheblicher
Ausbaubedarf in der Kindertagesbetreuung besteht. Besonders
Familien mit Kindern unter drei Jahren finden vielerorts
keinen passenden Platz. Gleichzeitig verscharfen
Personalmangel und eingeschrankte Offnungszeiten die Situation
in vielen Einrichtungen.

Ausgezeichnet von spiel gut:
bworld Krankenstation
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Mit der BRUDER bworld Krankenstation entstehen spannende
Rettungs- und Arztgeschichten. Detailreiches Zubehor,
bewegliche Figuren und kombinierbare Wandelemente sorgen fur
abwechslungsreiche Rollenspiele und erganzen BRUDER
Einsatzfahrzeuge ideal.
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Von der Ernahrungsbildung zur
Gemeinschaftsverpflegung
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Kinder lernen gesundes Essverhalten vor allem durch Vorbilder.
Der Beitrag zeigt, warum Erwachsene beim Essen eine
Schlisselrolle spielen, wie Ernahrungsbildung gelingt und
weshalb Gemeinschaftsverpflegung in Kitas weit mehr ist als
die tagliche Versorgung mit Mahlzeiten.

WM-Sammelaktionen: Wie
Werbung das Essverhalten von
Kindern pragt

geschrieben von Redakteur | Juli 10, 2026


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/von-der-ernaehrungsbildung-zur-gemeinschaftsverpflegung/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/von-der-ernaehrungsbildung-zur-gemeinschaftsverpflegung/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/wm-sammelaktionen-wie-werbung-das-essverhalten-von-kindern-praegt/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/wm-sammelaktionen-wie-werbung-das-essverhalten-von-kindern-praegt/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/ernaehrung/wm-sammelaktionen-wie-werbung-das-essverhalten-von-kindern-praegt/

& '. _-_'__-l!ll' 2
IH ;‘{(‘/ .'. _';’/\EY I|'| - e

o S e .

e . i "

Sammelaktionen zur FuBball-Weltmeisterschaft sollen Kinder mit
Fanartikeln =zum Kauf stark zuckerhaltiger Lebensmittel
motivieren. Der Beitrag erklart, warum solche
Marketingstrategien wirken, wie sie das Ernahrungsverhalten
langfristig pragen und welche Rolle Eltern, Kitas und
Grundschulen beim Kinderschutz spielen.



