Selbstreflexion als Schliissel
zU 1nnerer Starke

geschrieben von Redakteur | Januar 3, 2022

Selbstreflexion ist ein Weg, mehr uUber uns herauszufinden und
eigene Ressourcen zu entdecken und zu nutzen. Damit befasst
sich Kathrin Nurge in ihrem Buch ,Starke Erzieher — starke
Kinder”. Im aktuellen Beitrag geht es um Reflexion als Weg zu
uns selbst.

Sozialer Stress in der Schule
wirkt sich negativ auf die
Hirnentwicklung aus

geschrieben von Redakteur | Januar 3, 2022



https://spielen-und-lernen.online/praxis/selbstreflexion-als-schluessel-zu-innerer-staerke/
https://spielen-und-lernen.online/praxis/selbstreflexion-als-schluessel-zu-innerer-staerke/
https://spielen-und-lernen.online/schule/sozialer-stress-in-der-schule-wirkt-sich-negativ-auf-die-hirnentwicklung-aus/
https://spielen-und-lernen.online/schule/sozialer-stress-in-der-schule-wirkt-sich-negativ-auf-die-hirnentwicklung-aus/
https://spielen-und-lernen.online/schule/sozialer-stress-in-der-schule-wirkt-sich-negativ-auf-die-hirnentwicklung-aus/

Dass unser oftmals viergliedriges Schulsystem nicht fdrderlich
fur die Entwicklung der Kinder ist, haben trotz gegenteiliger
Behauptungen verschiedener Lehrerverbande viele 1langst
erkannt. Ein echter Beleg dafur findet sich nun in einer
Studie der Universitat Greifswald und der Charité Berlin.

Zelit fur ein kindgerechtes
Deutschland
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30 Jahre UN-Kinderrechtskonvention in Deutschland. 50 Jahre
Deutsches Kinderhilfswerk. Anlasslich dieser beiden
denkwiurdigen Ereignisse fordert das Kinderhilfswerk dazu auf,
Kinderrechte in diesem Jahr starker in den Fokus zu nehmen.

Die Psyche der Mutter ist fir
die Entwicklung des Kindes
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wichtig
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Mehrere Studien mit syrischen Flichtlingsfamilien in der
Tdrkei und Familien in Schweden und Bhutan zeigen, dass Kinder
von Muttern mit einer schlechten psychischen Gesundheit dem
Risiko ausgesetzt sind, in ihrer kognitiven Entwicklung
zuruckzubleiben.

Auf gute Nachbarschaft!

geschrieben von Redakteur | Januar 3, 2022

Mit Nachbarn ist das so eine Sache. Manchmal sind sie
sympathisch, manchmal zum Furchten oder oftmals einfach
unbekannt. Nachbarschaft und Gemeinsamkeit sind die Themen in
Rocio Bonillas Bilderbuch ,Das Gluck wohnt gegenuber®.
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Ein frohes und glickliches
neues Jahr!
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Liebe Leserinnen, liebe Leser, das spielen-und-lernen-Team
winscht Ihnen ein frohes neues Jahr. Und wir bedanken uns ganz
herzlich fir Ihr Interesse.

Wie ich meine Partnerschaft
nachhaltig schadigen kann

geschrieben von Redakteur | Januar 3, 2022
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In der Pandemie 1ist vielerorts auch die hausliche Gewalt
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gewachsen. Das war der Anlass fur das Team vom Institut NoMos
um Robert Moos mit der AWO-Mannerberatung des Werra-Meifner-
Kreises einen kleinen Film Uber Beziehungsprobleme und
Beziehungskiller zu produzieren.

Weihnachtspostfilialen
beantworteten 648.850
Kinderbriefe
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Insgesamt rund 648.850 Kinderbriefe mit Weihnachtswinschen
haben der Weihnachtsmann, das Christkind und der Nikolaus in
den sieben Weihnachtspostfilialen der Deutschen Post in diesem
Jahr erhalten und beantwortet. Das sind nur etwas weniger als
im Vorjahr (665.000 Briefe).
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