Uber gehirngerechtes Lehren
und Lernen
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Martin Anacker setzt sich fur gehirngerechtes Lernen ein, fur
das er auch Workshops anbietet. Der 35-jahrige Diplom-Padagoge
setzt dabei auf die aktuellen Erkenntnisse der
Neurowissenschaft. Der Bewegungsdrang, der Spieltrieb, das
unablassige Fragen stellen spielen dabei unter anderem eine
zentrale Rolle.

Bewegung: Voraussetzung fur
Entwicklung und Wachstum
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Wir alle wissen, dass Bewegung wichtig fur die Entwicklung und
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das Wohlbefindens ist. Aber warum ist das so? Dr. Gabriela
Falkenberg-Gurges ist promovierte Diplom-Sportlehrerin. Sie
geht dieser Frage nach und zeigt, wie einzelne Fahigkeiten zu
einem harmonischen Ganzen fuhren.

DKHW fordert grundlegende
sozial- und
bildungspolitische Reformen
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Das Deutsche Kinderhilfswerk (DKHW) fordert nachdrucklich
sozial- und bildungspolitische Reformen flr die Verbesserung
der Lebenssituation von Kindern und Jugendlichen. Die Corona-
Pandemie habe eine Vielzahl kinderpolitischer Anliegen und
Versaumnisse deutlich gemacht, erklart der Prasident des DKHW
Thomas Kruger. Grundlegende Reformen seien aber nicht zu
erkennen. Ein einfaches ,Weiter so‘ durfe es nicht geben.
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Unfrage: Kinder 1in Baden-
Wirttemberg sitzen zu viel
vor dem Bildschirm
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Mehr als die Halfte aller Kinder und Jugendlichen in Baden-
Wirttemberg schaut mindestens eine Stunde taglich auf einen
Bildschirm. Am Wochenende ist es deutlich mehr. Das ergab
einen Befragung. die Forsa im Auftrag der AOK durchgefuhrt
hat. Die Krankenkasse warnt vor Entwicklungs- und
Augenproblemen.

Ein frohes neues Jahr
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Wir wunschen Ihnen allen ein frohes neues Jahr! Viel Gluck,
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Gesundheit und Erfolg und alles, was Sie sonst noch brauchen,
damit es Ihnen so richtig gut geht. Selbstverstandlich haben
wir uns viel vorgenommen und mochten Ihnen weiterhin viel
Interessantes und Unterhaltendes bieten. Bleiben Sie dabei!

Ihre spielen und lernen Redaktion

1000 Dank und einen guten
Rutsch!

Ein Jahr geht zu Ende, das viele von uns vor grolSe
Herausforderungen gestellt hat. So mancher ist erleichtert,
dass es nun vorbei ist. Immerhin gab es fur einige von uns
trotz aller Widrigkeiten einige Highlights. Dafur danken wir
all unseren Leserinnen und Lesern

Silvester mit Marcus und
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Luise
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Silvester ist doch eine faszinierende Angelegenheit fur uns
alle. Weniger weil der Name auf einen Bischof von Rom im
vierten Jahrhundert zurickgeht. Sondern in der Hauptsache
deshalb, weil das Jahr zu Ende und ein neues Jahr vor uns
steht. Auch in unserer Silvestergeschichte von Thomas Reuter
zeigt sich ein Stlck dieser Faszination.

Wann endet die Ferienzeit?
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In Hamburg sollen die Schuler noch bis mindestens 17. Januar
zu Hause bleiben diurfen. In Baden-Wirttemberg dagegen will die
Kultusministerin Susanne Eisenmann viele Schulen und Kitas
ungeachtet der Inzidenzwerte bereits am 11. Januar wieder
offnen.
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