Kochen und backen mit Kindern

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020
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Nahrung ist die Grundlage unseres Daseins. Kinder haben ein
naturliches Interesse daran viel Uber Nahrungsmittel, deren
Herkunft und Zubereitung zu erfahren. Und das Wissen uber das
Essen ist die beste Basis fur eine gesunde Ernahrung. Deshalb
sollten wir die Begeisterung der Kinder aufnehmen und keine
Gelegenheit auslassen, gemeinsam zu kochen und zu backen.

Vegan, vegetarisch oder
Mischkost?

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020

Welchen Einfluss haben verschiedene Ernahrungsformen auf die
Nahrstoffversorgung von Kindern und Jugendlichen? Um die
Antwort auf diese Frage drehte sich alles im 14. DGE


https://spielen-und-lernen.online/mitmachen/kochen-und-backen-mit-kindern/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/vegan-vegetarisch-oder-mischkost/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/vegan-vegetarisch-oder-mischkost/

Ernahrungsbericht, den die Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) eben veroffentlicht hat. Dabei waren die meisten
Kinder ausreichend mit den Hauptnahrstoffen sowie den meisten
Vitaminen und Mineralstoffen versorgt.

Fur eine nachhaltige
Verpflegung 1in Kitas und
Schulen

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020
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Mehr biologische und regionale Lebensmittel auf den Tisch
bringen — das geht auch in der Auller-Haus-Verpflegung leichter
als gedacht! Unter dem Motto ,Bio kann jeder — nachhaltig
essen in Kita und Schule“ finden bundesweit jetzt wieder
praxisnahe Workshops statt.

Frohe Weihnachten

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/fuer-eine-nachhaltige-verpflegung-in-kitas-und-schulen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/fuer-eine-nachhaltige-verpflegung-in-kitas-und-schulen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/fuer-eine-nachhaltige-verpflegung-in-kitas-und-schulen/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/frohe-weihnachten/

Heute haben wir keinen informativen Artikel oder eine Aktion
an dieser Stelle fur Sie. Denn heute ist etwas anderes
wichtig: Weihnachten, das Fest der Geburt Christi, der Liebe,
der Familie, des Friedens. Wir winschen Ihnen allen gesegnete
Weihnachten und frohe Festtage.

Macht Denken glucklicher und
effektiver?

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020

Werden Personen, die gerne Denken, weniger durch belastende

Lebenssituationen beeintrachtigt? Johanna Bruchmann,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Professur fur
Personlichkeitspsychologie TU Chemnitz, will auf diese Frage
mit Blick auf Kinder und Jugendliche eine Antwort finden.
Dafur sucht sie noch TeilnehmerInnen.


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/macht-denken-gluecklicher-und-effektiver/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/macht-denken-gluecklicher-und-effektiver/

Flimmo-Weihnachtsspecial
jetzt online

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020

Zu Weihnachten gehort das grofle Angebot auf allen TV-Kanalen,
im Streaming und auf YouTube. Flimmo hilft dabei, geeignete
Filme und Serien fir Kinder auszuwahlen. Jetzt ist das
Weihnachtsspecial online.

Petition fordert Dialog uber
zeltgemaBe Bildungspolitik in
Baden-Wurttemberg

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020


https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/flimmo-weihnachtsspecial-jetzt-online/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/flimmo-weihnachtsspecial-jetzt-online/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/petition-fordert-dialog-ueber-zeitgemaesse-bildungspolitik-in-baden-wuerttemberg/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/petition-fordert-dialog-ueber-zeitgemaesse-bildungspolitik-in-baden-wuerttemberg/
https://spielen-und-lernen.online/aktuelles/petition-fordert-dialog-ueber-zeitgemaesse-bildungspolitik-in-baden-wuerttemberg/
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Was gehort zu einer guten Schule im 21. Jahrhundert, die jedem
Kind gerecht wird? Was bedeutet gute Schule fiur die Zukunft
unseres Landes? Wie bringen wir die Erfahrungen der taglich
gelebten Schulpraxis effektiv in die Steuerung und (Weiter-
JEntwicklung unserer Schulen ein? Daruber fordern die
Unterzeichner einer Petition aus Baden-Wirttemberg von der
Landesregierung und dem Landtag einen breit aufgestellten
Dialog.

Berufe 1in der Kindererziehung
am starksten von Covid-19
betroffen

geschrieben von Redakteur | Dezember 29, 2020

Berufe in der Betreuung und Erziehung von Kindern waren von
Marz bis Oktober 2020 am starksten von Krankschreibungen im


https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/berufe-in-der-kindererziehung-am-staerksten-von-covid-19-betroffen/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/berufe-in-der-kindererziehung-am-staerksten-von-covid-19-betroffen/
https://spielen-und-lernen.online/gesundheit/berufe-in-der-kindererziehung-am-staerksten-von-covid-19-betroffen/

Zusammenhang mit Covid-19 betroffen. Das zeigt eine Analyse
der Arbeitsunfahigkeitsdaten der AOK-Mitglieder durch das
Wissenschaftliche Institut der AOK (WIdO). In diesem Zeitraum
haben 2.672 je 100.000 Beschaftigte in Kindererziehung und -
bildung krankheitsbedingt im Zusammenhang mit Covid-19 an
ihrem Arbeitsplatz gefehlt.



