
Wie Lesen die Aufmerksamkeit
fördert – und Bildschirmzeit
sie schwächt
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

Kinder, die viel Zeit vor dem Bildschirm verbringen, zeigen
häufiger Konzentrationsprobleme – regelmäßiges Lesen dagegen
stärkt die Aufmerksamkeit. Das zeigt eine Leipziger Studie mit
über  1000  Kindern,  die  den  Zusammenhang  zwischen
Mediennutzung, Lesen und Aufmerksamkeit untersucht hat.

Ganzheitliche  Pädagogik
verstehen und leben
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025
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Ganzheitliche  Pädagogik  bedeutet,  Kinder  als  ganze
Persönlichkeiten  zu  sehen  –  mit  Kopf,  Herz  und  Hand,  mit
Gefühlen,  Neugierde  und  Selbstgestaltungskraft.  Dieses  Buch
zeigt,  wie  Pädagoginnen,  Lehrer  und  Eltern  Kinder  durch
Beziehung,  Sinneserfahrung  und  Selbstbildung  nachhaltig
stärken können.

Soziale Angst bei Kindern und
Jugendlichen:  Warum
elterliche Wärme schützt
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

Elterliche Zuwendung mindert soziale Angst bei Jugendlichen,
Kontrolle verschärft sie – besonders, wenn sie von Müttern
ausgeht.  Eine  internationale  Meta-Analyse  mit  über  38.000
Teilnehmenden  belegt:  Wärme  von  Mutter  und  Vater  stärkt
Selbstvertrauen und soziale Sicherheit.
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Ein Fest für Groß und Klein:
Das  große  Winter-Advents-
Weihnachts-Buch
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

Das  große  Winter-Advents-Weihnachts-Buch  lädt  Familien,
Kindergartengruppen und Grundschulen dazu ein, die schönste
Zeit des Jahres gemeinsam zu feiern. Mit Geschichten, Liedern,
Rezepten und Bastelideen schenkt es Inspiration, Wärme und
echte Weihnachtsfreude für Groß und Klein.

Spielspaß für die Kleinsten
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

In den ersten Lebensjahren eines Kindes bietet jeder Moment
eine  Gelegenheit,  Neues  zu  entdecken  und  elementare
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Fähigkeiten zu erlernen. Die Spielwaren von beleduc fördern
die natürliche Neugier und regen Kinder an, die Welt mit allen
Sinnen zu erkunden.

Ein  Bilderbuch  voller
Waldmagie:  „Ein  Foto  bitte“
von Rosalinde Bonnet
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

In Rosalinde Bonnets Bilderbuch „Ein Foto bitte“ träumt die
kleine  Emma  davon,  im  Wald  einen  scheuen  Hirsch  zu
fotografieren.  Dabei  erlebt  sie  ein  turbulentes  Abenteuer,
warmherzig  illustriert,  voller  Witz,  Tierliebe  und  vieler
Überraschungen.
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Cuboro Standard 32
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

Die Cuboro Standard 32 Kugelbahn fördert Kreativität, Motorik
und gemeinsames Bauen. 32 massive Buchenwürfel und 5 Murmeln
laden  zum  endlosen  Konstruieren  und  Experimentieren  ein.
Kinder ab 3 Jahren beobachten, wie die Kugeln rollen, ab 5
Jahren können sie eigenen Bahnen konstruieren.

Praxisbuch  Kita-Leitung:
Erfolgreich  in
Führungsaufgaben starten
geschrieben von Redakteur | November 10, 2025

Friederike Vogels Praxisbuch Kita-Leitung bietet einen klaren,
praxisorientierten  Leitfaden  für  neue  und  erfahrene
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Leitungskräfte. In elf Kapiteln vermittelt sie kompakt alles
Wichtige  zu  Selbstführung,  Teamleitung,  Qualitätsmanagement
und rechtlichen Grundlagen der Kita-Arbeit.


