Hilfe rund um Kinder mit
lebensbhedrohlichen
Krankheiten
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Frag-Oskar.de 1st mit seinem
Sorgentelefon rund um die Uhr
fur alle Betroffenen da

Hilfe bei Schicksalsschlagen und schwierigen Situationen, die
durch unheilbare Krankheiten bei Kindern und Eltern oder gar
deren Tod entstanden sind, bietet Frag-Oskar.de. Das Oskar-
Sorgentelefon ist unter der kostenlosen Nummer 0800 8888 4711
taglich rund um die Uhr erreichbar. Hier finden Betroffene,
Betreuende, trauernde Familien, aber auch Fachleute, die in
ihrem Beruf mit Kindern und Jugendlichen an ihre Grenzen
gekommen sind, fachlichen Rat und Unterstitzung — auf Wunsch
auch anonym.

Das Oskar-Sorgentelefon bietet Informationen, emotionale
Entlastung, Begleitung, Starkung und Unterstutzung in
Krisensituationen, Hilfe bei der Durchsetzung von
sozialrechtlichen Ansprichen, Vermittlung von Hilfsangeboten
vor Ort mittels der Oscar Datenbank und Raum fur Austausch und
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Vernetzung.

Frag-Oskar.de 1ist Ansprechpartner
fur:

= Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die schwerst-
oder lebensverkurzend erkrankt sind und ihre Familien

alle Menschen, die mit schwerstkranken Kindern und
Jugendlichen zu tun haben — auch als Freundin, Nachbar,
Betreuer ist man betroffen

= Familien, in denen ein Elternteil, schwer oder unheilbar
erkrankt ist

= MUtter, Vater und Geschwister, die um ein Kind trauern —
unabhangig davon, wie alt das Kind war oder wie viele
Jahre der Abschied zurudckliegt

Eltern, die ihr Kind in der Schwangerschaft verloren
haben.

 Therapeutinnen und Therapeuten

Fachkrafte aus Medizin und Pflege sowie dem
psychosozialen und padagogischen Bereich

Das Oskar-Expertenteam besteht aus ausgebildeten und
erfahrenen Fachkraften aus dem psychosozialen, pflegerischen
oder padagogischen Bereich. Neben dem Oskar-Sorgentelefon gibt
es

Oskar-Sorgenmail: https://mail.frag-oskar.de fur vertrauliche
Schreiben im Webportal

Oskar-Meet & Talk fur Online-Treffen zum Austausch mit anderen
Familien, Fachleuten und Peer-Beratern. Termine und Anmeldung:
www. frag-oskar.de

Oskar-Sprechstunden-Sozialrecht unter der Telefonnummer 0800
8888 4712. Sozialberatung fur Betroffene und Fachleute. In
Kooperation mit einem Rechtsanwalt bietet Frag-Oskar
donnerstags eine offene Sprechstunde von 19 bis 21 Uhr.
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Getragen wird Frag-Oskar.de vom Bundesverband Kinderhospiz
e.V.. Schirmherr des Oskar-Sorgentelefons ist Dieter-
Hallervorden.



